
静岡県市町対抗駅伝競走大会出場 裾野市選手選考記録会 開催要項 

 

１．趣  旨    市町対抗駅伝大会に出場する裾野市チームの選手候補の選考・育成・ 

強化を目的として実施する。この記録会での記録を、12月 2日(土)に 

開催される市町対抗駅伝の選手選考の参考にする。 

２．主  催   「静岡県市町対抗駅伝競走大会出場」 裾野市実行委員会 

３．開催場所    裾野市運動公園 陸上競技場 

４．開催日時  第 1回 令和 5年 7月 22日（土） 

第 2回 令和 5年 8月 11日（金） 

第 3回 令和 5年 9月 17日（日） 

予備日 令和 5年 9月 18日（月） 

集 合 17時 50分 開会式 18時 00分 競技開始 19時 00分 

         ※小学生の終了後にたすき渡し練習を予定しています(小学生のみ) 

５．種  目    小学男女 1500ｍ 、中学男子 3000ｍ、中学女子・高校女子 3000ｍ 、 

一般女子 3000ｍ、高校男子・一般男子・壮年 5000ｍ 

         ※申込者数により同時に記録計測をすることがあります。 

    ※壮年、一般男子、一般女子の選考について 

   参加人数等によっては再レースを行うことがあります。 

６．申込資格    ①裾野市に在住・通勤している者 

ただし、小・中・高校生は保護者が裾野市内に居住している者 

                ②出生地、出身中学校が裾野市内であれば他市町、他県在学在住でも可 

７．申込方法   申込書に必要事項を記入して、下記窓口に申し込む。（参加費 無料） 

・裾野市民体育館    ・裾野市運動公園 

・裾野市生涯学習センター内 生涯学習課 8:30～17:15(月～金曜日) 

８．申込締切    各回 開催日の一週間前まで   

この記録会に参加する全ての競技者の個人情報を、選手選考に必要な用途

のみに使用を限定する。競技者は、大会プログラム及び新聞等に、姓名・

年齢（学年）・所属及び成績が掲載・転載により公開されることを了承の

上、参加申し込みをすること。 

 

９．体調管理  ・健康状態が優れない場合（発熱や咳、咽頭痛等）は参加しないこと。 

        ・マスクを持参して、競技中以外は着用を推奨する。 

・5/8から新型コロナの感染法上の分類が 5類へ移行されたことによる諸

対応については、国・県から新たな指針が示された後に開催される市

対策本部の決定事項に従うこととする。 

 

10．問い合わせ    裾野市教育委員会 生涯学習課 スポーツ係（生涯学習センター内） 

  TEL 055-992-6900  FAX  055-992-4047 



第 24 回 静岡県市町対抗駅伝競走大会（予定） 

日 付 曜日 内   容 会 場 

 7月 22日 土 選考記録会① 17:50～受付 19:00～競技開始 陸上競技場 

 8月 11日 金 選考記録会② 17:50～受付 19:00～競技開始 陸上競技場 

 9月 17日 日 選考記録会③ 17:50～受付 19:00～競技開始 陸上競技場 

 9月 18日 月 
選考記録会（予備日） 

 17:50～受付 19:00～競技開始 
陸上競技場 

 9月下旬  代表候補選手決定 → 通知  

9月下旬 ～ 

10月上旬 
代表候補選手決定者より承諾書等受付・写真撮影 生涯学習ｾﾝﾀｰ 

10月中旬～下旬 代表選手説明会  

11月 5日 日 

※代表選手 21名によりコースチェック 

      8:00～12:00、13:00～18:00頃 

※3日間の内いずれか 1日にご参加ください 

静岡市 11月 11日 土 

11月 25日 土 

11月 26日 日 代表選手壮行会 18:00～ 生涯学習ｾﾝﾀｰ 

12月 2日 土 

駅伝大会当日 05:40市内出発予定 

10:00スタート 
静岡市 

16:40頃 市長報告会 生涯学習ｾﾝﾀｰ 

 

※代表選手決定：合計 3回実施予定の選手選考記録会や公認大会の記録などを参考に選考委

員会で決定いたします。（代表選手は 21名） 

※日程は変更になる場合があります。 

※このほか、運動公園などで強化練習を予定しています。詳細は次頁をご覧ください。 

 

選手選考記録会 よくあるご質問 

 

Q 記録会に毎回出席する必要がありますか？ 

A いいえ、3回予定している記録会に毎回出席する必要はありません。 

 ただし、小中学生は必ず 1回以上の出席をお願いいたします。 

代表選手の決定は、参加していただいた選手選考記録会の記録や、公認(日本陸連)の陸

上競技会での記録などを参考に総合的に判断して決定します。選手の特性を多くのスタッ

フで見極めるため、出来る限り積極的な参加をお願いします。 

 

Q 記録会でスパイクは使用できますか？ 

A 使用可能です。 



合同強化練習会について 

  

市町対抗駅伝裾野市実行委員会のコーチ陣による合同強化練習会を開催します。 

積極的なご参加をお待ちしております。 

● 対  象  小学生以上で、陸上競技（中・長距離）の記録向上に意欲のある方 

● 練習日程 

No 月日 時間 会場 

1 5 月 21 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 梅の里 

2 6 月 11 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 裾野市陸上競技場 

3 6 月 24 日（土） 17 時 00 分～19 時 00分 裾野市陸上競技場 

4 7 月 8 日（土） 17 時 00 分～20 時 00分 裾野市陸上競技場 

5 7 月 17 日（月） 17 時 00 分～19 時 00分 裾野市陸上競技場 

6 8 月 6 日（日） 18 時 00 分～20 時 00分 裾野市陸上競技場 

7 8 月 19 日（土） 18 時 00 分～20 時 00分 裾野市陸上競技場 

8 9 月 9 日（土） 17 時 00 分～19 時 00分 裾野市陸上競技場 

9 9 月 24 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 梅の里 

10 10 月 8 日（日） 17 時 00 分～19 時 00分 裾野市陸上競技場 

11 10 月 22 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 裾野市陸上競技場 

12 11 月 5 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 梅の里 

13 11 月 19 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 裾野市陸上競技場 

14 11 月 29 日（水） 17 時 30 分～19 時 00分 裾野市陸上競技場 

15 1 月 14 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 裾野市陸上競技場 

16 2 月 24 日（土） 9 時 00 分～11 時 00 分 裾野市陸上競技場 

17 3 月 17 日（日） 9 時 00 分～11 時 00 分 裾野市陸上競技場 

※7 月 8 日（土）の合同練習会につきましては 17:00～18:00 は選手やご家族様向けの栄養学講座を 

行います。練習会につきましては 18:00からとなります。 

 

● 申 込 等  申込不要。直接会場にお越しください。参加無料 

● 指 導 者  静岡県市町対抗駅伝競走大会 裾野市 監督･コーチ陣ほか 

● 体調管理  体調が優れないときには参加を差し控えてください。 

  （状況により練習開始前に、検温チェックを行う場合があります。） 

● そ の 他  天候が悪い場合もありますので、着替えをお持ちください。 

なお、荒天の場合は予告なく練習を中止する場合があります。 

中止等は一斉メールでお知らせいたしますので、選手登録の申し込みの 

際はメールアドレスをご記載ください。 

● 問い合わせ 裾野市役所生涯学習課 スポーツ係 担当 勝又・田村 電話 055-992-6900 

 

 

 

 



選手選考記録会参加 兼 強化選手登録申込書 申込書  Ｎｏ． 

 強化選手に登録された方は、実行委員会でスポーツ安全保険に加入します。 

 裾野市陸上競技場の個人利用が無料(年度末まで)になる練習券を発行します（後日郵送）。 

住   所 
〒 

 

ふりがな  

氏   名  

生年月日 （ S ・ H ）   年   月   日 性  別 男 ・ 女 

学校名または勤務先  学   年 年 

緊急連絡先 
※小中学生の場合は保護者の緊急連絡先を記入する 

 

 

e-mail（携帯） 

必ずご記入ください  

承    諾    書 
体調管理に万全を期し、自身（保護者）の責任において参加することを承諾します。 

 

 

本人氏名             印 保護者氏名                         印 
                   （競技者が 18歳未満の場合） 

健康状態が優れない場合（発熱や咳、咽頭痛等）場合は、参加しないこと 

 

選手選考記録会への参加意向について（現時点の予定で構いません） 

日 時 曜日 活 動 内 容 申込締切 ↓○印で囲んでください↓ 

 7月 22日 土 選考記録会①17:50～受付  7月 14日〆 参加・不参加・未定 

 8月 11日 金 選考記録会②17:50～受付  8月 4日〆 参加・不参加・未定 

 9月 17日 日 選考記録会③17:50～受付  9月 8日〆 参加・不参加・未定 

※申込締切日は保険の関係により開催日の一週間前までに 

強化練習への参加意向について 

 別添『合同強化練習について』をご覧ください 

 練習日に会場（運動公園等）にお越しください 

↓○印で囲んでください↓ 

参加・不参加・未定 

 

令和 5年度裾野陸上クラブおよび裾野陸上教室の練習への参加について 

 強化選手として登録された方は、8月～11月の期間のみ裾野陸上クラブ（STFC）及び

裾野陸上教室の練習に参加することができます。 

※参加希望の方は下記連絡先にご連絡ください。 

裾野陸上クラブ（STFC）：代表 志村 重利 電話：090-8186-2072 

裾野陸上教室     ：代表 田中 正延 電話：090-4212-3236 

 


