
 

受付時間：①９：００～９：３０ 

       ②９：３０～１０：００ 

対象：裾野市に在住・在勤者 

定員：先着１５０名 （各受付時間７５名ずつ） 

参加費：なし 

その他：雨天時は中止（小雨決行） 

中止は市公式ウェブサイトでお知らせします 

 

申込み：健康推進課へ電話 

     またはウェブ 

裾野市健康推進課 ０５５-９９２-５７１１ 

１０/２７ 
福祉保健会館（裾野市石脇 524-1） 

９：００～１２：００ 

２０２４ 

日曜日 

すその 

ウォーキング大会 

健康測定会 

・骨密度 

・ベジチェック 

・血管年齢測定 など 

自分の健康を見直し！ 


