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市民無料相談

２月20日㈫　10時～12時
　受付▶９時30分～11時40分

市役所４階402会議室
●人権相談●行政相談●司法書
士相談●資格団体相談
自治振興課　995-1874

弁護士による無料法律相談

３月21日㈭　10時～12時
　※１組20分以内

市役所４階401会議室
６組（先着順）
３月１日㈮　８時30分～
予約が必要です。電話で申し込
んでください。相談内容によっ
ては、他の相談で対応する場合
があります。
自治振興課　995-1874

年金相談

　年金事務所の派遣相談員が、諸
届の受け付けや手続きの相談に応
じます。

３月28日㈭　10時～15時
市役所地下会議室B
16人程度（要予約・先着順）
３月14日㈭
国保年金課　995-1813

国保高齢受給者証の送付

　３月１日㈮から対象となる人に、
２月中旬に国民健康保険被保険者
証兼受給者証を郵送します。

昭和29年２月２日～３月1日に
生まれた人
国保年金課　995-1814

学校開放調整会議

　学校体育施設を利用する場合は、
必ずこの会議に出席してください。

地区 とき ところ

深良 ２月２日㈮ 生涯学習センター

須山 ２月６日㈫ 須山コミセン

東 ２月７日㈬
生涯学習
センター富岡 ２月８日㈭

西 ２月14日㈬

※時間はいずれも19時～
生涯学習課　992-6900

２月の健康相談

相談 とき 開始時間

成人食事
健康相談 ５日㈪ 13時

歯や口の
健康相談 16日㈮ 13時

こころの
健康相談 19日㈪ 13時30分

母子食事
健康相談 19日㈪ 13時

成人健康相談 26日㈪ 13時

※場所は、いずれも福祉保健会館
予約制、電話で申し込んでくだ
さい。
健康推進課　992-5711

児童手当の支給

　２月９日㈮は児童手当の支給日
です。児童手当は、認定請求した
月の翌月分から支給されます。
支給額(月額)／●３歳未満▶
　15,000円●３歳～小学生（第

１・２子）▶10,000円、（第３子
以降）▶15,000円 ●中学生▶
10,000円 ●所得が制限を超え
ている人の児童▶5,000円

支給日／６月、10月、２月の10日
(土日、祝日の場合はその直前の
平日）

支給方法／指定口座に振り込み
●現況届が未提出・書類不備の
場合は支払いが保留されます。
子育て支援課　995-1841

子育て世帯に対する
給付金の申請期限

　子育て世帯に対する給付金の申
請期限は２月29日㈭です。期限
までに手続きしてください。

●低所得の子育て世帯に対する
給付金●子育て世帯生活支援特
別給付金（物価高騰対策等)
詳細は、市公式ウェブサイトで
確認してください。
子育て支援課

　995-1841

コミュニティ助成事業

　(財）自治総合センターでは、宝
くじの社会貢献広報事業を実施し
ています。宝くじの受託事業収入
を財源として、住民が行うコミュ
ニティ活動を促進するためコミュ
ニティ助成事業を実施しています。
　この助成事業を活用し、千福区
では、音響設備や机・イスなどの
備品を整備しました。区で行われ
るさまざまな行事などに利用しま
す。コミュニティ助成事業を活用
し、コミュニティ活動の促進を考
えている区は相談してください。

自治振興課　995-1874
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生涯学習センター
ゆうあいプラザ祭

　生涯学習センター教養講座の講
座生と利用団体が日ごろの成果を
発表します。

３月３日㈰　９時45分～14時
45分
生涯学習センター
入場無料
どなたでも
生涯学習センター　992-3800

簡単に稼げるという
副業に注意

　インターネット広告やSNSで
｢簡単に稼げる」と強調する怪し
い副業などの相談が増えています。
　報酬を得るために必要だと言っ
て、登録料やサイト利用料への支
払いや、副業のマニュアルを購入
したら高額な有料プランを購入さ
せられたというトラブル等があり
ます。少しでも不審に感じた場合
はきっぱり断りましょう。困った
ときは消費生活センターに相談し
てください。

市消費生活センター
　995-1854

シルバー生きがい教室
展示会

　市内に住んでいる高齢者が作成
した竹細工・布手芸・編物の作品
が展示されます。

３月２日㈯　10時～16時
　３月３日㈰　９時～12時

市役所地下多目的ルーム
無料
総合福祉課　995-1819

職場のトラブル相談と
あっせん制度

月～金曜日　９時～12時、13
時～16時
東部県民センター(沼津市大手町)
賃金未払いや解雇などの相談、
弁護士相談や県労働委員会の
あっせん制度の紹介
無料
秘密は厳守されます。
東部県民センター　951-9144

住民税非課税世帯に
７万円を追加給付

　物価高騰による負担増を踏まえ、
住民税非課税世帯に給付金を追加
給付します。

令和５年度住民税均等割非課税
世帯（令和５年12月１日現在）
１世帯あたり７万円
対象世帯には通知を送付します。

　２月末までに届か
ない場合は問い合
わせてください。
総合福祉課給付金窓口

　080-4585-9102
　080-4586-4923

交通事故紛争処理センター
静岡相談室

　自動車事故の被害にあい、示談
で困っている人に、専門の弁護士
が紛争解決のお手伝いをします。
センターでの弁護士費用は、解決
するまで一切かかりません。

交通事故紛争処理センター
　静岡相談室　054-255-5528

HIV(エイズ)・梅毒・
肝炎ウイルス(B･C型)等検査

月３回、火曜日実施
県東部保健所(沼津市高島本町)
匿名で受けることができます。
日程などの詳細は東部保健所
ウェブサイトを確認するか、電
話で直接問い合わせてください。
県東部保健所地域医療課

　920-2109

相続登記の申請義務化

　令和５年４月１日から遺産分割
のルールが変わり、４月１日㈪か
ら土地や建物の相続登記の申請が
義務化されます。相続した自分の
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権利を大切にするとともに、次の
世代につながる相続登記や遺産分
割のことをしっかり考えてみま
しょう。
詳しい内容は法務省
ウェブサイトで確認
してください。

静岡地方法務局
　054-254-3555

教室・講座
Course

消費生活講座

①２月３日㈯ ②２月17日㈯
　13時30分～15時30分

生涯学習センター２階学習室１
①初心者でも安心、知識ゼロか
ら始める投資の基本～資産運用
の基本、金融商品について～

　講師／㈱CRANE　独立系ファ
イナンシャルアドバイザー　

　原野千鶴氏
　②その取り合わせ大丈夫？薬と

健康食品　正しい使い分け
　講師／沼津薬剤師会
　春田晴美氏

各回50人（先着順）
無料
電話で申し込んで

　ください。
消費生活センター

　995-1854

普通救命講習Ⅰ
（ｅ-ラーニング講習）

３月16日㈯　９時30分～11時
30分
裾野消防署３階災害対策室
市内、三島市、長泉町に住んで
いるか通勤している中学生以上
の人
20人（先着順）
AED(自動体外式除細動器)を
用いた心肺蘇生法の習得
e-ラーニング受講証明書
電話で申し込んでください。
２月15日㈭～３月９日㈯
●事前にe-ラーニング講習を受
講してください。●e-ラーニング
講習は富士山南東消防本部ウェ
ブサイトで確認してください。
富士山南東消防本部裾野消防署

　救急係　995-0119

応急手当指導員講習

２月18日㈰、25日㈰、３月３日
㈰ ９時～17時　※全日程参加
三島消防庁舎３階消防センター
(三島市南田町）
富士山南東消防本部が主催する
救命講習会に指導員として協力
できる人
定員20人（先着順）
心肺蘇生法、AEDの取扱い等
を指導する指導者の養成講習

無料
電話で申し込んでください。
２月15日㈭
応急手当指導者標準テキストガ
イドライン2020対応 (東京法
令出版) を用意してください。
駐車スペースに限りがあるため、
公共交通機関等を利用してくだ
さい。
富士山南東消防本部警防救急課

　972-5803

募　集
Recruitment

県立静岡がんセンター
看護助手会計年度任用職員

随時
看護助手
患者の日常生活に関するケアの
補助（移送、清潔、食事、排泄
等)、病室の環境整備（シーツ
交換等)、診療に関わる周辺業
務（伝票の補充・整備、検体の
搬送等)、その他付随する業務
●詳細は県立静岡がんセンター
のウェブサイトを確認してくだ
さい。●事前見学対応あり
電話連絡の上、履
歴書を郵送してく
ださい。
県立静岡がんセンター総務課

　企画人材班　989-5743
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日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 演題・テーマ　 講師　 参加費・使用料など　 持ち物
申込方法　 申込期限・申込期間　 その他　 問い合わせ　 FAX　 住所　 Mail　 Web　

募　集
Recruitment

男女共同参画推進委員会委員

　男女共同参画や性の多様性につ
いての学習、研究、市民への啓発
などさまざまな課題を検討し、男
女共同参画社会の形成を推進する
委員を募集します。
任期／４月１日㈪～令和７年３月

31日㈪
市内に住んでいる
か通勤している人
若干名
２月29日㈭
申込書に必要事項を記入し、直
接または郵送かメールで自治
振興課へ提出できるほか、申込
フォームからも申し込みできま
す。
応募申込書は市公式ウェブサイ
トからダウンロードできます。
自治振興課　995-1874

県立静岡中央高等学校
通信制課程生徒

出願資格／中学校を卒業した人
　(３月に卒業見込みの人を含む)、

高等学校転入学希望者、中退者

など
選考方法／書類審査
出願書類の入手方法／各キャンパ
　スで入手するか、返信用封筒
　(角１封筒に住所・氏名を明記

し510円切手を貼ったもの）を
同封、郵送で請求してください。
３月16日㈯～27日㈬までの期
間で各出願区分により指定され
た日

入学説明会／２月14日㈬ 14時～
駐車場はありません。公共交通
機関等を利用してください。
県立静岡中央高校

　東部キャンパス　928-5757

放送大学学生

　令和６年４月入学生を募集して
います。

●第１回　２月29日㈭まで
　●第２回　３月１日㈮～12日㈫

資料を無料で提供しますので請
求してください。

放送大学静岡学習センター
　989-1253

納付期限：２月29日㈭
固定資産税・都市計画税	第４期分
国民健康保険税	 第８期分
介護保険料	 第８期分
水道料金・下水道使用料	第６期分
後期高齢者医療保険料	 第７期分

２月の税金・料金

受付時間：８時30分～17時

３日㈯ ㈲井上設備工業
☎997-4578

４日㈰ ㈲荻田水道工事店
☎997-0701

10日㈯ ㈱駿東管工
☎992-5728

11日㈰ ㈲M・Kアクアサービス
☎992-6599

12日㈪ ㈱小島屋商会
☎998-0019

17日㈯ 髙橋設備
☎993-1336

18日㈰ 山崎設備
☎997-6766

23日㈮ ㈲富士設備
☎997-1507

24日㈯ ㈱植松水道
☎992-4644

25日㈰ ㈱中川商店
☎993-1555

※工事・修理は有料

２月の水道工事当番店

人口 49,225人
男性 24,777人　女性 24,448人

人口統計　１月１日現在
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