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福祉保健会館　 健康推進課　992-5711

裾野っ子
すくすく
成長中！

市内に住んでいる
３歳０カ月までの
子どもを紹介！

全て予約制です。
　参加を希望する人は、健康推進課へ申し込んでください。

●乳幼児健康相談
12日㈪・19日㈪　９時～10時30分
身体測定や育児などの相談を希望する人

●すくすく授乳相談
６日㈫・20日㈫　14時～16時
授乳に関する相談を希望する人

●母子食事健康相談
19日㈪　13時～15時
妊産婦・乳幼児

●パパママスクール
１日㈭　13時30分～15時50分
初妊婦・家族

●成人健康相談
19日㈪　13時～15時
生活改善に関する相談を希望する人

●成人食事健康相談
５日㈪　13時～15時
生活習慣病予防の食事指導を希望する人

●歯や口の健康相談
23日㈮　13時～15時
歯や口に関する相談を希望する人

●こころの健康相談
12日㈪　13時30分～15時30分
こころの悩みに関する相談を希望する人

●６か月児育児教室
７日㈬　９時30分～11時
令和４年６月生まれの人

●１歳６か月児健康診査
13日㈫　12時45分～
令和３年５月生まれの人

●３歳児健康診査
15日㈭　12時45分～
令和元年11月生まれの人

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため
　中止や延期をする場合があります。
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