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萩原 歩美さん（31歳）

susonobito No.56

裾野市初の地域おこし協力隊の
隊員に就任
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　１月７日㈰、市民文化セン
ターではたちの会を開催しまし
た。晴天に恵まれたこの日、希
望に満ちたはたちの若い笑顔が
裾野に集まりました。　

　広報特派員　中村 隆司

笑顔あふれるはたちの会

　スポーツ合宿誘致やスポーツイベントの企画などに
力を入れるため、市初の地域おこし協力隊の隊員とし
て１月４日㈭に市から委嘱を受けました。萩原さんは
静岡市出身で、元女子陸上実業団ランナーです。平成
26年のアジア大会では10,000メートルで銅メダル
に輝くなど実績を残しています。
　｢市内で開催された大会に運営スタッフとして関
わったことやペースメーカーとして大会に参加したこ
とから、このまちが好きだなと感じ、チャレンジした
いと思って応募しました。選手時代は、いろいろな
チームの人にも相談に乗ってもらうことで頑張ってこ
れたと思っています。選
手の皆さんが楽しめるよ
うなイベントを企画する
ことで、恩返しをしてい
きたいと思っています」
と応募動機について話し
ました。
　｢裾野は空気がおいし
く、富士山の眺望は段違いだと感じます。都心からの
アクセスや練習環境が良いことも大きな強みです。ト
レーニング地としてはまだまだ知られていない部分が
あるので、選手時代に築いた人脈
を生かしPRしていきたいです」
と意気込みを話しました。
　見かけたら「はぎちゃん」と気
軽に呼んでほしいと笑顔で話す姿
が印象的な萩原さんでした。
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一般会計補正予算（第８回）

　既定の予算総額に４億700万円を追加し、歳入歳出
予算額をそれぞれ214億5,700万円としました。
●庁舎管理費（286万５千円）
　各相談センターの移転集約のため増額します。
●児童福祉施設等補助給付費（１億4,874千円）
　上半期実績及び公定価格改定に伴う施設型給付費を
増額します。
●自立支援給付費（3,456万３千円）
　前年度実績に伴う国県負担金の償還及び令和６年度
障害福祉サービス等報酬改定に伴うシステム改修費を
増額します。
●新型コロナウィルス接種事業費（6,441万円）
　前年度実績に伴う国県負担金の償還のため増額しま
す。
●教育指導費（3,464万２千円）
　小学校教科書改訂に伴う指導用教材を購入します。
●幼児教育施設等補助給付費（6,364万１千円）
　上半期実績及び公定価格改定に伴う施設型給付費
(私立新制度）を増額します。
●その他
　債務負担行為補正は、庁舎照明具LED化リース事業
の限度額を1,300万６千円とする債務負担を令和15
年度まで設定します。

議　案

●市一般職の任期付職員の採用等に関する条例等の一
部を改正することについて

　令和５年８月７日付け人事院勧告を踏まえ、以下の
条例の一部を改正します。
・市一般職の任期付職員の採用等に関する条例
・市議会議員の議員報酬及び費用弁償等に関する条例
・市特別職の職員の給与に関する条例
・市長の期末手当の特例に関する条例
・市職員の給与に関する条例
●公の施設に係る指定管理者の指定の手続等に関する

条例の一部を改正することについて
　予期しない事由により大規模な修繕工事が必要に
なった公の施設について、公募によらずに指定管理者
の候補者の選定をすることができるように条例の一部
を改正します。
●国民健康保険税条例の一部を改正することについて
　全世代対応型の持続可能な社会保障制度を構築する
ための健康保険法等の一部を改正する法律の公布に伴
い、産前産後期間に係る国民健康保険税の所得割額及
び被保険者均等割額の軽減措置を実施するため、条例
の一部を改正します。
●都市公園条例の一部を改正することについて
　さらなる慎重な審査を必要とするため、継続審査と
なりました。

条例改正や補正予算など
18議案を審議

市議会12月定例会

　市議会12月定例会が11月28日㈫から12月13日㈬までの16日間
の日程で行われました。条例改正や補正予算など18案件が審議さ
れました。主な議案を紹介します。

　
特
　
集

一般会計補正予算（第９回）

　既定の予算総額に２億6,100万円を追加し、歳
入歳出予算額をそれぞれ217億１,800万円としま
した。

●低所得世帯支援給付事業費（２億6,100万円）
　物価高騰対応重点支援による低所得世帯支援
給付費を増額します。
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　市フィルムコミッション事業では、映画・ドラマ・ＣＭなどの撮影の誘致や撮影を支援しています。都
心からのアクセスが良く、令和５年はTBS系金曜ドラマ「ペンディングトレイン」のレギュラーロケ地と
なったほか、NHK連続テレビ小説「らんまん」では最終回、感動のラストシーンが作品のモデル牧野富
太郎博士ゆかりの地である須山地区で撮影しました。映像制作者に選ばれるまち、｢ロケのまち すその｣
の人気が高まっています。

ロケのまち・すそのロケのまち・すその
－ 映像をとおして、裾野の魅力発信！ロケでまちのにぎわいを創出 －

※ロケハンとは、ロケーショ
ンハンティングの略でロケ
地探し、下見をすること。
地形、日照、アングル調査
などを行うことです。

映画・ドラマなど誘致件数
年度 ロケ件数 ロケハン※件数 経済波及効果

令和２年度 16件 55件 約2,200万円

令和３年度 30件 105件 約5,000万円

令和４年度 35件 129件 約4,900万円

ドラマ
｢ペンディングトレイン｣

ロケ地／旭滝、十里木

ドラマ
「らんまん」

ロケ地／十里木

ドラマ
｢駐在刑事｣

ロケ地／中央公園、旭滝、
十里木

映画
「missing」

ロケ地／市内全域

　ロケ支援作品から（2023年）

　効果と期待
令和５年12月草場尚也監督最新作映画 エキストラ体験談から

ボランティアエキストラ　藤井和章さん、沙知さん（町田）

　
特
　
集

この日のロケ弁は、
鮮
せ ん み

海(葛山)が担当。
魚弁当が大人気！

地元小学生も熱演

　市公式LINEの募集を見て、初めて夫婦で応募してエキスト　市公式LINEの募集を見て、初めて夫婦で応募してエキスト
ラ参加しました。ラ参加しました。
　俳優さんたちの迫真の演技と役づくりのすごさ、監督、カメ　俳優さんたちの迫真の演技と役づくりのすごさ、監督、カメ
ラマン、録音などスタッフ間のチームプレーとその手際の良さラマン、録音などスタッフ間のチームプレーとその手際の良さ
など映像制作の裏側を間近で体感し、撮影の合間には俳優さんなど映像制作の裏側を間近で体感し、撮影の合間には俳優さん
とお話をしたり、差し入れのお菓子をいただいたりと非日常体とお話をしたり、差し入れのお菓子をいただいたりと非日常体
験を楽しむことができました。自分たちのまちに有名人が来た験を楽しむことができました。自分たちのまちに有名人が来た
り、今回は母校の小学校でしたが身近な場所が映画やドラマのり、今回は母校の小学校でしたが身近な場所が映画やドラマの
シーンで登場したりすることは嬉しいですし、誇りに思うことシーンで登場したりすることは嬉しいですし、誇りに思うこと
ができます。児童役エキストラの地元小学生の可愛らしい演技ができます。児童役エキストラの地元小学生の可愛らしい演技
も素晴らしかったです。市内でのロケが増えて、若い人や小さも素晴らしかったです。市内でのロケが増えて、若い人や小さ
な子どもたちが参加できる機会、場所がさらに増えていくとにな子どもたちが参加できる機会、場所がさらに増えていくとに
ぎわいが生まれ、裾野が元気になっていきますね！ぎわいが生まれ、裾野が元気になっていきますね！

情報発信課　995-1803
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すそのロケフェスタ2024すそのロケフェスタ2024
　市のフィルムコミッション設立10周年を記念して、
市内がメインロケ地となった短編映画２作品を上映し、
監督やプロデューサーがアフタートークを行います。
　交流会では、エキストラ、ロケサポーターの活動発
表やロケ飯（ケイタリング）の試食をします。参加を
希望する人は申し込んでください。

ストーリー：
　15年前に家族を捨てホームレスとなった哲
治は、女子プロレスラーになった娘の花と再会
する。花と一緒に来たマネージャーの鯨は、花
の恋人。哲治の日雇い仕事である返却する乗り
捨てレンタカーでの三人の旅が始まる。旅の果
て、思い出の地で明かされる哲治が蒸発をした
理由とは__

映画
「はなくじらちち」

２月23日㈮ 10時～11時30分 開場９時30分
市役所地下多目的ルーム　
80人　
２月15日㈭　
市公式ウェブサイトの応募フォームから申し込
んでください。応募多数の場合は、市エキスト
ラの人を優先とし抽選します。

映画「はなくじらちち」／映画「袖ふり合うのも」の市内メインロケ短編２作品を上映
ゲスト▶堀江 貴大（映画「はなくじらちち」監督）　小椋 久雄（映画「袖ふり合うのも」監督）
　　　　龍 健太・中村 真也（映画「袖ふり合うのも」プロデューサー）

出演：森下能幸　黒川芽以　
　　　夙川アトム 他

堀江貴大 監督堀江貴大 監督

©️2016 VIPO

ストーリー：
　売れない俳優 譲は、オレオレ詐欺の「カケ
コ」をやって辟

へきえき

易とした日々を送っていた。い
つものように詐欺電話をかけて自分の車に乗り
込むと、後部座席に見知らぬおばちゃん２人組
が… 譲が詐欺電話をかけていたことを知る彼
女たちは、警察に突き出さない代わりに自分た
ちを目的地まで送り届けろと言う。

映画
「袖ふり合うのも」

出演：宮田佳典　山野海
　　　福島マリコ 他

小椋久雄 監督小椋久雄 監督

©️おちゃめんたい

　エキストラやロケサポーターの活動発表やロケ飯（ケイタリング）の試食をします。
ゲスト▶こみずとうた（ケイタリング、トウタリング代表）

　上映会＆トークイベント

 フィルムコミッション設立10周年記念

交流会
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　すそのんと一緒に誕生日をお祝いしましょう。

時間／①13時30分～　②15時～
　　　※開場は各回30分前
会場／市役所地下多目的ルーム
定員／各回80人
内容／●オープニング
　　　●ペコちゃんから誕生日プレゼント
　　　●抽選会
　　　●記念撮影
申込方法／応募フォームから申し込ん

でください。
申込期限／２月14日㈬
当選発表／当選者のみメールでご連絡します。
その他
●応募者多数の場合は、ファンクラブ会員を優先し

抽選します。
●申し込みは１組

１回までとし、
家族以外の人と
の参加は申込者
を含む２人まで
とします。

　　すそのんファンミーティング

　すそのんグッズや特産品を販売します。

時間／10時30分～15時
会場／市役所庁舎前駐車場
内容／すそのんグッズの販売や飲食店の出店など
その他／雨天時の実施については市公式ウェブサイ

　　　トで確認してください。

　　すそのんマルシェ

　２月23日㈮富士山の日はすそのんの誕生日！　２月23日㈮富士山の日はすそのんの誕生日！
　今年は誕生日の当日にすそのん誕生会2024を開催します。日頃から応援や協力を　今年は誕生日の当日にすそのん誕生会2024を開催します。日頃から応援や協力を
してくれる皆さんに感謝の気持ちを伝えると共に、すそのんを通して多くの人へ裾野してくれる皆さんに感謝の気持ちを伝えると共に、すそのんを通して多くの人へ裾野
市の魅力を伝えます。ぜひ家族や友だちと参加してください。市の魅力を伝えます。ぜひ家族や友だちと参加してください。

情報発信課　995-1803

　オリジナルのすそのんグッズを作ろう。

時間／13時～15時
会場／市役所地下会議室
内容／●オリジナル缶バッジの作成
　　　●すそのんぬりえ

　　すそのんワークショップ

すそのんすそのん
誕生会誕生会20242024
22月月2323日日金金
駐車場／市役所駐車場駐車場／市役所駐車場

　
特
　
集

0101 0202

0303

※駐車場が少ないため、公共交通機関を利用してください。※駐車場が少ないため、公共交通機関を利用してください。
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　12月２日㈯に開催した第24回しずおか市町対抗駅
伝競走大会で市代表チームは、７位で入賞しました。
レース前半は粘りの走りを見せ、後半に順位を上げる
力強い走りを見せてくれました。

生涯学習課　992-6900
大会結果
市の部：７位（25チーム中）
タイム：２時間16分24秒

小林 進監督コメント
　６年連続の入賞を達成できました。今大会は、区間
順位10位内で走る選手が多く、全選手が粘りの走り
をしてくれました。その結果７位でゴールすることが
できました。これは、市民の皆様の熱い応援とチーム
ワークの賜物だと思っています。今回の結果に満足せ
ずに、市最高順位の更新に向けて練習を積み重ねてい
きます。市民の皆様、今後も御声援をよろしくお願い
します。

しずおか市町対抗駅伝
市代表チーム ７位入賞(６年連続入賞）

　令和６年度の駿東地区交通災害共済の申し込みの受
け付けを開始します。
加入できる人／市に住民登録がある人
共済期間／４月１日㈪～令和７年３月31日㈪(１年間)

※中途加入の場合は、申し込み手続き日の翌日から
共済掛金／１口 500円（２口まで加入できます）

２月中に各家庭に郵送する申込用紙に必要事項を記
入し、掛け金を添えて市指定金融機関で申し込んで
ください。

見舞金の請求
　交通事故の発生日から２年以内に、必要書類を危機
管理課へ提出してください。
必要書類／駿東地区交通災害共済組合指定の請求書、

自動車安全運転センター発行の交通事故証明書（コ
ピー可）、診断書など受傷日、受傷原因、傷病名、
入・通院日が確認できるもの（コピー可）

危機管理課　995-1817

等級と共済見舞金額

駿東地区交通災害共済
交通災害の程度に応じて見舞金を支給します

等級 交通災害の程度
共済見舞金額

１口 ２口

１ 死亡 100万円 200万円

２ 90日以上の入院 20万円 40万円

３ 60日以上の入院 10万円 20万円

４ 90日以上の治療または
45日以上の入院 ７万円 14万円

５ 60日以上の治療または
30日以上の入院 ６万円 12万円

６ 30日以上の治療または
20日以上の入院 ５万円 10万円

７ 15日以上の治療または
10日以上の入院 ４万円 ８万円

８ 7日以上の治療または
5日以上の入院 ３万円 ６万円

９ 2日以上治療したとき ２万円 ４万円

応援ありがとうございました。
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所得税などの確定申告は２月16日㈮から

　沼津税務署による派遣人員削減のため、受け付け内容を一部縮小します。申告内容によっては市役所会場
では受け付けできなくなります。また、入場整理券の数に限りがあるため、会場の混雑状況によって後日の来
場をお願いする場合があります。

申告会場・日時
会　　場 日　　時

キラメッセぬまづ
プラサヴェルデ内
（沼津市大手町）

２月16日㈮～３月15日㈮
９時～17時 ※受付終了16時
(土・日、祝日を除く）

市役所４階
401会議室

２月16日㈮～３月15日㈮
９時～11時・13時～16時
(土・日、祝日を除く）

須山コミセン
２階大会議室

２月９日㈮
９時～11時・13時～14時

会場の注意点
●キラメッセぬまづ会場の整理券配布状

況は２月16日㈮から国税庁ウェブサ
イトで確認できます。また、国税庁公
式LINEからの事前発行ができます。

●期間中、沼津税務
署での申告書の作
成指導は行いませ
ん。キラメッセぬ
まづ会場を利用し
てください。

●市役所会場のオンライン予約は２月９
日㈮から受付開始します。当日整理券
は８時から市役所１階で配布します。

市役所会場・須山会場でできない申告
　次の申告は市役所会場・須山会場では行えません。
昨年まで市役所会場で同じ内容を申告できた人も今年
はできません。キラメッセぬまづ会場か、自宅から
e-Taxで電子申告をしてください。
　●営業所得●農業所得●譲渡所得●分離課税とする

所得（退職所得など）●証券会社を通した株式の取
引●初回の住宅借入金等特別控除●住宅ローンを利
用しない住宅の新築・改修に係る税額控除●相続等
により取得した年金受給権に係る生命保険契約等に
基づく年金の所得●令和4年分以前の申告●消費税
●贈与税●申告書の控えに税務署の収受印が必要な
場合●その他、市職員が判断できない場合

市役所会場での税理士による無料税務相談の廃止
　今年は市役所会場での税理士による無料税務相談は
行いません。昨年まで市役所会場で税理士受付の申告
ができた人も今年はできません。税理士への相談を希
望する場合は、下記サンウェルぬまづでの無料相談を
利用してください。申告はキラメッセぬまづ会場でも
できます。

税理士による無料税務相談（サンウェルぬまづ）
２月10日㈯　９時30分～15時
サンウェルぬまづ（ぬまづ健康福祉プラザ）

　OAルーム（沼津市日の出町）
所得税（譲渡所得を除く）・消費税に関する相談、
申告書の作成指導及び提出
申告に必要な書類（青色申告決算書及び収支内訳書
の作成や医療費の集計は事前にしてきてください）
譲渡・山林所得、贈与税、令和4年分の所得が300
万円を超える人は受け付けません。

申告会場でのスマホ申告について
　キラメッセぬまづ会場での申告は、基本的に自身の
スマホで行っていただきます。来場の際には、事前に
マイナポータルアプリをインストールしたスマホ及び
マイナンバーカード（※）、源泉徴収票などの申告書
作成に必要な書類をそろえてください。青色申告決算
書及び収支内訳書の提出が必要な人は、事前に作成し
てください。
　なお、市役所会場でも状況に応じてスマホ申告を案
内する場合があります。
※マイナンバーカードの発行時に設定した暗証番号が

必要です。●署名用電子証明書（英数字６桁～16
桁）●利用者証明用電子証明書（数字４桁）

市・県民税申告書の郵送提出に協力してください
　市・県民税申告書は申告期間前も提出できます。郵
送での提出をお願いします。窓口での相談を希望する
場合は、２月15日㈭までに来てください。

市役所会場で受け付けする内容が縮小します

414 至　裾野

沼津中央高校
第五小学校

東海道線

御殿
場線

P

沼津税
務署学

園
通
り

リ
コ
ー
通
り

北口

JR
沼津駅

キラメッセぬまづ
（プラサ ヴェルデ内）

税務課　995-1810　沼津税務署　922-1560
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確定申告が必要な人
●事業・不動産・譲渡所得などがある人
●次の①～③のいずれかに該当する人など
　①給与の年間収入が2,000万円を超える人
　②年末調整されていない所得が20万円を超える人
　　※公的年金所得と退職所得を除く
　③給与と公的年金両方の所得が20万円を超える人
　④ふるさと納税ワンストップ特例で５カ所を超える
　　自治体に申請した人

●上記に該当しない場合でも所得や控除の状況に
よっては確定申告が必要になる場合があります。

　●公的年金等の年間収入が400万円以下で、それ
以外の所得金額が20万円以下の場合には、確定
申告は必要ありません（外国の公的年金の受給者
を除きます）が、市・県民税の申告が必要です。

　●医療費控除の追加などで所得税が還付になる場合
は申告書を提出することができます。

市・県民税の申告が必要な人
　令和６年１月１日（賦課期日）に市に住民登録があ
り、次の①～③のいずれかに該当する人
①給与や公的年金以外に令和５年中の所得がある人
②令和５年中に所得がなく、次のいずれかに該当する

人
●市内に在住する他の人の配偶者控除や扶養控除の
対象になっていない人
●課税（所得）証明書が必要な人
●合計所得金額が1,000万円以上ある人の配偶者

③確定申告をしない年金所得者で、医療費などの所得
控除を申告したい人

※所得税の確定申告をする人や給与所得のみで年末調
整が済んでいる人は、市・県民税の申告は必要あり
ません。

※前年に市・県民税の申告を
した人には、１月下旬に
市・県民税申告書を送付し
ました。

障害者控除対象者認定書を発行します
　身体障害者手帳や療育手帳などの交付を受けていな
い人でも、65歳以上で、障がいの程度が障がい者に
準ずるものとして次の要件を満たす人には「障害者控
除対象者認定書」を発行します。
●65歳以上で、要支援・要介護認定を受けている人

で障害者控除対象者認定基準を満たしている人
●65歳以上で介護認定を受けていない人で市が調査

した結果、６カ月以上就床し、食事や排便などの日
常生活に支障があると認められた人

詳しくは介護保険課にご相談ください。
介護保険課　995-1821

◆申告に必要なもの(チェックリスト)◆

□令和５年分の給与・年金の源泉徴収票（原本）全て
□収入や必要経費を集計した書類（収支内訳書など)

※事前に作成してください。
□生命保険料・地震保険料などの控除証明書
□国民健康保険税などの納付済額のお知らせや社会

保険料の年間支払額が分かるもの
□国民年金や国民年金基金の社会保険料控除証明書
□障害者手帳や療育手帳、障害者控除対象者認定書

など障がいの程度を確認できるもの
□医療費控除の明細書　※事前に作成してください。

領収書だけでは申告できません。
□寄附金の領収書・証明書等
□住宅借入金等特別控除申告書　※事前に作成して

ください。
□金融機関などの口座番号が分かるもの（新たに口座

振替で所得税の納付をする人は銀行印も必要です)
□マイナンバーカード　※持っていない人は、通知

カードなど番号確認ができる書類と、運転免許証
や公的医療保険の被保険者証など身元確認ができ
るもの（顔写真のないものは２種類以上必要です)

●税務署から確定申告用紙や確定申告のお知らせハ
ガキが送られてきた人、市役所から市・県民税の申
告書が送られてきた人は、持参してください。

●令和４年分の確定申告書や収支内訳書などの控え
を持ってくると手続きがスムーズに行えます。
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　スポーツをする人にとって食事・睡眠・トレーニン
グは大事な要素です。今回は、食事について具体的に
何に気を付けて、何を食べたらよいのかなど、栄養学
の先生が演習を交えて講演します。スポーツをしてい
る人、スポーツをしている子どもがいる保護者や食事
管理に興味がある人などの参加を募集します。

３月２日㈯　10時～11時30分
市立鈴木図書館（２階展示室）
25人（先着順）
無料
●スポーツをしている小・中・高校生、その保護者

　●スポーツ栄養学に興味がある人など
日本大学短期大学部食物栄養学科 准教授 篠原啓子
氏、助教 小山ゆう氏
市公式ウェブサイトまたは電話、メール、チラシの
申込書で申し込んでください。
２月20日㈫

kankou@city.susono.shizuoka.jp
産業観光スポーツ課　995-1825

　(裾野市スポーツツーリズム推進協議会事務局）

｢すその頂飯講座」参加者募集
スポーツ栄養学を学んでパフォーマンスを発揮しよう

◦市内、県内の地場産品を活用した食事
◦アスリート向けに作り上げたこの食事を食べて、

大会・試合で最高のパフォーマンスを！
◦もちろん健康志向の人にもおススメ！
◦1週間分のレシピも公開中！

アスリート
食の開発

(富士山世界文化遺産裾野市民協議会主催）

第12回富士山芸術展
２月15日㈭～２月29日㈭　９時～21時

　※初日は13時から、最終日は15時まで　休館日
を除く　
生涯学習センター１階展示コーナー
市内の芸術・文化団体などが富士山を題材に表現し
た絵画、写真、陶芸、短歌、俳句などの作品を展示し
ます。

｢富士山の日」記念講演会
富士山と宝永噴火の実態volⅡ　
昭和大学　富士山麓自然・生物研究所　馬場章氏
２月22日㈭ 　19時～（開場18時30分）
生涯学習センター３階学習ホール
入場無料、予約不要です。直接会場へ来てください。

生涯学習課　994-0145

｢認知症の人にやさしいお店　 チームオレンジ
すその」を発足します。

　認知症の人と接することが多いスーパーやドラッグ
ストアに協力をいただき、行政と店舗がタッグを組んで
認知症の人の暮らしをサポートします。

●認知症の人やその家族とお店の人が気軽に声をか
けあえる、顔の見える関係づくりをお手伝いしま
す。

●｢チームオレンジすその」に参加する企業を募集し
ます。加盟店舗向けセミナーを開催しますので、
受講してください。

●厚生労働省が推奨している「希望をかなえるヘル
プカード」を推奨し、無料配布します。

●オレンジ色は認知症のシンボルカラーです。
●詳しくは次号広報すその３月号をご覧ください。

介護保険課　995-1821

2月23日㈮は富士山の日
芸術祭・講演会のご案内

認知症の人にやさしいお店事業
チームオレンジすそのが発足

2024.2
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スマホ用電子証明書搭載サービス
まずはAndroidから！

○あなたのマイナンバーカードのICチップに格納されている署名用電子証
明書を使って、あなたのスマホに、新たにスマホ用電子証明書を搭載する
サービスです。

○マイナンバーカードなしで、スマホだけで、様々なサービスの利用や申し
込みができるようになります。

○これまでマイナンバーカードの電子証明書を使わないと受けられなかった
サービスが、順次、あなたのスマホだけで利用できるようになります。

※搭載できる
　スマホ一覧はこちら▶

どういう
サービス？

何が
できるの？

マイナンバーカードを持っている人
準備するもの／●マイナンバーカード●マイナンバー

カードの署名用電子証明書のパスワード（６桁から
16桁の英数字）●マイナンバーカード読取に対応
したスマートフォン

申し込み／●スマホにマイナポータルアプリをダウン
ロードして起動●お持ちのスマホがスマホ用電子証
明書の搭載に対応している場合、申し込みができる
旨が表示されます。画面に従って申し込みを進めて
ください
市民課　995-1812

コンビニ交付サービスでの
スマホ用電子証明書搭載サービスの開始

　現在の国民健康保険証は、令和６年秋以降に原則廃
止され、マイナンバーカードを国民健康保険証として
使用します。マイナンバーカードと国民健康保険証の
紐づけ登録が済んでいない人は、早めの登録を。

マイナンバーカードと保険証が一体化すると
　限度額適用認定証がなくても、限度額を超える医療
費の支払いが原則免除されます。また、過去の診療情
報やお薬情報が確認でき、より正確なデータに基づい
た医療を受けることができます。

紙の国民健康保険証が使用できる期間
　有効期限が令和７年７月31日の国民健康保険証は、
その有効期限まで使用できる予定です。

健康保険証の紐づけ登録方法
　スマホや、病院等の顔認証付きカードリーダー、セ
ブン銀行ATMで登録できます。

後期高齢者医療保険に加入している人
　決まり次第改めてお知らせします。

社会保険等に加入している人
　勤務先で確認してください。

マイナンバーカードを持っていない人
　次の二次元コードから申請方法を確
認してカードの取得をしてください。
こちらから確認してください。→

マイナンバーカードをなくしてしまった場合
　万が一なくしてしまった場合は、コールセンター
(0120-95-0178)に連絡することで、マイナンバー
カードの利用を一時停止できます。なお、カード自体
に個人の情報は入っていません。

国保年金課　995-1814

健康保険証がマイナンバーカードに一体化されます
令和6年秋以降は紙の保険証が原則廃止

対応機種／Android端末の
一部

利用できるコンビニ／ロー
ソン・ファミリーマート

交付できる証明／住民票、
印鑑証明、税証明
スマホの利用をやめる時
は利用者自身が電子証明
書の失効手続きや一時停
止が必要です。
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Photograph

令和６年の市役所仕事始め式　 （１月４日）

　深良地区元旦マラソン・駅伝大会を開催しました。
　49回目の開催となったこの大会は、地域の風物詩
です。1.5 km、３ km、６ km、駅伝、ファミリー
1.5kmの５種目に子どもから高齢者まで、190人が
参加しました。晴天に恵まれた元旦の深良地区は、大
きな声援が飛びかいたいへん盛り上がりました。

新春の深良を駆け抜ける （１月１日）

　市役所で仕事始め式を行いました。
　市長から職員へ「今年掲げるスローガンは『戦略か
ら実動へ』です。就任以降、人と企業に選ばれるまち
を目指してきました。今年から実行・実現していく
フェーズへ移行します。市民のため、裾野市の発展の
ため市役所一丸となって、日々の業務にあたっていた
だきたい」とあいさつがありました。

　元女子陸上実業団ランナーでアジア大会銅メダリス
トの萩原歩美さんに裾野市地域おこし協力隊隊員を委
嘱しました。萩原さんは、静岡市出身で女子実業団選
手として、2014年のアジア大会では10,000mで銅メ
ダルの成績を残すなど、女子陸上界で活躍されました。
　今後は、裾野市地域おこし協力隊として、本市のス
ポーツ合宿誘致やスポーツイベントの企画、開催支援
などに取り組みます。

　市役所で市交通指導員会が年頭視閲式を開催しまし
た。
　交通事故の防止に向けた活動の開始を報告し、人員
の報告や服装点検、市長訓示を行いました。新年にあ
たり交通安全意識の更なる高揚を図る指導員会の活動
初めとなりました。

広報特派員　杉本 武満、眞田 一男

萩原さんを
地域おこし協力隊の隊員に委嘱 （１月４日）

交通指導員会年頭視閲式 （１月７日）
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フォトグラフ

RIZAPグループ㈱と
包括連携協定の締結 （１月９日）

　市役所で市消防出初式を開催しました。
　穏やかな天気に恵まれ式典が始まる前に、元旦に起
こった能登半島地震による犠牲者へ黙とうを捧げまし
た。
　式典に臨む団員の姿勢は凛々しく、逞しく感じました。
式典終了後、災害のない１年を祈念した一斉放水が行
われ、ラッパの演奏を合図に水が高く上がりました。

広報特派員　杉本 武満、眞田 一男

消防出初式 （１月７日）

　市はRIZAPグループ㈱と、市民の健康づくりの推進と
市の一層の活性化を目的に、包括連携協定を締結しまし
た。今後は、健康推進課が実施している寄り道ウォーキ
ングで健康セミナーを導入したり、ウォーキング後の疲労
回復効果のある栄養素を意識した健康レシピを開発し
たり、連携して市民の健康寿命の延伸を目指します。健
康レシピの開発では、アスリートやスポーツ愛好家が喜
ぶ「すその頂飯」のメニュー充実にも連携する予定です。

　県埋蔵文化財センター巡回展「里帰り展　裾野市内
の遺跡出土品」に合わせ、生涯学習センターでミニ土
偶づくり体験を開催しました。
　セミナーでは県の埋蔵文化財センター職員が講師に
なり、土偶の歴史などを学んだ後に粘土で土偶を作り
ました。「粘土が硬くて大変でした。ヘラで形を整え
る部分が難しかった」と参加者は話しました。

　元Ｂ級公認読手の芹澤明美さんを講師に、鈴木図書
館で競技かるた体験イベント「アナタの知らない競技
かるたの世界」を開催しました。
　ルールや札の覚え方を学んだ後にミニゲームを行い
ました。参加者同士の真剣勝負が行われ、競技かるた
の世界が垣間見られました。

土偶を通して歴史を学ぶ （１月13日）

ちはやふるの世界をのぞいてみよう（１月13日）
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Photograph

　１月７日㈰、20 歳の輝かし
い節目を祝福するはたちの会を
市民文化センターで開催しまし
た。笑顔が溢れた素敵な時間を
ご覧ください。

はたちの会
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フォトグラフ

　麗峰富士が見下ろす雲一つない快晴の日
に、はたちの会を開催しました。誓いの言
葉では、家族や恩師、友人に感謝を示し、
これからの未来を切り開いていきますと、
力強い誓いの言葉を述べました。

広報特派員　眞田 一男

　ファインダーの中の「はたち」は、みん
な人生最高の笑顔で希望に満ち溢れている
ように見えました。久しぶりに会った同級
生は記憶の中の姿より一回りも二回りも大
人に映ったはずです。背負うべき責任は大
きくなりますが、前向きに胸を張って頑
張ってほしいと思います。

広報特派員　中村 隆司

2
0

2
4

 (Reiw
a 6

) Suso
no

 C
ity H

atachino
kai

15
2024.2

広報すその



　令和６年度の広報特派員を
募集します。裾野が好き、カ
メラが好き、まちの魅力を発
信したい、そんな想いを持っ
てるあなた、広報特派員に
なって活動してみませんか。

募集の内容について
任期／４月１日㈪～令和７年３月31日㈪

市内に住んでいるか、通勤・通学している15歳以
上の人で、ミラーレス一眼かデジタル一眼レフカメ
ラを持っている人。または常時使用できる状態の人
(家族がカメラを持っている等）
10人程度
市公式ウェブサイトから

　申し込んでください。
２月29日㈭

掲載場所など
　広報すそのやSNSを活用し
た情報発信手段等で記事や写真
を掲載します。

特派員の取材や撮影、情報発信の流れ

情報発信課　995-1802

令和６年度の広報特派員を募集します
締め切りは２月29日㈭です

　市では広報紙や無線放送、市公式ウェブサイトのほ
かに、インターネットを使った情報発信をしています。
今回は、市公式LINEの新しい機能やnoteを使った情
報発信を紹介します。

情報発信課　995-1802
LINE がもっと便利に
　LINEでは、市からのお知らせ、イベント情報、子
育て情報など生活に身近な情報を配信しています。
　令和５年12月にLINEのメニューの改良を行い、良
く使われる情報へアクセスしやすくなりました。
　４月からは受け取りたい情報を選べるようになるな
ど、市公式LINEがもっと便利になります。

広報すそのオンライン（note）
　オンラインメディアプラットフォームnoteで ｢広
報すそのオンライン」と題して情報を発信しています
(６月30日までの試行運用)。市の｢イマ｣
が分かる４つのテーマで記事を掲載して
います。
①市長戦略の取り組み状況を掲載した市長戦略最前線
②広報すそのに掲載できなかった記事や担当者の想い

を掲載した広報すその編集後記
③市のDXの取り組みを掲載したDX front line
④企業などとの連携した取り組みを掲載した公民連携

市長活動報告用Facebook
　会場や報道でしか知ることのできない市長の活動を
日々発信し、市政への信頼感を醸成するため、市長活
動報告用Facebookで情報発信をして
います。市長の日常や市政の動きなどを
タイムリーにお知らせしています。

市公式SNSを利用しませんか
LINEがもっと便利に、noteでの情報発信も始めました

受信設定から受け取りたい情報が選べます

①情報発信課が毎月取材予定表を送付するので、
　特派員が取材できる日程を申し出る

④情報発信課へ写真や活動を報告し、
　情報発信課が広報紙や SNSで発信する

②取材できるイベントや日程を決定

③取材で写真撮影と活動報告書を作成する

2024.2
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Information

おしらせ
Information

市民無料相談

２月20日㈫　10時～12時
　受付▶９時30分～11時40分

市役所４階402会議室
●人権相談●行政相談●司法書
士相談●資格団体相談
自治振興課　995-1874

弁護士による無料法律相談

３月21日㈭　10時～12時
　※１組20分以内

市役所４階401会議室
６組（先着順）
３月１日㈮　８時30分～
予約が必要です。電話で申し込
んでください。相談内容によっ
ては、他の相談で対応する場合
があります。
自治振興課　995-1874

年金相談

　年金事務所の派遣相談員が、諸
届の受け付けや手続きの相談に応
じます。

３月28日㈭　10時～15時
市役所地下会議室B
16人程度（要予約・先着順）
３月14日㈭
国保年金課　995-1813

国保高齢受給者証の送付

　３月１日㈮から対象となる人に、
２月中旬に国民健康保険被保険者
証兼受給者証を郵送します。

昭和29年２月２日～３月1日に
生まれた人
国保年金課　995-1814

学校開放調整会議

　学校体育施設を利用する場合は、
必ずこの会議に出席してください。

地区 とき ところ

深良 ２月２日㈮ 生涯学習センター

須山 ２月６日㈫ 須山コミセン

東 ２月７日㈬
生涯学習
センター富岡 ２月８日㈭

西 ２月14日㈬

※時間はいずれも19時～
生涯学習課　992-6900

２月の健康相談

相談 とき 開始時間

成人食事
健康相談 ５日㈪ 13時

歯や口の
健康相談 16日㈮ 13時

こころの
健康相談 19日㈪ 13時30分

母子食事
健康相談 19日㈪ 13時

成人健康相談 26日㈪ 13時

※場所は、いずれも福祉保健会館
予約制、電話で申し込んでくだ
さい。
健康推進課　992-5711

児童手当の支給

　２月９日㈮は児童手当の支給日
です。児童手当は、認定請求した
月の翌月分から支給されます。
支給額(月額)／●３歳未満▶
　15,000円●３歳～小学生（第

１・２子）▶10,000円、（第３子
以降）▶15,000円 ●中学生▶
10,000円 ●所得が制限を超え
ている人の児童▶5,000円

支給日／６月、10月、２月の10日
(土日、祝日の場合はその直前の
平日）

支給方法／指定口座に振り込み
●現況届が未提出・書類不備の
場合は支払いが保留されます。
子育て支援課　995-1841

子育て世帯に対する
給付金の申請期限

　子育て世帯に対する給付金の申
請期限は２月29日㈭です。期限
までに手続きしてください。

●低所得の子育て世帯に対する
給付金●子育て世帯生活支援特
別給付金（物価高騰対策等)
詳細は、市公式ウェブサイトで
確認してください。
子育て支援課

　995-1841

コミュニティ助成事業

　(財）自治総合センターでは、宝
くじの社会貢献広報事業を実施し
ています。宝くじの受託事業収入
を財源として、住民が行うコミュ
ニティ活動を促進するためコミュ
ニティ助成事業を実施しています。
　この助成事業を活用し、千福区
では、音響設備や机・イスなどの
備品を整備しました。区で行われ
るさまざまな行事などに利用しま
す。コミュニティ助成事業を活用
し、コミュニティ活動の促進を考
えている区は相談してください。

自治振興課　995-1874
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Information

おしらせ
Information

生涯学習センター
ゆうあいプラザ祭

　生涯学習センター教養講座の講
座生と利用団体が日ごろの成果を
発表します。

３月３日㈰　９時45分～14時
45分
生涯学習センター
入場無料
どなたでも
生涯学習センター　992-3800

簡単に稼げるという
副業に注意

　インターネット広告やSNSで
｢簡単に稼げる」と強調する怪し
い副業などの相談が増えています。
　報酬を得るために必要だと言っ
て、登録料やサイト利用料への支
払いや、副業のマニュアルを購入
したら高額な有料プランを購入さ
せられたというトラブル等があり
ます。少しでも不審に感じた場合
はきっぱり断りましょう。困った
ときは消費生活センターに相談し
てください。

市消費生活センター
　995-1854

シルバー生きがい教室
展示会

　市内に住んでいる高齢者が作成
した竹細工・布手芸・編物の作品
が展示されます。

３月２日㈯　10時～16時
　３月３日㈰　９時～12時

市役所地下多目的ルーム
無料
総合福祉課　995-1819

職場のトラブル相談と
あっせん制度

月～金曜日　９時～12時、13
時～16時
東部県民センター(沼津市大手町)
賃金未払いや解雇などの相談、
弁護士相談や県労働委員会の
あっせん制度の紹介
無料
秘密は厳守されます。
東部県民センター　951-9144

住民税非課税世帯に
７万円を追加給付

　物価高騰による負担増を踏まえ、
住民税非課税世帯に給付金を追加
給付します。

令和５年度住民税均等割非課税
世帯（令和５年12月１日現在）
１世帯あたり７万円
対象世帯には通知を送付します。

　２月末までに届か
ない場合は問い合
わせてください。
総合福祉課給付金窓口

　080-4585-9102
　080-4586-4923

交通事故紛争処理センター
静岡相談室

　自動車事故の被害にあい、示談
で困っている人に、専門の弁護士
が紛争解決のお手伝いをします。
センターでの弁護士費用は、解決
するまで一切かかりません。

交通事故紛争処理センター
　静岡相談室　054-255-5528

HIV(エイズ)・梅毒・
肝炎ウイルス(B･C型)等検査

月３回、火曜日実施
県東部保健所(沼津市高島本町)
匿名で受けることができます。
日程などの詳細は東部保健所
ウェブサイトを確認するか、電
話で直接問い合わせてください。
県東部保健所地域医療課

　920-2109

相続登記の申請義務化

　令和５年４月１日から遺産分割
のルールが変わり、４月１日㈪か
ら土地や建物の相続登記の申請が
義務化されます。相続した自分の

18
2024.2
広報すその



お知らせ

権利を大切にするとともに、次の
世代につながる相続登記や遺産分
割のことをしっかり考えてみま
しょう。
詳しい内容は法務省
ウェブサイトで確認
してください。

静岡地方法務局
　054-254-3555

教室・講座
Course

消費生活講座

①２月３日㈯ ②２月17日㈯
　13時30分～15時30分

生涯学習センター２階学習室１
①初心者でも安心、知識ゼロか
ら始める投資の基本～資産運用
の基本、金融商品について～

　講師／㈱CRANE　独立系ファ
イナンシャルアドバイザー　

　原野千鶴氏
　②その取り合わせ大丈夫？薬と

健康食品　正しい使い分け
　講師／沼津薬剤師会
　春田晴美氏

各回50人（先着順）
無料
電話で申し込んで

　ください。
消費生活センター

　995-1854

普通救命講習Ⅰ
（ｅ-ラーニング講習）

３月16日㈯　９時30分～11時
30分
裾野消防署３階災害対策室
市内、三島市、長泉町に住んで
いるか通勤している中学生以上
の人
20人（先着順）
AED(自動体外式除細動器)を
用いた心肺蘇生法の習得
e-ラーニング受講証明書
電話で申し込んでください。
２月15日㈭～３月９日㈯
●事前にe-ラーニング講習を受
講してください。●e-ラーニング
講習は富士山南東消防本部ウェ
ブサイトで確認してください。
富士山南東消防本部裾野消防署

　救急係　995-0119

応急手当指導員講習

２月18日㈰、25日㈰、３月３日
㈰ ９時～17時　※全日程参加
三島消防庁舎３階消防センター
(三島市南田町）
富士山南東消防本部が主催する
救命講習会に指導員として協力
できる人
定員20人（先着順）
心肺蘇生法、AEDの取扱い等
を指導する指導者の養成講習

無料
電話で申し込んでください。
２月15日㈭
応急手当指導者標準テキストガ
イドライン2020対応 (東京法
令出版) を用意してください。
駐車スペースに限りがあるため、
公共交通機関等を利用してくだ
さい。
富士山南東消防本部警防救急課

　972-5803

募　集
Recruitment

県立静岡がんセンター
看護助手会計年度任用職員

随時
看護助手
患者の日常生活に関するケアの
補助（移送、清潔、食事、排泄
等)、病室の環境整備（シーツ
交換等)、診療に関わる周辺業
務（伝票の補充・整備、検体の
搬送等)、その他付随する業務
●詳細は県立静岡がんセンター
のウェブサイトを確認してくだ
さい。●事前見学対応あり
電話連絡の上、履
歴書を郵送してく
ださい。
県立静岡がんセンター総務課

　企画人材班　989-5743
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Information

日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 演題・テーマ　 講師　 参加費・使用料など　 持ち物
申込方法　 申込期限・申込期間　 その他　 問い合わせ　 FAX　 住所　 Mail　 Web　

募　集
Recruitment

男女共同参画推進委員会委員

　男女共同参画や性の多様性につ
いての学習、研究、市民への啓発
などさまざまな課題を検討し、男
女共同参画社会の形成を推進する
委員を募集します。
任期／４月１日㈪～令和７年３月

31日㈪
市内に住んでいる
か通勤している人
若干名
２月29日㈭
申込書に必要事項を記入し、直
接または郵送かメールで自治
振興課へ提出できるほか、申込
フォームからも申し込みできま
す。
応募申込書は市公式ウェブサイ
トからダウンロードできます。
自治振興課　995-1874

県立静岡中央高等学校
通信制課程生徒

出願資格／中学校を卒業した人
　(３月に卒業見込みの人を含む)、

高等学校転入学希望者、中退者

など
選考方法／書類審査
出願書類の入手方法／各キャンパ
　スで入手するか、返信用封筒
　(角１封筒に住所・氏名を明記

し510円切手を貼ったもの）を
同封、郵送で請求してください。
３月16日㈯～27日㈬までの期
間で各出願区分により指定され
た日

入学説明会／２月14日㈬ 14時～
駐車場はありません。公共交通
機関等を利用してください。
県立静岡中央高校

　東部キャンパス　928-5757

放送大学学生

　令和６年４月入学生を募集して
います。

●第１回　２月29日㈭まで
　●第２回　３月１日㈮～12日㈫

資料を無料で提供しますので請
求してください。

放送大学静岡学習センター
　989-1253

納付期限：２月29日㈭
固定資産税・都市計画税	第４期分
国民健康保険税	 第８期分
介護保険料	 第８期分
水道料金・下水道使用料	第６期分
後期高齢者医療保険料	 第７期分

２月の税金・料金

受付時間：８時30分～17時

３日㈯ ㈲井上設備工業
☎997-4578

４日㈰ ㈲荻田水道工事店
☎997-0701

10日㈯ ㈱駿東管工
☎992-5728

11日㈰ ㈲M・Kアクアサービス
☎992-6599

12日㈪ ㈱小島屋商会
☎998-0019

17日㈯ 髙橋設備
☎993-1336

18日㈰ 山崎設備
☎997-6766

23日㈮ ㈲富士設備
☎997-1507

24日㈯ ㈱植松水道
☎992-4644

25日㈰ ㈱中川商店
☎993-1555

※工事・修理は有料

２月の水道工事当番店

人口 49,225人
男性 24,777人　女性 24,448人

人口統計　１月１日現在
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開館時間／火・水・土・日曜日　９時～17時
　　　　　木・金曜日　９時～19時

休 館 日／ ５日㈪・13日㈫・19日㈪
　　　　　22日㈭・26日㈪

市立鈴木図書館　 992-2342　　文化センター図書室　 993-9305

　スマホは校外でも使用禁止。没収
されたスマホを返してもらうには、職
員室で反省文を読み上げること。そ
れが規則、校則だと目を吊り上げる
先生たち。でも、何か間違っていない
かと問いかける主人公の中学生たち。
中学校を舞台に主人公たちは本当に
校則が必要なのか考えていきます。

ルール！ Rules

著者：工藤純子
出版社：講談社

　食べものはどのようにして作られ
ているのかを知っていますか？ この
本は作者が食べものを作っている所
を実際に訪れ、見たり聞いたりしたこ
とが細やかなイラストと説明で描か
れています。身近な食べもの７品目
が手元に届くまでを学べる絵本です。

　人気の絵解き推理シリーズ。「くろ
グミ団」の子どもたちは、お菓子より
謎の事件が大好き! １ページずつ文
章と絵が交互に載るスタイルで、読者
は文と絵で犯人のしかけたトリック
を解決していきます。文字だけの本が
苦手な人も、楽しく読み進められます。

新刊紹介

鈴木図書館
司書／

大庭洋子

児童書YA
ヤングアダルト

市立鈴木図書館
おはなしの会

３日㈯　11時～

親子おはなし広場
６日㈫　10時30分～

リサイクルブック
　貸し出しが終わった児童書・一般書
を無償で譲ります。

10日㈯～21日㈬

図書館映画会
　子ども向けの16ミリフィルムとDVD
を上映します。

17日㈯　13時30分～15時

祝 入園・入学 新年度準備展
　通園・通学グッズの作り方の本や、
入園・入学、卒園・卒業がテーマの絵
本を展示します。

～11日㈰

YA(ヤングアダルト)図書大賞展
　市内の中学生が選んだYA(ヤング
アダルト)図書大賞の本と上位３位ま
での本を展示します。

17日㈯～3月10日㈰

本で広がる名作戯曲の世界
　静岡県舞台芸術センター｢SPAC秋
→春のシーズン 2023－2024｣の上
演作品関連展

１日㈭～18日㈰

第55回書き初め展
　市内小中学校児童生徒の力作138
点を展示

～4日㈰

文化センター図書室
おはなしの会

10日㈯　11時～

親子おはなしの会
20日㈫　10時30分～

※詳細は鈴木
　図書館ウェブ
　サイトで。

くらべて発見
食べものはどこからきたの？
作：ユリア・デュア　訳：木本栄
日本語版監修：藤原辰史
出版社：ほるぷ出版

くろグミ団は名探偵
カラス岩の宝物

作／絵：ユリアン・プレス
出版社：岩波書店
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救急協力医 February２月

日 内 科 外 科 小児科
1 ㈭ こんどう

クリニック 925-2420 岡宮 池田病院 986-1212 本宿 白十字小児科医院 933-5111 下香貫
馬場

2 ㈮ 小野医院 951-6213 真砂町 萩野クリニック 966-7111 根古屋 まるやま小児科
医院 981-8577 堂庭

3 ㈯ 池田病院 986-1212 本宿 池田病院 986-1212 本宿 ウィンザー
クリニックリゾート

050-3145-
1236 谷田

4 ㈰

東名裾野病院 997-0200 御宿 守重医院 931-2511 我入道
江川

大橋内科・小児科
医院 992-2800 佐野武藤医院 931-0088 三園町

五十嵐クリニック 934-6700 志下鬼頭ハート
クリニック 999-4810 本宿

5 ㈪ いずみ内科
クリニック 993-4760 茶畑 田沢医院 962-1205 大手町 スキップこども

クリニック 992-6303 茶畑

6 ㈫ 大沢医院 931-1019 御幸町 青木整形外科医院 922-0521 高島町 ※三島メディカル
センター 972-0711 南本町

7 ㈬ 髙遠内科
クリニック 926-8739 東椎路 えがわ医院 921-5148 高島本町 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

8 ㈭ あめみや内科 935-1159 吉田町 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

9 ㈮ かとう内科医院 946-5562 大岡 山本整形外科・
循環器科 989-8111 南一色 田中医院 921-2053 高島町

10 ㈯ 沼津リハビリテー
ション病院 931-1911 上香貫蔓

陀ヶ原 聖隷沼津病院 952-1000 松下 よざ小児科医院 967-5722 原

11 ㈰

込宮クリニック 992-8686 茶畑 込宮クリニック 992-8686 茶畑
みらいえ こどもと
家族のクリニック 924-1111 高島本町御成橋栄

クリニック 952-2525 八幡町

関外科胃腸科医院 921-2185 花園町境医院 975-8021 竹原

12 ㈪

大坂屋クリニック 995-3100 佐野 駿東整形外科医院 922-8855 高沢町
※三島メディカル
センター 972-0711 南本町望星第一

クリニック 922-0222 柳町

小野医院 951-6213 真砂町森本神経内科
クリニック 976-5221 竹原

13 ㈫ 高桑医院
岩波診療所 997-0486 岩波 東医院 921-5520 高沢町 スキップこども

クリニック 992-6303 茶畑

14 ㈬ 薬袋内科
クリニック 933-0148 徳倉 鈴木医院 993-0430 佐野 まるやま小児科

医院 981-8577 堂庭

15 ㈭ あきやま
クリニック 986-6000 下土狩 池田病院 986-1212 本宿 白十字小児科医院 933-5111 下香貫

馬場

16 ㈮ 今井医院 921-3211 五月町 金元整形外科医院 924-0112 松長 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

17 ㈯ 沼津はまゆう病院 963-4114 錦町 池田病院 986-1212 本宿 函南平出
クリニック 978-1366 函 塚本

18 ㈰

さくら胃腸科・
外科 994-1008 御宿 沼津整形外科医院 921-3791 共栄町

よざ小児科医院 967-5722 原白石医院 951-4593 市道町

遠藤クリニック 975-8801 久米田やぐち内科・循環
器科クリニック 973-3811 伏見

19 ㈪ スマイリー
クリニック 957-2510 中土狩 まの心血管

クリニック 935-1515 下香貫
塩満

みらいえ こどもと
家族のクリニック 924-1111 高島本町

20 ㈫ 村岡内科
クリニック 954-2000 大岡 こんどう

クリニック 925-2420 岡宮 ※三島メディカル
センター 972-0711 南本町

21 ㈬ つかだ医院 983-1577 堂庭 松原医院 962-1496 白銀町 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

診療
時間

平　日　17時 〜21時
土曜日　12時 〜18時
日曜日・祝日　８時 〜18時
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救急協力医テレホンサービス　 983-0115
救急協力医は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

平　日：18 時〜翌８時　土曜日：13 時〜翌８時
日曜日・祝日：８時〜翌日８時

静岡こども救急電話相談
♯8000または054-247-9910

平　日：９時〜20 時
土・日曜日：９時〜17 時

静岡県子ども・家庭 110 番
055-924-4152

日 内 科 外 科 小児科
22 ㈭ ひらまクリニック 986-7834 桜堤 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

23 ㈮

大庭内科・消化器
科クリニック 995-1123 佐野 さとやま整形外科

内科 939-8031 東原

白十字小児科医院 933-5111 下香貫
馬場田沢医院 962-1205 大手町

酒井医院 966-1755 今沢ひがしおかメディ
ケアクリニック 941-8269 柿田

24 ㈯ さとやま整形外科
内科 939-8031 東原 西方外科医院 921-1333 共栄町 大橋内科・小児科

医院 992-2800 佐野

25 ㈰

新井内科
クリニック 992-0811 久根 大沢ハート

クリニック 929-1313 若葉町
すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松あそうクリニック 929-7575 筒井町

山本整形外科・
循環器科 989-8111 南一色きせがわ病院 952-8600 大岡

26 ㈪ 小林医院 966-7700 今沢 守重医院 931-2511 我入道
江川 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

27 ㈫ 福士内科
クリニック 932-3553 下香貫

藤井原 遠藤クリニック 975-8801 久米田 ※三島メディカル
センター 972-0711 南本町

28 ㈬ べっく・メディカル・
クリニック 921-1300 西沢田 おおしろ整形外科

クリニック 976-0027 堂庭 まるやま小児科
医院 981-8577 堂庭

29 ㈭ 南一色セントラル
内科 980-5777 南一色 池田病院 986-1212 本宿 スキップこども

クリニック 992-6303 茶畑

日 耳鼻科 ８時〜17時 眼 科 ８時〜17時 産婦人科 ８時〜17時 歯 科 ９時〜15時

4 ㈰ 耳鼻咽喉科崎川医院
975-9131 伏見

桑名眼科クリニック
987-5575 下土狩

ウスイクリニック
980-5580 下土狩

杉沢歯科医院
975-4618 柿田

11 ㈰ 田中耳鼻咽喉科医院
975-0226 中央町

山内眼科クリニック
975-8338 中田町

沼津市立病院
924-5100 東椎路

瀬川歯科医院
988-8904 桜堤

12 ㈪ 内藤耳鼻咽喉科クリニック
987-1717 桜堤

むらまつ眼科医院
993-8855 深良

井関マタニティクリニック
952-4103 八幡町

せき歯科クリニック
981-2633 的場

18 ㈰ 里和耳鼻咽喉科医院
0545-23-1133 伝法

山秋眼科医院
924-4680 筒井町

関谷レディースクリニック
968-6611 西椎路

タケダ歯科医院
989-3638 本宿

23 ㈮ 三島耳鼻咽喉科クリニック
935-6681 下香貫樋ノ口

あいあい眼科クリニック
967-7715 原

かやま産科婦人科医院
997-3551 岩波

なかがわ歯科
973-7777 長沢

25 ㈰ わたなべ耳鼻咽喉科医院
0545-65-6787 松岡

瀬尾眼科医院
933-9900 市場町

安達産婦人科クリニック
976-0341 寿町

なかじま歯科医院
995-1000 伊豆島田

裾野市　 三島市　 沼津市　 富士市　 長泉町　 清水町　函 函南町

※三島メディカルセンターの診療開始時間
　12日㈪▶９時〜、
　６日㈫・20日㈫・27日㈫▶18時〜

 沼津夜間救急医療センター
沼津市日の出町1-15 926-8699
平 日　20時30分〜翌朝７時
土・日曜日、祝日　18時〜翌朝７時

 三島メディカルセンター
三島市南本町4-31 972-0711
平 日　18時〜22時
土曜日　14時〜21時
日曜日、祝日　9時〜21時

医療ネットしずおか
https://www.qq.pref.shizu
oka.jp/qq22/qqport/
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産業観光スポーツ課　995-1825

裾野っ子 ３歳０カ月
までの子ども紹介！

市内に住
んでいる裾野っ子 ３歳０カ月
までの子ども紹介！

市内に住
んでいる

すくすく成長中！

掲載月の２カ月前までに右記の2次元コードを読み
取り、応募フォームから申し込んでください。

稲垣 舞
まい

さん

2歳11カ月
今里上

石井 結
ゆ あ

愛さん

2歳10カ月
富沢

梁瀬 結
い と

乙さん

２歳11カ月
御宿新田

佐々木 仁
に い な

衣奈さん

３歳
中丸中

2024
年

 2
月

号
N

O
.1432

　市では民間企業やスポーツ団体などと連携して、
スポーツ合宿誘致やスポーツイベントの開催をはじ
めとしたスポーツツーリズム事業を推進しています。
この事業は、市内にあるスポーツ施設や自然環境等
を活用し、スポーツを目的にした新たな誘客を行い
｢観光交流客数の増加」や「滞在型観光への転換｣ を
図ることを目的にしています。
　また、多くのスポーツ選手が市内でトレーニング
をしていることを子どもたちをはじめ市民の皆さん
に広く知ってもらい、地域への愛着を持ってもらう
こともスポーツツーリズムの狙いの一つです。

民間企業との連携事業
　スポーツ合宿の誘致では、実業団・大学・高校の
陸上長距離ランナーの合宿が年々増加しています。
また、野球やサッカーチームなどの合宿も市内で行
われています。さらに、民間企業や団体と連携した

スポーツイベントの開催にも取り組み、令和５年度
は世界最大の障害物レース「S

ス パ ル タ ン

PARTAN 」の誘致
も行い、県内外から多くの参加者が市を訪れました。

全国に向けた発信
　１月４日㈭、スポーツイベントの企画やスポーツ
合宿の誘致などをさらに進めていくため、元女子実
業団ランナーの萩原歩美さんを地域おこし協力隊の
隊員として委嘱しました。今後もスポーツを通じた
地域活性化に取り組み「準高地トレーニングができ
るまち裾野」を全国に発信していきます。

市長戦略最前線
人と企業に選ばれるまちを目指す

◀市長戦略の
　詳細はこちら

　準高地トレーニングができるまち

戦略から実動へ


