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坂田 佳代子さん（上城）

中高生の学習支援で
子どもたちへ学びの機会を

　坂田さんは、民間企業の外国人コンサルタント秘書
や海外支援機関での勤務、約20年に渡る高校の英語
非常勤講師など、英語に長く携わってきました。「子
どものせいではないさまざまな要因がその子がチャン
スをつかむことの障壁にならない工夫をすることは、
地域社会にも必要なことです。将来に希望を持ち自己
実現に向かって頑張る子どもを応援したいと思い学習
支援を始めました」と活動への想いを話しました。
　中学１年～３年の生徒が通う学習支援の場「竹の
子」は７月から富岡支
所で始まりました。
「募集をしても人が集
まるのか不安でしたが、
社会福祉協議会や市民
活動センター、スクー
ルソーシャルワーカー、学校の先生などの協力があり、
すぐに定員に達することができました」とたくさんの
人の協力があっての活動だと坂田さんは強調しました。
　令和４年に、日本国際ボランティアセンターで社会
人インターンとして１年間勉強をしたという坂田さん。
｢学習支援に無償で協力してくれる人（特に中高生レ
ベルの数学を教えられる人）がいたら一緒にやりたい
ですね。また、ゆくゆくは海外で
困難な状況下でも勉強したいと
思っている子どもたちを応援する
活動もしたいです」と今後の活動
への意気込みを話してくれました。
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ペットと豊かに暮らすために
９月10日㈰は「下水道の日」

静岡がんセンター公開講座2023
間伐で災害に強い健康な森林づくり

フォトグラフ

救命の第一走者は現場に居合わせた
あなたです
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　８月12日㈯、富岡第一小学
校グラウンドで、第50回富岡
地区夏祭り大会を開催しました。
提灯の明かりに照らされ太鼓の
リズムに合わせて踊る盆踊りの
姿は、富岡の夏が帰ってきたこ
とを感じさせるものでした。

富岡の夏が帰ってきた

2
2023.9
広報すその



　
特
　
集 関東大震災から100年

８月30日㈬から９月５日㈫は｢防災週間｣です

　９月１日㈮は、全国「防災の日」で、市や各区の自主防災会は９月３日㈰に総合防災訓練を行います。
この訓練のため、８時30分にサイレンを放送します。一人一人が自分自身の身を守るためのシェイク
アウトをしましょう（区によっては、別日に訓練を実施する場合があります)。
　また、今年は1923年（大正12年）に発生した関東大震災から100年の節目の年になります。関東大
震災の記録や教訓を生かし、一人一人の防災意識の向上の機会としましょう。

危機管理課　995-1817

９月３日㈰の訓練放送（サイレン）
　１分間のサイレンと５秒の休みを
繰り返すのは避難を呼びかけるサイ
レンです。全国共通で避難を呼びか
ける場合には、１分間の長いサイレ
ンを繰り返し鳴らします。聞こえた
らその地域に危険が迫っています。

速やかに安全な場所に避難しましょう。
※都道府県によってサイレンを繰り返す回数は異なり
ます。

訓練で安否確認をしましょう（確認の要領）
①隣近所でお互いの安否を確認（班や組、最寄り等）
②代表者が区へ安否確認結果を報告（安否確認票の提

出）
③区の代表者が最寄りの広域避難地に結果を報告
　→広域避難地に市の職員が９時から11時まで待機

します。

非常持ち出し品や備蓄品の点検をしましょう
　非常持ち出し品は、避難時にすぐに取り出せる場所に
保管し、家族の人数や構成に合わせて用意しましょう。
　備蓄の目標は、食料は非常食3日分を含み７日分、
飲料水は７日分以上です。屋外避難を想定して、テン
トやビニールシートなども用意しましょう。

　これらの他に衣類やメガネ、補聴器、紙おむつ、預
金通帳や貴重品などの持ち出しを想定して準備してお
きましょう。

５
秒
休
み

５
秒
休
み

１分

ウ～～～～ン ウ～～～～ン ウ～～～～ン

１分 １分

携帯ラジオ 懐中電灯 予備の電池 ヘルメット
防災頭巾

非常食
（３日分）

飲料水 ライター・マッチ ティッシュペーパー
トイレットペーパー ナイフ・缶切り スプーン・箸

コップ

下着・靴下

筆記用具・ノート
（サインペンなど）

救急薬品
常備薬 現金（硬貨も） タオル 手ぶくろ

雨具 ビニール袋毛布または
寝袋 リュックサック 生理用品

シェイクアウト／今までの地震の時にとっていた行動に名前が付いたものです(アメリカで付きました)。
サイレンの音を聞いたら、次の行動をとりましょう

まず低く、しゃがむ
｢ドロップ（Drop)｣

頭を守る、隠れる
｢カバー（Cover)｣

動かない、待つ
｢ホールドオン（Hold On)｣

　訓練で「シェイクアウト」をしましょう

① 低い姿勢をとる ② 頭を防護する ③ 揺れが収まるのを待つ
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入園できる児童
　保護者などが以下の保育を必要とする事由のいずれ
かに該当し、令和６年度中に入園を希望する児童

保育を必要とする事由
・１日４時間、週４日以上かつ月に16日以上

就労している（自営業、育児休暇から復帰す
る場合を含む）

・母親が出産の直前か出産後間もない（出産月
を含む３カ月利用）

・保護者が病気にかかっている、障がいがある
・親族などの介護や看護をしている
・求職活動をしている（起業準備を含む、最大

３カ月）
・学校に通っている（職業訓練校を含む）
・その他、特に必要と認める場合
※詳しい基準は、一斉入園案内や市公式ウェブ

サイトを確認してください。

入園の申し込み
　10月16日㈪から、市役所地下会議室で申し込みを
受け付けます。申込書に必要事項を記入し、保育の要
件を確認する書類と一緒に提出してください。
　申込書は、市役所１階幼稚園・保育園課窓口、各保
育園・こども園・小規模保育所で９月11日㈪から配
布します。

　令和５年度入園待ちの人で、令和６年度も入園を希
望する場合は改めて申し込みが必要です。入園にあた
り、健康面、発達面等で心配がある場合には申し込み
前に幼稚園・保育園課へ相談してください。
※申込書などは市公式ウェブサイトからも入手できます。
※保育の必要性を確認するため、保護者のほか、令和

６年４月１日時点で65歳未満の同居の家族など（児
童・生徒・学生を除く）も書類を提出してください。

※市外の保育所への入園を申し込む場合、市町により入
園の申込期限が異なります。園の所在する市町の案内
を確認して、幼稚園・保育園課へ書類を提出してくだ
さい。

受付期間
　第一希望の園で異なります。注意してください。

受付時間／９時～12時、13時～17時

保育園・認定こども園保育園部・
小規模保育所の入園児を募集

　令和６年度の保育園（市立・私立）・認定こども園保育園部・小規模
保育所の入園児を募集します。入園を希望する保護者は、申し込みの手
続きをしてください。

幼稚園・保育園課
995-1822

第一希望園 受付期間
御宿台こども園、こざくら保育園
さくら保育園、さくら保育園分園
佐野かがやき保育園
ひだまり保育園hagu
にこにこ園保育所、市外園

10月16日㈪
　～20日㈮

富岳南保育園、富岳キッズセンターあい
東保育園、西保育園
深良保育園、富岡保育園
(仮)ぽんぽん認定こども園

10月23日㈪
　～27日㈮

外遊び・プール

給食

　
特
　
集

令和
６年度

保育園の一日

活動

登園
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入園面接
　入園の申し込みをした後、第一希望の園で入園面接を
行います。面接の時間は、申込書の受付時に決定します。
面接には保護者と児童が一緒に園へ行ってください。

入園面接の日程

※（仮）ぽんぽん認定こども園は、令和６年４月に石脇
に開園する予定のこども園です。詳しくは市公式ウェ
ブサイトを確認してください。

面接会場

受付時間／決定した時間の15分前まで
※都合が悪くなった場合は、必ず幼稚園・保育園課へ

連絡してください。

入園の決定
　２月上旬に、書面で通知します。
※令和６年５月～令和７年３月に入園を希望する場合

は、入園希望月の前月25日までに審査の結果を電
話で連絡します。

市教育・保育施設再編計画
　市では教育・保育施設の再編を進めています。
富岡・深良地区の市立幼稚園・保育園を、私立こ
ども園と、富岡保育園を活用した市立こども園に
再編する予定です。
　深良保育園は、令和８年３月末で閉園となる予
定です。ただし、将来人口推計により計画は変更
することがあります。詳しくは市公式ウェブサイ
トを確認するか、幼稚園・保育園課へ問い合わせ
てください。

園名 日時

さくら保育園
さくら保育園分園 11月10日㈮ 9:30～11:30

13:30～15:30

御宿台こども園
こざくら保育園 11月11日㈯ 9:30～11:30

13:30～15:30

富岳キッズセンターあい 11月15日㈬ 9:30～11:30

富岳南保育園 11月16日㈭ 9:30～11:30

西保育園 11月17日㈮ 9:30～11:30
13:30～15:30

東保育園 11月20日㈪ 9:30～11:30

富岡保育園 11月21日㈫ 9:30～11:30

深良保育園 11月22日㈬ 9:30～11:30

ひだまり保育園hagu

11月24日㈮ 9:30～11:30
13:30～15:30

にこにこ園保育所

佐野かがやき保育園
※(仮)ぽんぽん認定
こども園
市外園

園名 会場
佐野かがやき保育園
ひだまり保育園hagu
にこにこ園保育所
(仮)ぽんぽん認定こども園
市外園

市役所４階
403会議室

こざくら保育園 御宿台こども園
さくら保育園分園 さくら保育園
それ以外の園 各保育園・こども園

申込書配布期間： 9月11日㈪～
申込書受付期間：10月16日㈪～10月27日㈮

昼寝
おやつ

活動

お迎え
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　DX（デジタル・トランスフォーメーション）は、デジタル技術を使いサー
ビスの向上や効率化に取り組むことです。このDXについて市が取り組むべき
ことを「市DX方針」に取りまとめました。デジタル技術を活用し、一人一人
の状況に応じたきめ細かい行政サービスを提供していきます。

業務改革課　995-1871

市DX方針を策定し、サービスの向上に取り組みます

行政サービスの
デジタル化を加速させます

デジタルで日々の体験に変革を
デジタルを活用した業務改革で、日本一市民目線の市役所を実現

いろいろな手続きに
時間をとらせない

待たない、書かない、行かない

市民満足度の向上

・使いやすいデジタル
サービスに慣れた市
民は年々増加

・その結果、行政サービ
スとのギャップを感じ
やすくなっている

あなたの時間を
あなたのために
〜DXは市民満足度の
向上に有効〜

行政サービスは
使いやすい

みんなが分かりやすい
行政サービスの
持続性を確保

効率的な行政運営

DXで“市民満足度の向上”“職員の業務効率化”の両輪を加速

日本一市民目線の市役所へ

・既存の業務の負担軽
減

・デジタルツールを利
用することで、大幅
な業務効率化が図ら
れる

職員の時間は
市民ために
〜DXは業務効率化に
有効〜

職員の業務効率化

市
が
目
指
す

行
政
サ
ー
ビ
ス

　市DX方針は、令和５年度から令和７年度にかけて、
市長戦略の実現に向けて市が重点的に実施すべき
DX施策を取りまとめたものです。

市DX方針を決定

　
特
　
集
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　デジタル技術を使った便利なサービスを利用するためには、スマホが欠かせません。スマホを初めて
使う人、もう少し有効活用したいと考えている人を対象にスマホ体験教室を開催します。

　市では、市民課窓口予約システムや産婦人科・
小児科オンライン医療相談システムを導入し、デ
ジタル技術を活用した行政サービスの拡充を進め
ています。
　今後も、窓口手続きの効率化や証明発行のオン
ライン請求など、「待たない、書かない、行かな
い」行政サービスを拡充していきます。

　市のDXの推進のため、情報通信技術
(ICT）の知見を有する外部人材として７月
１日に千葉大右氏を最高情報統括責任者補
佐官（CIO補佐官）に任命しました。
　最高情報統括責任者（CIO）の副市長が
推進するDXの取り組みについて、専門的
な知識経験や識見に基づき、助言と提言を
求めます。

【所属・役職】
デジタル庁 地方業務標準化
エキスパート
特定非営利活動法人 Digital 
Government Labs代表理事

【専門分野】
地方公共団体の基幹業務シス
テムの統一・標準化

最高情報統括責任者補佐官（CIO 補佐官）に千葉大右氏を任命

入門編 基本編

対象 市内在住・在勤するスマホを持っていない人、スマホ
を持っているが電話とメール以外使っていない人

市内在住・在勤するスマホを日ごろ使っているが、
もう少し便利に使いたいと考えている人

日 10月３日㈫、10月20日㈮ 11月１日㈬、11月９日㈭、11月21日㈫
時間 13時30分〜15時30分
会場 生涯学習センター　学習室２
定員 20人　※最少催行人数10人
料金 無料

そのほか 当日は、１人１台スマホを貸し出します。

申し込み
電話で名前、住所、電話番号、年齢、参加希望日を連絡してください。または、
申し込みフォームから申し込んでください。

995-1871

デジタル化の取り組み

千葉 大
だいすけ

右氏

　　　｢待たない、書かない、行かない」サービスを拡充していきます

　　　スマホ体験教室「入門編｣｢基本編」第１弾

第 2 弾

Digital
Transformation

市民課窓口予約
待ち時間を大幅に短縮し、
混雑を解消

産婦人科・小児科医療相談
24時間相談が可能になり、
相談件数増加
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　 令和４年の小中高生の自殺者数は過去最多
　厚生労働省が発表した自殺者数は全体では減少傾向
ですが、若年層は横ばいで、10代前半の死因のトッ
プは自殺です。また、令和４年の小中高生の自殺者数
は、過去最多の514人でした。

　自殺未遂者は、少なく見積もっても自殺者の10倍
はいると考えられています。
【出典　厚生労働省ホームページ】

　子ども（18歳以下）の自殺は、学校の長期休暇明けから増加する傾向があります。子どもを
取り巻く人々がみんなで見守り、一人で悩まず打ち明けられる人、場所、方法があることを知っ
てほしい……　

健康推進課　992-5711

　 何が自殺と関係しているのか
●こころの病気など
　多くの自殺はこころの病気が関係しているとされて
います（特に高校生以上の年代にあてはまります）。
こころの病気にかかると、将来に対して悲観的になっ
たり、また視野が狭くなって解決のいろいろな可能性
が目に入らなくなったりするので、「もう自殺するし
かない」と思い込んでしまうことがあります。

　異常に早期に気づき、治療を受けたり周囲が理
解したりすることで、状況が改善する可能性があ
ります。

●援助や支援を受けにくい
　自殺に至る人は、さまざまな理由から周囲の援助を
受けにくい状況です。そのため、一人で思い悩み、孤
立感を深め、ついには自殺を図ることがあります。
周囲の人に援助を受けにくい例
・家庭が周囲から孤立している
・人に助けを求めるのが苦手
・コミュニケーション力が低い
・病気などで思いつめている
・発達障害がある
・失業など周囲と切り離されている　など

　周囲に援助を求める力をつけたり、周囲が手を
差し伸べたりすることで改善できます。

●アルコールや薬物
　過度の飲酒は、うつ病や自殺に関係することが分
かっています。飲酒後に自殺する例もあり、アルコー
ルで自制心が低下することも自殺に関係すると考えら
れます。また、薬物使用も自殺と関係します。

　アルコールや薬物で心配なことがある人は、医
療機関に相談してみましょう。

25000

20000

15000

10000

5000

0

（単位：人）

資料：警察庁自殺統計原票データより厚生労働省作成

自
殺
者
数

H30
（2018）

R1
（2019）

R2
（2020）

R3
（2021）

R4
（2022）

不詳
80歳～
70～79歳
60～69歳
50～59歳
40～49歳
30～39歳
20～29歳
10～19歳
～9歳

2,152

2,597

3,498

3,573

3,079

2,998

2,290

52

599 0

2,117

2,526

3,426

3,435

2,902

2,917

2,134

53

659 0

2,521

2,610

3,568

3,425

2,795

3,026

2,305

54

777 0

2,611

2,554

3,575

3,618

2,637

3,009

2,214

39

749 1

2,483

2,545

3,665

4,093

2,765

2,994

2,490

48

796 2

知らせてほしい、心のSOS。
９月10日㈰から16日㈯は自殺予防週間です

　
特
　
集
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　精神科の医師や保健師がこころの悩みや病気、不眠、
ひきこもり、不登校、いじめ、依存症や認知症などさ
まざまな相談に直接対応します。医療機関には行きに
くいと思っている人、どこに相談してよいか分からな
い人、本人や家族の人でも相談できます。
今後の相談日程／

相談員／医師、保健師　★の日程は小学生(高学年)、
中学生、高校生の相談にも対応します。

時　間／①13時30分～②14時15分～
　　　　１人1時間程度です。
ところ／福祉保健会館
予　約／相談日の１週間前までに、電話または窓口で

申し込んでください。
その他／●不登校や学校生活で相談する場合には、学

校関係者と一緒に相談することもできます。
　　　　●保健師による電話相談は、月曜日～金曜日

の８時30分から17時まで受け付けています。

令和５年９月21日㈭ ★ 令和６年１月30日㈫ 　

10月24日㈫ 　 ２月19日㈪ 　

11月20日㈪ 　 ３月21日㈭ ★

12月21日㈭ ★

　 こころの健康相談

　近年、ストレスや問題に対処する重要な能力として、「援助希求行動」が注目されています。これは
解決が難しい問題や悩みなどに出会ったときに誰かに相談したり、助けを求めたりできる能力を言いま
す。言い換えると「助けられる力」です。誰にでも可能な、当
たり前のことのようにも思えますが、そう単純ではありません。
特に思春期の子どもたちは自分の不調が分かっていても認めら
れないこともあります。特定の支援者だけでなく、周りの助け
てもらえそうな人たちに救いを求める力（能力）を、思春期が
終わるまでに備えておくことが、これからの人生を生きていく
うえで大きな力となります。

　ICT端末を活用した相談フォーム「すそのん ほっと 相
談」は、小中学生が学校で使用しているChromebookの画
面に相談窓口アイコンを配置し、いつでもどこでも周りを気
にすることなく、悩み事を相談することができます。

　市内の小学５年生、中学１年生を対象に、悩みを抱えたときに自ら助けを求めることができるように
することを目的に、「SOSの出し方教室」 を実施しています。保健師が講師となり、「自分を大切にする
こと」「不安や悩みへの対処法」などを、オリジナル動画を交えたグループワークなどで考えます。

　SOSの出し方教室を受講して、
悩みがあることは自然なことなん
だと分かった。私は悩みを忘れ
ちゃうタイプだけど、友達から悩み
を聞いたときは、適当に受け流さ
ず、寄り添ったり聞いたりしたい。 東小学校５年１組

岡 柚希さん

　相談することの大切さ

　SOSの出し方教室
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　汚水は、沼津市原にある狩野川西部浄化センターま
で運ばれて処理されます。市からその施設までの約
17㎞の過程では、市の下水道施設（下水道管、マン
ホールポンプ等）を通過します。

下水道の適切な利用のお願い
　家庭などから下水道に異物を流してしまい、下水道
施設の修繕が必要となる場合があります。最近ではタ
オルや靴下などの衣類が下水道施設（ポンプなど）に
絡まる例がありました。施設の故障によりマンホール
から汚水が溢れる場合があります。適正な利用方法は
市公式ウェブサイトを確認してください。

公共下水道への接続工事のお願い
　下水道を使用できる区域に建物を持っている人など
で、下水道への接続が完了していない場合は、早急に
下水道への切り替えをお願いします。接続工事は、各
家庭で市が指定した排水設備指定工事店に依頼してく

ださい。市指定の排水設備指定工事店は、市公式ウェ
ブサイトで確認するか、上下水道工務課へ問い合わせ
てください。

啓発キャンペーンを実施
　９月８日㈮15時30分か
ら16時30分まで、マック
スバリュ裾野店でPRグッ
ズの配布を行います(PR
グッズが無くなり次第終
了)。すそのんも遊びに来ま
す。

問合せ
利用に関することなど

上下水道経営課　995-1836
工事等に関することなど
上下水道工務課　995-1835　

９月10日㈰は「下水道の日」
下水道の役割や重要性を考えよう、理解しよう！

　動物を飼うことは、動物の命を預かることです。飼
い主は、動物が健康で快適に暮らせるようにすると共
に、社会や近隣に迷惑を及ぼさないようにする責任が
あります。人と動物が共に生きていける社会の実現に
は、飼い主のモラルとマナーが必要です。

犬の登録・狂犬病予防注射を
　犬を飼うときには登録が必要
です。生後90日経過後、30日
以内に生活環境課で登録をして
ください。登録手数料は１頭に
つき3,000円です。また、年１
回の狂犬病予防注射が義務付け
られています。登録時に交付さ

れる鑑札と狂犬病予防注射済票は、必ず犬の首輪につ
けてください。
　また、飼い犬が死亡したときは、30日
以内に生活環境課に届出をお願いします。

猫は室内で飼いましょう
　猫は室内で飼い、交通事故、争
いによるケガ、感染症などの危険
から守りましょう。放し飼いで近
隣の庭を荒らすなどのトラブルも
防げます。

飼い主のいない猫との関わり方
　餌をもらっている飼い主のいない猫の排泄物に関す
る苦情が多数寄せられています。猫に餌を与えるとき
は、排泄物の後始末も行ってください。
　また、去勢・不妊手術をすることで、繁殖による増
加を避けることができます。市では、飼い主のいない
猫の去勢・不妊手術に補助金を交付しています（オス
5,000円、メス10,000円）。手術後
60日以内に申請してください。申請に
は手術費用の領収書と手術の証明書が必
要です。

生活環境課　995-1816

ペットと豊かに暮らすために
９月20日㈬から26日㈫は動物愛護週間です
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静岡がんセンター公開講座2023
ここまで進んだ！最先端のがん医療

　三島市民文化会館で開催する公開講座（全５回）の
参加者を募集します。がん医療の現状と展望を県立静
岡がんセンターの医師たちが解説します。講座は、会
場参加とオンライン配信のハイブリット開催をします。
申し込み方法
　インターネット、ハガキ、ファクスで必要事項（①
～⑧）を記入し、申請してください。①郵便番号・住
所②氏名③年齢④性別⑤職業（学校名）⑥連絡先⑦
メールアドレス⑧オンライン参加または会場参加
●応募フォームからの申し込み／市公式ウェブサイト

から申込フォームへアクセスしてください。
●ハガキでの申し込み／〒410-8560（住所記入不

要）静岡新聞社･静岡放送　東部総局「静岡がんセン
ター公開講座｣ 係

●ファクスでの申し込み／ 055 -951-1400
　※件名に｢静岡がんセンター公開講座｣と明記してく

ださい。受付後、９月下旬頃、講座案内（視聴用Ｕ
ＲＬ）をメールまたは郵送します。

講座の日程と内容

健康推進課　992-5711

　災害に強い健康的な森林を維持していくためには間
伐が必要です。補助制度を利用して、所有者が負担す
ることなく間伐を行うこともできます。
　適切な管理で健康な森林を育てていきましょう。

定期的に間伐作業を行いましょう
　スギやヒノキの人工林は、手入れを行わずに放置す
ると樹木同士が密集して日当たりが悪くなってしまい
ます。すると、下草が生えないことで土砂流出の危険
が高まり災害に弱くなってしまうばかりか、樹木が太
く育たないため、木材としての価値も低くなってしま
います。人工林の間伐は、15年に１回が目安です。

間伐の相談は信頼できる事業者へ
　全国的に、悪質な業者による森林の誤伐や盗伐の被
害が増えています。被害を防ぐためには、定期的な境
界確認など、日ごろからの森林管理を行うと共に、信
頼できる事業者に伐採を依頼しましょう。事業者に依

頼し補助制度を利用することで、所有者の負担なく間
伐を行うこともできます。詳しくは農林振興課に相談
してください。

森林を取得した場合は届出が必要です
　売買や相続などで新たに森林の土地を取得した人は
面積にかかわらず届出が必要です。
　山林の所在する市区町村へ問い合わせてください。

農林振興課　995-1823

間伐で災害に強い健康な森林づくり
人工林の間伐は、15年に1回が目安です

開催日 テーマ 講師

第
１
回

10月
14日㈯

第一部 あなたや家族ががんにかかったら 総長 上坂 克彦

第二部
遺伝子を調べてがんを治療する
～がん遺伝子パネル検査と最先端の肺
がん治療～

ゲノム医療推
進部ゲノム医
療支援室長

釼持 広知

第
2
回

11月
11日㈯

第一部 免疫の力でがんを治療する
～がん免疫薬物療法について～

化学療法セン
ター長 村上晴泰

第二部 最先端の膵がん治療 肝・胆・膵外科
部長 杉浦 禎一

第
3
回

11月
25日㈯

第一部 がんと遺伝の関係を知る
ゲノム医療推
進部遺伝カウ
ンセリング室

浄住 佳美

第二部 最先端の大腸がん薬物治療 消化器内科部長 山﨑 健太郎

第
4
回

12月
23日㈯

第一部 ロボットでがんを手術する 大腸外科部長 塩見 明生

第二部 最先端の乳がん検診と診断　 乳腺画像診断
科部長 植松 孝悦

第
5
回

2024年
1月

27日㈯

第一部

がんによる外見の変化を整える～アピ
アランスケア～
―アピアランスケアとは？－

患者家族支援
センター長
(がん化学療法
看護認定看護
師)

中島 和子

がんによる外見の変化を整える～アピ
アランスケア～
―皮膚と爪のケアー

支持療法セン
ター長・皮膚科 清原 祥夫

第二部 最先端の胃がんの診断と治療 病院長 兼 
内視鏡科部長 小野 裕之
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Photograph

インターハイへの決意を述べる （７月18日）

　第２回富士裾野トラックミートを運動公園陸上競技
場で行いました。市内や東部地域の小学生を対象にし
た「小学生の部」と、大学駅伝関東強豪校を招待する
「招待レースの部」の２部構成です。
　小雨の中、大学陸上界で活躍する学生アスリートた
ちが、自己記録更新を目指してトラックを駆け抜けま
した。この記録会には市出身の選手も出場していて、
トップレベルの走りを披露しました。

大学駅伝関東強豪校が裾野を駆ける（７月15日）

　市内在住でインターハイに出場する７選手が市長表
敬訪問を行いました。選手はそれぞれの決意を述べ、市
長から激励がありました。
【インターハイ出場選手】
西原千央（飛龍高３年）、鈴木春平（飛龍高２年）、植川
柚季（沼津東高２年）、長与紗弥奈（沼津西高２年）、石
塚奏斗（御殿場高３年）、鈴木大雅（御殿場高３年）、布
田優太郎（御殿場高３年）、渡辺力斗（田方農業３年）

　アイリスオーヤマ㈱と相互に連携し防災や減災、脱
炭素化に取り組むため包括連携協定を締結しました。
アイリスオーヤマ㈱の大山社長は「東日本大震災の経
験を生かし、防災や減災に向けた取り組みをしていき
たい」と話しました。
　富士裾野工場はこの日に本格稼働を開始し、炭酸水
や天然水の製造を行います。

　こども１日図書館司書を鈴木図書館で開催しました。
館長から１日図書館司書の任命証を受け取った９人の
小学生は、カウンターでの本の貸出・返却処理、本の
フィルム貼りの実習をしました。
　図書館の業務内容や自分の好きな本の紹介など、楽
しみながら実習を通して本と親しむ体験の場となって
いました。

広報特派員　小林 建次

連携して防災や減災、
脱炭素化に取り組む （７月20日）

楽しく職業体験 （７月28日）
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フォトグラフ

野球を通じた交流 （７月29日）

地域の子どもを大切にする須山地区（７月29日）

　須山地区夏祭り大会を須山地区研修センターで４年
ぶりに開催しました。
　須山小の子供シャギリ、須山中のよさこいソーラン
に子どもを大切にする須山地区の素晴らしさが凝縮さ
れていました。素朴な地元の夏祭りは日本の原風景で
す。 

広報特派員　中村 隆司

　第20回身体障害者野球大会「DREAM-CUP」を運
動公園野球場で開催しました。
　身体障害者３チームと健常者１チームがリーグ戦で
戦いました。「野球をする価値を見つめ直し、野球の
面白さ、大切さを色々な方法で発信していくことが必
要」と西村実行委員長は話しました。
　９月には、身体障害者野球の世界大会が名古屋市で
開催されます。

　市内でもロケが行われた映画「リボルバー・リリー｣
の公開記念トークイベントを生涯学習センターで開
催しました。行定勲監督、高橋大典プロデューサー
が登壇し、ロケの様子などについて話しました。す
そのんは、この映画の県内広報活動PRリーダーに就
任し、市内観光施設などでPR活動をします。
　映画「リボルバー・リリー」は８月11日㈮に全国
劇場公開されました。

　中体連東海大会・全国大会出場者が市長表敬訪問を
行いました。
　選手は「悔いが残らないように全力で頑張ります｣
｢支えてくれた人へ感謝をし、次のステップに向けて
経験を積みたいです」などと決意を述べました。
【東海・全国大会出場】石井稜大（富岡中３年）、片岡
航大（深良中２年）【東海大会出場】畑迫凪（西中３年）、
赤松一総（西中３年）、浦山美咲（富岡中２年）

すそのん、
映画のPRリーダーに就任 （７月31日）

練習の成果を発揮し記録へ挑戦 （８月３日）
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救命の第一走者は現場に居合わせたあなたです
９月９日㈯は救急の日です

　119番通報してから救急車が現場に到着するまで約９分かかり、救
急隊が傷病者に接触して処置をするには、更に数分必要です。一般に
心臓が停止すると、命が助かる可能性が時間と共に減っていきます。
救急車を待つ間に救急現場に居る皆さんが心肺蘇生、AEDで除細動を
行うことが傷病者の社会復帰の可能性を高めます。傷病者のために勇
気を持って心肺蘇生を始めることが大切です。

富士山南東消防本部警防救急課　972-5803

救急車が来るまでに、用意しておくと便利なもの
〇保険証や診察券
〇お金
〇靴
〇普段飲んでいる薬
　(お薬手帳）
乳幼児の場合はさらに
〇母子手帳
〇紙おむつ
〇ほ乳瓶
〇タオル

救急車が到着したら、こんなことを伝えて下さい
●事故の状況や体調が悪くなってから、救急隊が到着

するまでの様子やその変化
●行った応急手当の内容
●具合の悪い人の情報（持病、掛かりつけの病院やク

リニック、普段飲んでいる薬、医師の指示など）

　重症不整脈に対する
治療法としてAEDが
広く普及していますが、
オートショックAED
は、電気ショックが必
要な場合にボタンを押
さなくても電気ショックが実施されます。
　カウントダウンやブザーなどの音声メッ
セージの後に自動的に電気ショックが行われ
ますので、傷病者から離れることが重要です。

画像提供：JEITA一般法人電子情報技術産業協会

　事業所などの団体で救命講習を希望する場合、
参加人数が10～30人であれば、別途開催します。
　富士山南東消防本部ウェブサイトへ問い合わせ
てください。

オートショックAEDをご存じですか 救命講習を実施しています

開催日 開催場所

令和５年 10 月 14 日㈯ 長泉消防署

　　　　 11 月 15 日㈬ 三島消防署

　　　　 12 月 19 日㈫ 裾野消防署

令和６年 １月 21 日㈰ 長泉消防署

　　　　 ２月 19 日㈪ 三島消防署

　　　　 ３月 16 日㈯ 裾野消防署
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Information

おしらせ
Information

就学児童の健康診断

　令和６年度に小学校に入学する
児童の健康診断を行います。

①10月５日㈭ ②10月12日㈭
対象校区／①東小、富岡第一小、

富岡第二小、向田小②西小、南
小、深良小、千福が丘小、須山
小
市民文化センター
令和６年度に小学校に入学する
児童
●対象者には事前にハガキで通
知します。転入してきた人や通
知が届かない人は連絡してくだ
さい。

　●感染症対策のため、受付を就
学先の小学校別に時間差で行い
ます。

　●配慮を必要とする人は事前に
学校教育課へ相談してください。
学校教育課　995-1838

学校開放調整会議

　学校体育施設を利用する場合は、
必ずこの会議に出席してください。

地区 とき ところ

須山 10月３日㈫ 須山コミセン

東 10月４日㈬

生涯学習
センター

深良 10月６日㈮

西 10月11日㈬

富岡 10月12日㈭

※時間はいずれも19時～
生涯学習課

　992-6900

９月の健康相談

※場所は、いずれも福祉保健会館
予約制、電話で申し込んでくださ
い。

健康推進課　992-5711

新型コロナワクチン
秋開始接種

市内に住民登録があり、初回接
種（１､２回目接種）を終了した
５歳以上の全ての人
無料
集団接種10月～12月、個別接
種９月20日㈬～令和６年３月
(予定）
接種券はワクチンの供給量に
応じて順次送付します。既に手
元に届いている接種券も利用で
きます。接種券の再発行を希望
する人は健康推進課に連絡して
ください。
健康推進課　992-5711

第24回児童生徒アイデア展
【発明くふう部門】
【自由研究部門】

　市内小中学校の児童生徒の想像
力豊かなアイデア作品を展示しま
す。

９月28日㈭～10月12日㈭　9
時～21時　※最終日は正午まで
10月２日㈪、10日㈫は休館日
生涯学習センター１階展示コー
ナー
観覧無料
生涯学習課　994-0145

年金相談

　年金事務所の派遣相談員が、諸
届の受け付けや手続きの相談に応
じます。

10月2６日㈭　10時～15時
市役所４階403会議室
16人程度（先着順）
10月1２日㈭
国保年金課　995-1813

不動産無料相談会

10月６日㈮　10時～16時
　受付▶15時30分まで

沼津労政会館第２会議室（沼津
市高島本町）
県民
鑑定評価、価格、賃料、売買、
交換、借地、借家、相続、贈与、
その他不動産に関する相談
当日会場で受付
(公財)県不動産鑑定士協会

　054-253-6715
　戦略推進課　995-1804

市民無料相談

９月20日㈬　10時～12時
　受付▶９時30分～11時40分

市役所４階401会議室
●司法書士相談●行政相談●人
権相談●法律相談（予約制）

　予約申込開始　９月1日㈮　８時
30分～
自治振興課　995-1874

相談 とき 開始時間

成人食事
健康相談 ４日㈪ 13時

成人
健康相談 11日㈪ 13時

歯や口の
健康相談

13日㈬
13時

29日㈮

こころの
健康相談 21日㈭ 13時30分

母子食事
健康相談 25日㈪ 13時
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Information

おしらせ
Information

国保高齢受給者証の交付

　10月１日㈰から対象になる人
に、９月中旬に国民健康保険被保
険者証兼高齢受給者証を郵送しま
す。

昭和28年９月２日～10月１日
に生まれた人
国保年金課　995-1814

エンディングノート
（終活冊子)を無償配布

　万が一のことが起こったときに、
家族や残された人へ思いや希望を
伝えるためのノートです。

市役所２階都市計画課、各支所
無料
都市計画課　995-1856

令和５年住宅・土地統計調査

　10月１日を基準日として、住
宅・土地統計調査を行います。
調査の対象／無作為に抽出した世

帯（約2,000世帯）
調査の方法／９月上旬から統計調

査員が調査地域内を訪問し、調
査のお知らせを配布します。調
査の対象世帯には、９月23日
㈯～30日㈯の間に調査員が訪
問して調査票を配布します。

調査内容／●住宅などに関する事
項（居住室の数や広さ、構造、
床面積、家賃、建築時期、敷地
面積など）●世帯に関する事項
(世帯構成、世帯収入、通勤時間、
入居時期、前住居に関する事項
など）

結果の利用／住生活基本計画や耐
震や防災を中心とした都市計画
づくりなど、私たちの暮らしと
住まいに関する計画や施策の基
礎資料として幅広く利用されま
す。

個人情報は守られます／調査票の
回答内容は統計法に基づき厳重
に保護されます。

　統計法では正確な統計を作成
するため、調査に回答する義務
(報告義務)が定められています。
業務改革課　995-1871

リフォーム工事の
点検商法に注意

　住宅リフォーム工事等の勧誘が
目的であることを告げずに屋根等
の無料点検を持ち掛け、不安をあ
おり契約をせかす「点検商法」の
トラブルが増加しています。
　事業者の話をうのみにせず冷静
に判断しましょう。
　契約を検討する場合は、複数の
事業者から見積もりを取り、その
場で契約しないようにしましょう。

　困ったときは消費生活センター
に連絡してください。

消費生活センター　995-1854

停電情報について

　東京電力パワーグリッドはホー
ムページ、公式スマートフォンア
プリ「TEPCO速報」で停電地域
や復旧時間の見込みなどをお知ら
せしています。また、公式LINEア
カウント「東京電力パワーグリッ
ドコンタクトセンター」では、停
電状況の確認に加え、電線の断線
や電線への樹木接触等についてお
問い合わせできます。
　なお、切れて垂れ下がっている
電線には、絶対に触
らないでください。

東京電力パワー
　グリッドコンタクトセンター　
　0120-995-007

にこにこキャラバン

　主任児童委員と楽しいひととき
を過ごしてみませんか。

９月12日㈫　10時～11時
御宿台こども園地域子育て支援
センターにじいろ
未就園児とその保護者
親子リトミック
無料
民生委員児童委員協議会

　(長澤）992-2201
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お知らせ

富士学校開校・富士駐屯地
開設69周年記念行事

９月30日㈯　8時30分～15時
30分（一般開放）
陸上自衛隊富士駐屯地（小山町
須走）
記念式典、観閲行進、訓練展示、
戦車体験搭乗、ふれあい広場
陸上自衛隊富士駐屯地広報　
0550-75-2311

教室・講座
Course

教養講座　KIDS DANCE

10月５日〜令和６年２月22日
毎週木曜日（全14回）　18時～
19時
生涯学習センター
小・中学生
25人（抽選制・市民優先）
基本的なステップやチームワー
クを学びます。
5,600円
動きやすい服、タオル、飲み物、
室内用運動靴
生涯学習課へ申込書を提出、ま
たは申し込みフォームから
９月14日㈭　17時
詳細は市公式ウェブ
サイトを確認してください。
生涯学習課　994-0145

歯から始まる健康ライフ講座

10月26日㈭　13時30分～15
時30分　※受付13時～
福祉保健会館３階研修室
市内に住んでいる満20歳以上
の人
30人
歯科医師による歯や口の基礎知
識などの講義、歯科衛生士によ
るブラッシング方法などの実技
ホワイト歯科医院院長　勝又茂
氏、歯科衛生士　土屋淳子氏
無料
電話申し込み
10月10日㈫
歯ブラシ、歯間ブラシ、デンタ
ルミラー、手鏡などをプレゼン
ト。講座終了後は、8020推進
員としてボランティア活動に参
加できます。
健康推進課　992-5711

ボッチャ教室

10月４日～12月13日　毎週
水曜日（10月18日、11月８日、
15日は除く）10時～11時30分
市民体育館 アリーナ
18歳以上の人
15人（先着順）
1,600円（全８回）
室内シューズ、タオル、飲料
市民体育館窓口で申し込み

９月15日㈮～９月30日㈯
市民体育館　993-0303

募　集
Recruitment

第57回市民ソフトボール
大会参加チーム

10月22日㈰　８時30分～
市総合グランドほか
市内の１行政区単位の一般男女
のチーム（学生を除く）　※同
じ地区体育委員会内の複数行政
区でチーム編成可
１チーム 2,000円
市民体育館にある所定の申込書
に必要事項を記入し、参加費を
添えて提出してください。
９月８日㈮～10月８日㈰
10月13日㈮19時から市民体育
館多目的ルームで抽選会、大会
の注意事項説明を行います。
市スポーツ祭運営委員会

　993-0303
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Information

日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 演題・テーマ　 講師　 参加費・使用料など　 持ち物
申込方法　 申込期限・申込期間　 その他　 問い合わせ　 FAX　 住所　 Mail　 Web　

募　集
Recruitment

第13回ファミリー
バドミントン大会参加チーム

10月15日㈰　９時30分～
西小体育館
市内に在住・通勤・通学してい
る人
申込書に必要事項を記入し、参
加費を添えて提出してください。
９月１日㈮～10月１日㈰
●10月６日㈮19時から市民体
育館多目的ルームで抽選会、大
会の注意事項を説明します。

　●駿東地区レクスポ大会（11
月19日㈰の予選を兼ねます。
市スポーツ祭運営委員会

　993-0303

第53回壮年男女混合
バレーボール大会参加チーム

11月５日㈰　９時30分～
市民体育館ほか
市内に住み次の要件を満たす人
で構成した行政区単位のチーム

　●男性▶30歳以上の人
　●女性▶年齢に関わらず社会人

(学生は不可）

　●１チーム20人以内
１チーム2,000円
市民体育館にある申込書に必要
事項を記入し、参加費を添えて
提出してください。
９月22日㈮～10月22日㈰
市スポーツ祭運営委員会　

　993-0303

市技能功労者等表彰の候補者

　技能の錬磨や後進の育成などで、
市の技術水準の向上に功績のあっ
た人を表彰しています。優秀な技
能者を推薦してください。

９月29日㈮
詳細は、市公式ウェブサイトで
確認してください。
産業観光スポーツ
課　995-1857

広報すその訂正

　広報すその８月号12ページに
掲載した「マイナンバーカードの
受け取りは早めにお願いします」
のマイナンバーカードの表記に誤
りがありました。
　（誤）マインバーカード
　（正）マイナンバーカード
お詫びして訂正します。

情報発信課　995-1802

人口 49,375人
男性 24,892人　女性 24,483人

人口統計　８月１日現在

納付期限：10月2日㈪
国民健康保険税	 第３期分

介護保険料	 第３期分

後期高齢者医療保険料	 第２期分

９月の税金・料金

受付時間：８時30分〜17時

２日㈯ ㈲富士設備
☎997-1507

３日㈰ ㈱植松水道
☎992-4644

９日㈯ ㈱中川商店
☎993-1555

10日㈰ 鈴鹿建設㈱東富士支店
☎997-2704

16日㈯ ㈱小島屋商会
☎998-0019

17日㈰ 小川設備工事店
☎993-2074

18日㈪ ㈲北住設機器
☎993-1250

23日㈯ 田央設備㈲
☎997-5175

24日㈰ 杉山産業
☎992-1131

30日㈯ ㈲杉本住宅設備機器
☎997-0983

※工事・修理は有料

９月の水道工事当番店
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開館時間／火・水・土・日曜日　９時〜17時
　　　　　木・金曜日　９時〜19時

休 館 日／ ４日㈪・11日㈪・19日㈫
　　　　　25日㈪・28日㈭

市立鈴木図書館　 992-2342　　文化センター図書室　 993-9305

　天文部の活動をコロナ禍で制限さ
れ、複雑な思いを抱える中高生たち。
誰も経験したことのない環境の中、天
文活動を通じて全国の中高生たちは
つながっていく。失ったものは多いけ
れど、コロナ禍だったからこその出会
いや絆に心温まる１冊です。

この夏の星を見る

著者：辻村深月
出版社：KADOKAWA

　詩人の祖母との思い出を描く絵本。
ポーランド移民で、英語がうまく話
せないおばあちゃんと「ぼく」は、
身振りや手振り、そしてさわったり
笑ったりして言いたいことを伝え合
います。二人の親密さを表す情感あ
ふれる絵が胸を打ちます。

おばあちゃんのにわ
文：ジョーダン・スコット
絵：シドニー・スミス
訳：原田　勝
出版社：偕成社

　元鉄道員であるYouTuber綿貫
渉さんのエッセイです。クレームや
電車遅延、自然災害といったトラブ
ルを駅員さんがどのように対応して
いるかがわかります。本書を読むこ
とで、駅員さんへの見方が変わり、自
分自身も励まされます。

怒鳴られ駅員の
メンタル非常ボタン

著者：綿貫渉
出版社： KADOKAWA

新刊紹介

鈴木図書館
司書／

入山慧唯

児童書一般書

おはなしの会
２日㈯　11時～

親子おはなし広場
５日㈫　10時30分～

子育て講座
絵本とおしゃべりのへや(2回目)

12日㈫　10時～
　読み聞かせや季節の工作など親子で
楽しめる講座です（全５回講座）。

教養講座
防災講座 ～大雨が降った時
　　 あなたはどうしますか～

９日㈯　13時30分〜
　自宅・勤務先周辺の危険度や大雨情
報などの情報収集の方法、自分たちの
行動計画の作り方などを学びます。

えほんの時間
①9月29日㈮　②10月6日㈮

　11時30分～12時
　裾野高校保育健康系列３年生が読み
聞かせを行います。

市立鈴木図書館 文化センター図書室

おはなしの会
９日㈯　11時～

親子おはなしの会
26日㈫　10時30分～

※行事等の詳細は鈴木図書館ウェブサ
イトで確認してください。
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救急協力医 September９月

日 内 科 外 科 小児科
1 ㈮ 福士内科

クリニック 932-3553 下香貫
　藤井原 酒井医院 966-1755 今沢 よざ小児科医院 967-5722 原

2 ㈯ 池田病院 986-1212 本宿 池田病院 986-1212 本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 光ヶ丘

3 ㈰

おぐち医院 992-6611 深良 守重医院 931-2511 我入道
　江川

杉谷小児科医院 923-6543 筒井町旭医院 966-0031 原 五十嵐クリニック 934-6700 志下

清流クリニック 941-8688 堂庭 ひがしおかメディ
ケアクリニック 941-8269 柿田

4 ㈪ あめみや内科 935-1159 吉田町 田沢医院 962-1205 大手町 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

5 ㈫ 岩渕内科医院 951-4579 添地町 清水館医院 993-2323 茶畑 光ヶ丘小児科 987-2200 光ヶ丘

6 ㈬ 柿田川医院 973-3601 柿田 さくら胃腸科・
外科 994-1008 御宿 みらいえ こどもと

家族のクリニック 924-1111 高島本町

7 ㈭ きせがわ病院 952-8600 大岡 池田病院 986-1212 本宿 白十字小児科医院 933-5111 下香貫
　馬場

8 ㈮ 勝呂医院 962-3083 千本中町 山本整形外科・
循環器科 989-8111 南一色 まるやま小児科

医院 981-8577 堂庭

9 ㈯ 望星第一
クリニック 922-0222 柳町 聖隷沼津病院 952-1000 松下 田中医院 921-2053 高島町

10 ㈰

鈴木医院 993-0430 佐野 鈴木医院 993-0430 佐野
スキップこども
クリニック 992-6303 茶畑今井医院 921-3211 五月町

東医院 921-5520 高沢町スマイリー
クリニック 957-2510 中土狩

11 ㈪ 村岡内科
クリニック 954-2000 大岡 大沢ハート

クリニック 929-1313 若葉町 よざ小児科医院 967-5722 原

12 ㈫ 御成橋栄
クリニック 952-2525 八幡町 こんどう

クリニック 925-2420 岡宮 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

13 ㈬ 新井内科
クリニック 992-0811 久根 ふじわら

クリニック 924-8777 寿町 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

14 ㈭ 小林内科医院 921-2165 米山町 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

15 ㈮ 杉山医院 972-3223 伏見 駿東整形外科医院 922-8855 高沢町 みらいえ こどもと
家族のクリニック 924-1111 高島本町

16 ㈯ 沼津西病院 966-1181 原 池田病院 986-1212 本宿 ウィンザー
クリニックリゾート

050-3145-
1236 谷田

17 ㈰

大坂屋クリニック 995-3100 佐野 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町
まるやま小児科
医院 981-8577 堂庭森医院 966-2017 石川

えがわ医院 921-5148 高島本町とりい内科
クリニック 960-8007 杉崎町

18 ㈪

さくら胃腸科・
外科 994-1008 御宿 白石医院 951-4593 市道町

※三島メディカル
センター 972-0711 南本町いしざき脳神経

内科 989-1919 納米里
さとやま整形外科
内科 939-8031 東原ひらまクリニック 986-7834 桜堤

19 ㈫ 鬼頭ハート
クリニック 999-4810 本宿 沼津整形外科医院 921-3791 共栄町 ※三島メディカル

センター 972-0711 南本町

20 ㈬ 杉山医院 992-0028 平松 鈴木医院 993-0430 佐野 田中医院 921-2053 高島町

21 ㈭ 南一色セントラル
内科 980-5777 南一色 池田病院 986-1212 本宿 すずきファミリー

クリニック 960-0333 一本松

診療
時間

平　日　17時 〜21時
土曜日　12時 〜18時
日曜日・祝日　８時 〜18時
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救急協力医テレホンサービス　 983-0115
救急協力医は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

 沼津夜間救急医療センター
沼津市日の出町1-15 926-8699
平 日　20時30分〜翌朝７時
土・日曜日、祝日　18時〜翌朝７時

 三島メディカルセンター
三島市南本町4-31 972-0711
平 日　18時〜22時
土曜日　14時〜21時
日曜日、祝日　9時〜21時

医療ネットしずおか
https://www.qq.pref.shizu
oka.jp/qq22/qqport/

日 内 科 外 科 小児科
22 ㈮ いずみ内科

クリニック 993-4760 茶畑 守重医院 931-2511 我入道
　江川 よざ小児科医院 967-5722 原

23 ㈯

大庭内科・消化器
科クリニック 995-1123 佐野 駿東整形外科医院 922-8855 高沢町

西村医院 971-6510 下土狩青沼胃腸科
クリニック 929-6205 大岡

遠藤クリニック 975-8801 久米田おおい神経内科 922-8886 北高島町

24 ㈰

高桑医院岩波
診療所 997-0486 岩波 西方外科医院 921-1333 共栄町

みらいえ こどもと
家族のクリニック 924-1111 高島本町高田胃腸科・内科

クリニック 962-1410 仲町
山本整形外科・
循環器科 989-8111 南一色さはこ内科

クリニック 999-3850 中土狩

25 ㈪ 髙遠内科
クリニック 926-8739 東椎路 小野医院 951-6213 真砂町 スキップこども

クリニック 992-6303 茶畑

26 ㈫ 大沢医院 931-1019 御幸町 ひがしおかメディ
ケアクリニック 941-8269 柿田 ※三島メディカル

センター 972-0711 南本町

27 ㈬ べっく・メディカル・
クリニック 921-1300 西沢田 おおしろ整形外科

クリニック 976-0027 堂庭 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

28 ㈭ 武藤医院 931-0088 三園町 池田病院 986-1212 本宿 白十字小児科医院 933-5111 下香貫
馬場

29 ㈮ 望月内科医院 931-5362 下香貫
　宮脇 田中クリニック 992-1881 伊豆島田 すずきファミリー

クリニック 960-0333 一本松

30 ㈯ 沼津リハビリテー
ション病院 931-1911 上香貫

　蔓陀ヶ原 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町 よざ小児科医院 967-5722 原

日 耳鼻科 ８時〜17時 眼 科 ８時〜17時 産婦人科 ８時〜17時 歯 科 ９時〜15時

3 ㈰ しんふじ耳鼻咽喉科クリニック
0545-65-0600	 川成新町

小野眼科クリニック
929-1881	 高島町

ウスイクリニック
980-5580	 下土狩

Naoデンタルクリニック
980-6400	 下土狩

10 ㈰ 芹沢耳鼻咽喉科クリニック
993-8000	 茶畑

矢田眼科クリニック
962-2006	 三枚橋町

沼津市立病院
924-5100	 東椎路

渡辺歯科医院
931-1236	 徳倉

17 ㈰ つちや耳鼻咽喉科医院
0545-30-8003	 厚原

はとり眼科
987-6789	 中土狩

聖隷沼津病院
952-1000	 松下

森島デンタルクリニック
934-4618	 徳倉

18 ㈪ アミクリニック耳鼻咽喉科
981-3341	 長沢

三島総合病院
975-3031	 谷田藤久保

井関マタニティクリニック
952-4103	 八幡町

秋山歯科医院
986-1390	 下土狩

23 ㈯ 細川耳鼻咽喉科クリニック
983-3387	 東町

いとう眼科クリニック
946-6666	 佐野

関谷レディースクリニック
968-6611	 西椎路

飯塚歯科医院
993-1077	 茶畑

24 ㈰ 耳鼻咽喉科崎川医院
975-9131	 伏見

みつい眼科クリニック
992-5555	 茶畑

田中産婦人科医院
971-3541	 中央町

MI総合歯科クリニック
988-1185	 下土狩

裾野市　 三島市　 沼津市　 富士市　 長泉町　 清水町

※三島メディカルセンターの診療開始時間
　18日㈪▶９時～、19日㈫・26日㈫▶18時～
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みどりと公園課　995-1852

裾野っ子 ３歳までの
子ども紹介！

市内に住
んでいる裾野っ子 ３歳までの
子ども紹介！

市内に住
んでいる

すくすく成長中！

土屋 偉
か く ま

久弥さん

２歳11カ月
須山二

神髙 陽
あさひ

さん

２歳11カ月
南町

前田 璃
り く

空さん

３歳
本茶

岡㟢 湊
みなと

さん

３歳
石脇

御師の文化を現代に
　須山浅間神社には、神主１人と御師12人が仕え
ていました。御師とは特定の神社に属し、信者のた
めに祈祷を行い、参詣者を宿泊させ、案内をする人
です。須山地区には江戸時代から明治時代まで、富
士山巡礼者の宿となった御師住宅が県内で唯一残存
しています。
　市では「地域の魅力向上に資する事業」として、
地区と連携を図りながら観光資源として御師住宅の
復元と、周辺の自然環境を活かした歴史公園（約５
ヘクタール）の整備を予定しています。

○コンセプト
　官民連携による魅力ある公園整備を考えています。
公園予定地周辺には、富士登山道や須山浅間神社、
観光施設があり、市内や市外からの来訪者の遊び場
や休憩、レクリエーションを想定しています。また、

市民が日常的に利用する憩いの公園としての用途も
想定しています。

○事業スケジュール
　令和５年度から令和６年度にかけて民間活力導入
可能性調査及び事業者選定検討、令和８年度の工事
着手を目指します。地区と協議を重ねながら、民間
事業者による公園施設の設置・管理を検討します。

　（仮称）御
お し

師公園整備事業

氏名、住所、電話番号、生年月日を明記し、掲載月の２か月前までに
　メール(wagaya-star@city.susono.shizuoka.jp)で申し込んでください。

※図はイメージです。

御師の家ゾーン

自然を生かした
アクティビティ
などのゾーン

国道4
69号

2023年
 9

月
号

N
O

.1427

市長戦略最前線
人と企業に選ばれるまちを目指す

◀市長戦略の
　詳細はこちら


