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特集　ヘルシーパーク裾野10月１日
グランドオープン

富士山すその阿波おどりとはじまり
の森～MATSURI～
2022市民のふれあいフェスタすその
消費生活展

電動アシスト付き自転車のシェアサー
ビス実証実験
水道メーターの定期交換を実施

市民無料相談を開催
コンビニ等での証明書交付手数料を
減額します

静岡がんセンター公開講座2022
家庭で不要になったパソコンはありま
せんか

結核は今でも日本最大級の感染症で
す

子育て世帯を支援します

フォトグラフ

インフォメーション

図書館だより

救急協力医

裾野っ子
すこやかタウン

表紙　Front cover

　スポーツによる地域活性化に
関する包括連携協定を締結した
「TWOLAPS」に所属する
トップアスリートが、市の陸上
トレーニング環境を効果的に活
用する方法を陸上指導者たちに
レクチャーしました。

東京五輪代表選手が
トレーニングキャンプ

　小野さんは東地区でふれあい子どもカレー食堂の会を運営
しています。４年前には参加者が楽しく会食をし、食事が終
われば自由タイムで何気ない会話が飛び交い、子ども達の微
笑ましい笑顔でいっぱいの姿があったようですが、新型コロ
ナによる緊急事態宣言発令で、運営変更を余儀なくされてし
まったそうです。小野さんは、多様化する子どもたちの生活
で孤食や欠食が生まれてしまう現
状があったとしても、子どもたち
には思いやりの気持ちを育み、心
身ともに健全で明るく希望に満ち
た生活を送ってほしいという気持
ちでこの事業を始められました。コロナ禍で事業の継続は一
時危機的な状況になってしまったそうですが、関係機関など
からの情報提供や助言もあり、感染対策を徹底し継続して活
動してきました。現在は茶畑団地集会所（毎月第２土曜日）、
平松公民館（毎月第４土曜日）で15時30分～17時30分ま
で実施しています。会食は感染対策上休止中ですが、手作り

のカレー弁当を配布しています。
参加者から「おいしいのでこれか
らもぜひ続けてほしい」と激励さ
れ活動を支えるスタッフの皆さん
も活動に意欲的です。

　活動は12月で５年目を迎えます。小野さんは、「これま
での間、関係機関や企業、地域の皆さんなどに温かいご理解
とご協力を得てやってこれました。
今後も誰一人取り残さない社会づく
りをしていきたい、また、こういう
事業を若い人たちが立ち上げること
を応援します」と明るく話してくれ
ました。

 小野 道子さん（本村上中）

｢ふれあい子どもカレー食堂の会」を運営
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　８月６日に温泉施設のみプレオープンしたヘルシーパーク裾野が、
10月１日から利用できるエリアを拡大し、各種サービスが再開して
グランドオープンします。

施設について

●レストランの営業が始まります。

利用について
●営業時間／午前10時～午後９時（最終入館：午後

８時30分まで）
●定休日／なし（施設のメンテナンスのため休館する

ことがあります）

利用料金

【家族風呂】 １時間 1,050円(要予約)
【有料個室】 ３時間 1,580円(要予約)、１時間延長に

つき５３０円
●レンタル品（有料）
　フェイスタオル100円・バス

タオル200円、館内着300円、
セット500円（フェイスタオ
ル・バスタオル、館内着）

●利用上の注意
・飲食物の持ち込みはご遠慮ください（館内のレスト

ラン、売店、自動販売機をご利用ください）。
・販売済みの回数券は利用できます。発行時期に応じ

て、現在の利用料金の差額分のお支払いが必要にな
る場合があります。

・送迎バスの運行はありません。
・プールの営業はありません。

健康推進課　992-5711
ヘルシーパーク裾野　965-1126

　エントランスはフ
ローリングになり、
大型ビジョンで館内
情報をお知らせして
います。

　利用料金の精算は
新型コロナ感染症対
策も踏まえ、非接触
型レジを導入しまし
た。

　サウナ室は全面改装
し、室内は木の香りが
し、たくさん汗をかい
て心身ともにリフレッ
シュできます。

アメニティも天然精油の
みを使用した本格的オー
ガニック「オルモニカ　
スキンケアシリーズ」を
導入しました。

3時間 延長１時間
につき 19時以降 1日

大人
（中学生以上） 700 円 110 円 500 円 1,050 円

子ども
（３歳以上） 350 円 60 円 250 円 530 円

大人
（障がい者手帳を

持っている人）
350 円 60 円 250 円 530 円

子ども
（障がい者手帳を

持っている人）
180 円 30 円 130 円 270 円

入湯税について
　10月１日から市外の人（12歳未満は免除）が
利用する場合は入湯税が150円必要です。市民
は受付で住所が分かるもの（運転免許証など）を
提示してください。詳しい内容は市公式ウェブサ
イトで確認してください。　

 ヘルシーパーク裾野
１０月１日グランドオープン

　
特
集
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　阿波おどりを一緒に踊ったり、色々なお店があるマ
ルシェで買い物を楽しんだり、まつりを楽しみましょ
う。新型コロナウイルス感染症対策のため、マスク着
用での来場をお願いします。

10月９日㈰　10時～16時（小雨決行）
市役所駐車場　※市役所南側駐車場の駐車台数が
少ないため、なるべく公共交通機関を利用してくだ
さい。
●阿波おどりを見て！　踊って！　体験しよう！

　▶一部：11時　二部：13時　三部：15時●はじまり
の森マルシェ▶キッチンカー＆フード、クラフト＆
ワークショップ等（55店舗）●その他ステージイ
ベント
阿波おどりは、市外からの招待連はありません。
富士山すその阿波おどり実行委員会　事務局

　(木村）090-1476-5659
　産業観光課　995-1857

富士山すその阿波おどりとはじまりの森～MATSURI～
阿波おどりとマルシェを一緒に楽しみましょう

　３年ぶりの市民のふれあいフェスタすそのは、市
内商工業者の展示や飲食店ブースなど、家族で楽し
めるイベントです。新型コロナウイルス感染症対策
のため、マスク着用での来場をお願いします。

10月15日㈯・16日㈰　10時～16時　※16日
㈰は15時まで
市民文化センター
●ミニロボサッカーゲーム対戦 ●住宅・不動産
フェア●写真パネル展●ゲーム、カフェ＆フォト
ブース●キッチンカー、飲食店ブース●福島県相
馬市、大阪府泉佐野市
特産品販売●すそのブ
ランド抽選会●地震の
揺れ体験(起震車)●
パーソナルモビリティ
体験ブース　ほか
産業観光課　995-1857

2022市民のふれあい
フェスタすその

　家族でSDGsやエシカル消費などを考えてみませ
んか。新型コロナウイルス感染症対策のため、マス
ク着用での来場をお願いします。

10月16日㈰　10時～15時
生涯学習センター１階　展示コーナー
●パネル展示●フリーマーケット●沼津おもちゃ
病院（おもちゃを修理します。壊れてしまったお
もちゃをお持ちください。修理できない場合や、
費用がかかる場合があります) ●古紙回収 ●布
団回収 ●パネル展
示（市消費生活研究
会、ライフプラネッ
ト、沼津友の会裾野
最寄、消費生活セン
ター、生活環境課）
消費生活センター　995-1854

　産業観光課　995-1857

消費生活展
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　裾野駅で電動アシスト付き自転車のシェアサービス
の実証実験を行います。シェアサービスで利用できる
電動アシスト付き自転車は、裾野駅だけではなく、三
島市や長泉町などに設置されたシェアサイクルのス
テーション（自転車貸出場所）にも返却することがで
きます。また、三島市や長泉町などで借りた電動アシ
スト付き自転車を裾野駅で返却することもできます。
　電動アシスト付き自転車を、三島市や長泉町への移
動手段のひとつとして活用してみてはいかがでしょう
か。電車やバスの時間が合わない時、運動不足が気に
なる時、サイクリング日和の時などはもちろん、新し
い移動手段や市内の新たなスポットを見つける手段に
も活用できます。

10月１日㈯～令和５年３月31日㈮
裾野駅西口
15分100円、12時間1,500円
産業観光課　995-1825

利用方法
　利用には、スマートフォンアプリのインストールと
会員登録が必要です。詳しくは、ハレノヒサイクルの
ウェブサイトを確認してください。

電動アシスト付き自転車のシェアサービス実証実験
裾野駅で令和５年３月31日まで実施します

　各家庭・事業所などに取り付けられた水道メーター
は、計量法に基づき８年に一度、無料で交換していま
す。該当する人には、事前に通知し、市の委託水道業
者が交換に伺います。交換作業中は、断水などのご迷
惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

交換について
10月17日㈪～11月2日㈬

●交換手数料は無料です。
●メーターが屋外にある場合は、不在でも敷地内に立

ち入り、交換します。

●立会は不要です。
●メーターの有効期限に応じて交換をするため、隣近

所と交換時期が異なることがあります。
●メーターボックスの上に物などを置いたり、車を停

めたりしないでください。
●11月検針分の使用水量は、交換前のメーターと新

しいメーターの合算になります。新しいメーターは、
出庫時に各種テストを実施しているため、数値が若
干ゼロを上回っていますが、その分の料金は発生し
ません。 
上下水道工務課　995-1833

水道メーターの定期交換を実施
10/17㈪〜11/２㈬に無料で交換をします
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　各分野の専門家が相談に応じます。申し込みは不要
です。直接会場へお越しください。

10月20日㈭　※受付▶終了時刻の20分前まで
市役所４階会議室

行政相談 10/17㈪〜10/23㈰は行政相談週間
　市内には、２人の行政相談委員がいます。皆さんか
ら行政への要望などを聴き、アドバイスをしたり、そ
こで明らかになった問題を関係する行政機関へ通知し
たりします。気軽に相談してください。

10時～12時、13時～15時
行政相談委員

人権相談
　子どもの人権、女性の人権、その他差別待遇などの
人権問題の相談に人権擁護委員が応じます。

10時～12時、13時～15時
資格団体相談
　土地、家屋（空き家を含む）、相続、各種登記、会
社の設立、増資、成年後見業務、社会保険労務などに
関する相談。司法書士、行政書士、社会保険労務士、
宅地建物取引士、土地家屋調査士、建築士が応じます。

10時～12時
 

弁護士による法律相談
11月21日㈪　10時～12時　※１組20分以内
市役所　地下会議室　 ６組（先着順）
11月１日㈫　８時30分～
コミュニティ課へ電話で申し込んでください。

コミュニティ課　995-1874

市民無料相談を開催
行政相談、人権相談、司法書士相談・資格団体相談

　マイナンバーカードを持っている人は、全国のコン
ビニエンスストアやドラッグストアのキオスク端末
（マルチコピー機）で、各種証明書を受け取ることが
できます。10月１日㈯から２年間は、証明書交付手
数料が１件300円から200円に減額されます。
　マイナンバーカードをお持ちの人は、是非この機会
に、コンビニ等での証明書交付を利用してください。

10月１日㈯～令和６年９月30日㈪
６時30分から23時まで
１件　200円
マイナンバーカードを持っている人で、４桁の暗証
番号が有効な人

対象の証明書
●住民票の写し（個人または世帯全員分）
●印鑑登録証明書（カード名義人のみ）
●課税(所得)証明書 (カード名義人のみ、最新年度のみ)

マイナンバーカードで証明書交付ができる店舗等
●キオスク端末が設

置されているウエ
ルシア

●コンビニエンスス
トア（セブンｰイ
レブン、ローソン、
ファミリーマート、
ミニストップ）

上記店舗なら全国ど
こでも証明書交付を利用することができます。

問い合わせ
●マイナンバーカードの作成、暗証番号の再設定、住

民票や印鑑登録証明に関すること
　 市民課　995-1812
●税の証明書に関すること　 税務課　995-1811

コンビニ等での証明書交付手数料を減額します
マイナンバーカードを使用したコンビニ等での証明書交付手数料が10月から1件200円に

勝又 紀子さん（切久保) 芹澤 隆伸さん（中丸下)
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家庭で不要になったパソコンはありませんか
無料で回収します

　市では、小型家電リサイクル法
の認定事業者と協定を締結し、家
庭で不要になったパソコンの宅配
便による無料回収を始めました。

生活環境課　995-1816

利用方法
●データはご自身で消去してください（無料消去ソフ

トの提供などのサービスもあります）。
●他の小型家電、プリンタなどの周辺機器も一緒に回

収が可能です。
●パソコンを含むダンボール１箱分（３辺の合計が

140cm以内、重さ20kg以内）の回収料金が無料
になります。

申込方法
　インターネットで申し込んでください。インター
ネットを使用できない人は、電話・FAXでも申し込
むことができます。市公式ウェブサイトを確認するか、
下記へ問い合わせしてください。申込書は市公式ウェ
ブサイトからダウンロードできます。
その他
宅配業者は佐川急便が指定事業者です。

　静岡がんセンターで開催する公開講座（全７回）の
参加者を募集します。インターネットの動画配信は各
回13時から行います。

健康推進課　992-5711
申込方法
　インターネット、ハガキ、またはファクスに必要事項
①郵便番号・住所 ②氏名 ③年齢 ④性別 ⑤職業(学校
名) ⑥連絡先 ⑦メールアドレスを記入して申し込みを
してください。
●インターネットからのお申込み／市公式ウェブサイ

トから申込フォームへアクセスしてください。
●ハガキでのお申込み／〒410-8560(住所記入不

要)　静岡新聞社･静岡放送　東部総局　｢静岡がんセ
ンター公開講座」係

●FAXでのお申込み／FAX 055-951-1400　※件名
に｢静岡がんセンター公開講座｣と明記してください。
申込完了後、動画視聴用のURLをメールまたは郵
送します（９月以降随時）。

 講座の日程と内容

静岡がんセンター公開講座2022
知りたい！聞きたい！がん医療（WEBセミナー）

リネットジャパンリサイクル㈱のHP　https://www.renet.jp(｢リネットジャパン｣、または、お問い合
わせ専用窓口  0570-085-800(10時～17時)にお問い合わせください。

開催日 テーマ 講師

第
１
回

10月
8日㈯

第一部 がん講座 ～患者・家族への応援歌～ 総長 山口 建

第二部 がんの治療や療養生活で
困ったときには？

患者家族支援
センター長 遠藤 久美

第
2
回

10月
22日㈯

第一部 胃がんに対する最新の外科治療 副院長 寺島 雅典

第二部 最先端のがん研究
～ゲノム医療の今～

研究所副所長／診断
技術開発研究部長 浦上 研一

第
3
回

11月
12日㈯

第一部 子宮体がん・子宮頸がんの治療最前線 婦人科医長 武隈 宗孝

第二部 抗がん剤治療で知っておくべきQ&A 副院長 安井 博史

第三部 教えて！　がん情報 総長 山口 建

第
4
回

11月
26日㈯

第一部 小児がん診療とAYA世代がん診療は、
がん診療の道案内をしてくれます

副院長・
小児科部長 石田 裕二

第二部 骨軟部肉腫と骨転移の最新治療 整形外科部長 片桐 浩久

第
5
回

12月
10日㈯

第一部 口腔・咽喉頭領域のがんと治療最前線 頭頸部部外科
部長 向川 卓志

第二部 肺がんの放射線・陽子線治療 放射線・陽子線治療セン
ター／陽子線治療科部長 村山 重行

第
6
回

12月
24日㈯

第一部 腎がんの治療戦略２０２２ 泌尿器科副部長 山下 亮

第二部 緩和できます！　がんの痛み 緩和医療科部長 佐藤 哲観

第三部 教えて！　がん情報 総長 山口 建

第
7
回

2023年
1月

14日㈯

第一部 食道がんの最新治療 副院長・
食道外科部長 坪佐 恭宏

第二部 静岡がんセンター開設２０年
～がん診療の進歩をたどる～ 病院長 上坂 克彦
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検診の内容について
市内に住んでいる、昭和33年３月31日までに生ま
れた人
結核健康診断通知書、がん検診等受診票※対象者
で通知が届かない人や、紛失した人は直接会場に
行ってください。
次の人は、通知が届いても検診の必要はありません。
●勤務先で検診を受ける人
●３か月以内に胸部レントゲン撮影を受けた人
●胸の疾患で通院している人　　　　
●令和４年度、肺がん検診を受けた人または受ける人
●脳ドックを受ける人
※過去に肺や心臓の病気をしている人は、結核検診
の受診について主治医と相談してください。

次の条件に当てはまる人は、
今回の受診を見送ってください

〇発熱（体温37.5℃以上を目安とする）、息苦
しさ、強いだるさ、嗅覚障害等の症状のある人

〇過去２週間以内に発熱（体温37.5℃以上を目
安とする）のあった人

〇２週間以内に、法務省・厚生労働省が定める諸
外国への渡航歴がある人（及びそれらの人と家
庭や職場内等で接触歴のある人）

〇２週間以内に、新型コロナウイルスの患者やそ
の疑いがある患者との接触歴がある人

〇新型コロナウイルスの患者に濃厚接触の可能性
があり、待機期間内（自主待機も含む）の人

結核は今でも日本最大級の感染症です
結核検診を11月１日㈫から11月19日㈬まで実施します

　結核の早期発見のために、結核検診を実施します。対象者には、10月下旬に結核健康診断通知書を送
付します。必ず検診を受け、結核を早期発見しましょう。 健康推進課　992-5711

結核健康診断日程表（どの会場でも受診できます、受診は一人1回までです）

日 会場 時間

11月6日㈰ 市役所(一般受付)   9:00～11:00
市役所(車いす受付) 11:10～11:30

11月７日㈪

安全タクシー   9:00～  9:40
市民体育館   9:50～10:10
西中学校 10:20～10:50

富岡地区コミュニティセンター 11:00～11:40
葛山区集会所 13:40～14:00
桃園区集会所 14:20～14:50

11月８日㈫

千福が丘小学校   9:00～  9:30
千福公民館   9:50～10:10
石脇公民館 10:20～10:50

福祉保健会館 11:00～11:40
杉山幸雄様宅(市の瀬) 13:15～13:30
髙田泰幸様宅(峰下) 13:40～14:00

青葉台中公園
※雨天時、青葉台公民館前 14:10～14:30

向田小学校 14:40～15:00

11月９日㈬

クリエイトエス・ディー
裾野茶畑店   9:00～  9:40

本茶公民館   9:50～10:10
中丸公民館 10:20～10:40
天理教教会 10:50～11:10

富士見台公園
※雨天時、富士見台公民館前 11:20～11:40

中丸上公民館 13:15～14:30
市役所 14:40～15:00

日 会場 時間

11月１日㈫

南堀地区集会所   9:00～  9:20
原区集会所   9:30～  9:50
岩波公民館 10:00～10:20

御宿新田地区
コミュニティセンター 10:30～10:50

深良新田公民館 11:00～11:20
㈱スソノ物流

※旧中山運送(茶畑) 13:15～13:30

市民体育館 13:45～15:00

11月２日㈬

かつ榮   9:00～  9:30
富沢公民館   9:40～10:00
南町公民館 10:10～10:30
南児童館 10:50～11:10

麦塚公民館 11:20～11:40
久根公民館 13:10～13:30

町震地区コミュニティセンター 13:40～14:00
深良地区コミュニティセンター 14:10～14:30
切遠地区コミュニティセンター 14:40～15:00

11月４日㈮

十里木高原集会所   9:00～  9:20
須山地区研修センター   9:40～10:00

須山二区集会所(田向集会所) 10:10～10:30
下和田地区集会所 10:40～11:00

呼子公民館 11:10～11:30
今里本村集会所 12:45～13:00

金沢公民館 13:10～13:30
田場沢区集会所 13:40～14:00
中里地区集会所 14:10～14:30
上ヶ田区集会所 14:40～15:00

2022.10
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子育て世帯を支援します
生活支援特別給付金の支給、給食費の支援などを行います

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰に直面する子育て世帯を対
象に、市独自の特別給付金の支給や給食費の負担軽減等の取り組みを実施します。

支給について
①令和４年７月末日（以下基準日）時点で、
18歳（高校３年生）相当年齢までの児童（以
下児童）を養育していて、かつ裾野市に住民
登録がある人 ②基準日時点で、裾野市に住民
登録がある児童の養育者。ただし、①②とも
に国の施策による「低所得の子育て世帯に対
する子育て世帯生活支援特別給付金」の対象
となった（なる）児童の養育者を除く。
対象者には10月から順次通知を送付します。
申請が必要な人はオンライン申請、または窓
口申請をしてください。
令和５年２月28日㈫
支給額／児童一人当たり15,000円
子育て支援課　995-1841

子育て世帯に
生活支援特別給付金を給付

内容
　物価高騰による賄材料費の増額分に交付金を充
て、市立保育園・小中学校の保護者の負担を増や
すことなくこれまで通りの給食を実施します。私
立保育園・幼稚園には給食費を値上げしなくてす
むよう、物価上昇分の経費を施設に交付します。

保育園▶こども未来課　995-1822
　小中学校▶学校給食センター　992-6868

物価高騰による給食費（副食費）
の値上げを行いません

　これまでの相談事業に加え、自分の都合の良い
時間にオンラインで産婦人科医・小児科医に気軽
に相談できる事業がスタートしました。スマホで
何度でも無料相談ができます。一人で悩まずに、
まずは相談してください。
内容

●小児科医相談／０歳から15歳のお子さんを
持つ保護者 ●産婦人科医相談／妊婦、産婦、
全ての女性
公共施設にあるチ
ラシに「合言葉」が
あり、会員登録時に
必要になりますので
確認してください。
健康推進課

　992-5711

産婦人科・小児科医の
オンライン医療相談

　幼稚園・保育園の新型コロナウイルス感染症対
策を強化し、継続的な幼保施設のコロナ対策を実
施していきます。
内容
●市立幼稚園・保育園の感染拡大防止のためサー

マルカメラなどの備品やマスク、消毒液など
の消耗品を購入します。

●国の補助金を活用し、私立保育園の感染拡大防
止に係る経費を支援します。
こども未来課　995-1822

幼児施設の新型コロナ対策

給食費
支援給付

コロナ
対策

無料
相談

9
2022.10

広報すその



Photograph

　天皇賜盃第91回日本学生陸上競技対校選手権大会
(日本インカレ、種目は110メートルハードル）出場
の飯塚魁晟選手が、市長を表敬訪問しました。
　飯塚選手は、今年で４回目の日本インカレ挑戦にな
ります。「日本大学陸上競技部に貢献したい思いを込
めて決勝出場を目標に頑張りたい」と意気込みを述べ
ました。

裾野東中学校出身、陸上の
飯塚魁晟選手が日本インカレ出場 （８月19日）

　現役大学生サイクリストの遠藤杏奈さんが、ロード
バイクでの日本縦断ギネス記録に挑戦し、無事に鹿児
島県の佐多岬から北海道の宗谷岬までの約2,600キロ
メートルを走破しました。
　結果は、現在のギネス記録を大きく更新する７日と
12時間で現在ギネスに申請していて、認められれば
正式な記録となります。

裾野市出身の遠藤杏奈さんが
ギネスに挑戦 （８月15日）

　生涯学習センターでロボットコンテストのWRO 
JAPAN静岡県裾野地区公認予選会が開催されました。
公認大会が市内で開催されるのは初で、予選突破チー
ムは浜松市で開催される全国決勝大会で９位という成
績でした。参加した５チームは、自分たちがプログラ
ミングした自律型ロボットで得点を競い合いました。

小中学生が自律型ロボットで競う （８月７日）

　８月19日㈮から３日間、PGAシニアゴルフツアー 
ファンケルクラシックが、裾野カンツリー倶楽部で３
年ぶりに有観客で開催されました。
　AIパーソナル肌分析や子ども向けコーナーなど、
ゴルフをあまり知らない子どもやお年寄りでも満喫で
きる催しが盛りだくさんでした。

広報特派員：權田 孝一

シニアの元気を応援する
ゴルフイベント （８月19日）
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フォトグラフ

　須山浅間神社で、富士山須山口登山道閉山式が須山
浅間神社で行われました。
　参加者は氏子総代、須山区長、須山振興会、須山口
登山歩道保存会長等総勢43人でした。
　当日は直前の雨も止みましたが若干蒸し暑い中、式
は滞りなく行われました。

広報特派員：小林 辰夫

雨上がり蒸し暑い閉山式 （８月31日）

地球が世界が平和になりますように（８月28日）

　ウクライナ支援チャリティコンサート・カテリーナ
in裾野が市民文化センターで開催されました。
　カテリーナさんは日本で２人しかいないバンドーラ
奏者で、ウクライナのプリチャで生まれ、16年前に活
動の拠点を日本に置きました。ウクライナの母やふる
さとを想い歌った「ウクライナ」はウクライナの平和、
世界の幸せを祈っているようでした。

広報特派員：杉本 武満

様々な移動手段を体験 （９月３日）

シニアパワーで広がる奉仕の輪 （８月21日）

　市内一斉河川美化活動に合わせ、富沢区のシニアク
ラブ「共和会」が通学路の草刈りをしました。
　刈った草木が多く、袋に入りきれないほどで苦慮し
ている様子が見られました。てきぱきと仕事を進める
シニアパワーには頭が下がる思いでした。

広報特派員：杉本 武満

　岩波駅周辺地区まちづくりワークショップが、市役
所で開催されました。
　第４回の今回は、今後普及が見込まれるパーソナル
モビリティ（電動キックボードなど）や電動アシスト
付き自転車の試乗を行いました。岩波駅周辺整備で整
備をする道路の幅を再現した会場で、パーソナルモビ
リティや歩行者が混在する状況を体験しました。
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Information

65歳以上の人の
インフルエンザ予防接種

　実施医療機関で接種をしてくだ
さい。

●裾野市、沼津市、長泉町、清
水町の医療機関／10月３日㈪
～令和５年３月31日㈮

　●御殿場市・小山町の医療機関
／10月３日㈪～令和５年１月
31日㈫

　●三島市の医療機関／10月３
日㈪～令和５年２月28日㈫
裾野市に住民登録があり、次の
いずれかに該当する人

　①予防接種を受ける日に満65
歳以上の人

　②予防接種を受ける日に満60
歳以上65歳未満で、心臓、腎
臓、呼吸器、免疫機能に障害の
ある人のうち、身体障害者手帳
１級または同程度の障がいがあ
る人
1,200円　※生活保護法による
被保護世帯の人は、費用を免除
します。接種券とはんこをお持
ちになり、接種前に健康推進課
か総合福祉課で申請してくださ
い。
送付される接種券
昭和33年１月31日以前生まれ
の人には、順次接種券を送付し
ます。
健康推進課　992-5711

子ども医療費受給者証が
新しくなります

　10月１日㈯からこども医療費
受給者証が新しくなります。更新

に伴い、受給対象者の市内小中学
生と高校生相当の年齢の人には自
宅に新しい受給者証を郵送しまし
た。今後は、新しい受給者証と健
康保険証を医療機関に提示してく
ださい。
　なお、古い受給者証は破棄する
か、子育て支援課に返還をお願い
します。
※９月30日㈮以前に受給者証を
提示しないで医療機関を受診した
人は、子育て支援課で医療費助成
の申請時に必要となりますので、
申請まで古い受給者証をお持ちく
ださい。

子育て支援課　995-1841

児童手当の支給

　10月７日㈮は児童手当の支給
日です。児童手当は認定請求した
月の翌月分から支給事由の消滅し
た月分まで支給されます。
支給額（月額）／●３歳未満▶

15,000円 ●３歳～小学生(第
１・２子)▶10,000円、(第３子
以降)▶15,000円 ●中学生▶
10,000円 ●所得が制限限度額
以上上限限度額未満の人の児童
▶5,000円

※４カ月分をまとめて支給します。
支給日／６月、10月、２月の10

日（土・日曜日、祝日の場合は
その直前の平日）

支給方法／指定口座に振込
現況届の提出が必要な人で未
提出・書類不備の場合は支払い
が保留されます。
子育て支援課　995-1841

コミュニティ助成事業

　（一財）自治総合センターでは、
宝くじの社会貢献広報事業を実施

しています。宝くじの受託事業収
入を財源として、住民が行うコ
ミュニティ活動を促進するための
コミュニティ助成事業を実施して
います。
　この助成事業を活用し、滝頭区
では、テントやプロジェクターな
どの備品を整備しました。区で行
われるさまざまな行事などに利用
されます。コミュニティ助成事業
を活用し、コミュニティ活動の促
進を考えている区は相談してくだ
さい。

コミュニティ課　995-1874

10月１日は浄化槽の日
－浄化槽は適切に管理を－

　浄化槽使用者は、次のとおり清
掃などを実施することが義務づけ
られています。浄化槽の適切な管
理をお願いします。
●保守点検▶県の登録業者に委託

して年３～４回以
上実施　※県公式
ウェブサイト参照

●清掃▶市の許可業者に委託して
年１回以上実施

　西・東・深良地区▶山水総業　
TEL992-1561

　富岡・須山地区▶富士クリーン
サービス　TEL997-6100

●法定検査▶県の指定検査機関へ
依頼して年１回受検

　県生活科学検査センター
　TEL054-621-5030

おしらせ
Information
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お知らせ

トイレの排水だけを処理する
単独処理浄化槽の場合、生活雑
排水は処理されません。合併処
理浄化槽は生活雑排水も処理す
るため、放流される汚れが８分
の１になり、環境に配慮されま
す。対象地域の浄化槽の設置に
は補助金が交付されますので、
合併処理浄化槽への転換を検討
してください。
生活環境課　995-1816

里親になりませんか
－10月は里親月間です－

里親とはさまざまな事情によっ
て家庭で養育されることが難し
い子どもを、自分の家庭に迎え
入れ温かい愛情と正しい理解を
もって養育する人のことです。
県が実施する研修を修了し、経
済的に困窮してないことなどの
要件があります。
子育て支援課　995-1841
県こども家庭課　054-221-
2922

　東部児童相談所　920-2085
　静岡恵明学園児童家庭支援セン

ター　983-0555

市文化財展

　市内の指定文化財を紹介するパ
ネル展示を開催します。富士山資
料館所蔵資料の出張展示も併せて
行います。

10月22日㈯～11月６日㈰
　９時～21時※休館日を除く

生涯学習センター展示コーナー
生涯学習課　994-0145

配達・出張サービス事業所
一覧、野菜無人販売所マップ

（東地区）

　日用品等の配達サービスやク

リーニング等の出張サービスを行
う市内事業所一覧、野菜無人販売
所マップを作成しました。

平日の８時30分～17時
市役所介護保険課・社会福祉
協議会・地域包括支援センター
の窓口
市内に住んでいる65歳以上の
人（マップはどなたでも）
無料
介護保険課　995-1821

行政書士無料相談会

　行政書士は、依頼を受けて官公
署に提出する書類や権利義務また
は事実証明に関する書類を作成し、
提出する手続きについて代理する
ことや相談を行います。
　農地転用、開発行為、事業継承、
支援制度の活用、国籍取得などの
相談を受け付けします。

10月20日㈭　10時～12時
※原則偶数月の20日（資格団
体相談）内で行います。
市役所４階会議室
県行政書士会裾野支部

　992-0590

シニア向け就業相談会

　就職相談員がセカンドライフ・
キャリアについて個別にアドバイ
スします。※予約制

11月10日㈭　10時～15時
市役所地下会議室A
無料
仕事の紹介や悩み相談、就職
活動のアドバイス等。秘密は厳
守されます。

　相談員／しずおかジョブステー
ション、(公社)市シルバー人材
センター
市内に住んでいる人

しずおかジョブステーション
　951-8229

産業観光課　995-1857

中小企業等の
省エネ設備導入を支援

　県では、中小企業等の空調・給
湯等の省エネ設備を導入する経費
の一部を補助します。

中小企業（個人事業主含）、組合、
各種法人等
12月28日㈬
県環境資源協会のウェブサイト
で確認してください。
(一社)県環境資源協会

　050-3528-8042
http://www.siz-kankyou.jp/
sizhojo_r4.html

国保高齢受給者証の交付

　11月１日㈫から対象となる人
に、10月中旬に国民健康保険被
保険者証兼高齢受給者証を郵送し
ます。

昭和27年10月２日～11月１
日に生まれた人
国保年金課　995-1814

年金相談

　年金事務所の派遣相談員が、諸
届け出の受け付けや手続きの相談
に応じます。

11月24日㈭　10時～15時
市役所地下会議室Ｂ
16人程度（要予約・先着順）
無料
11月10日㈭

国保年金課　995-1813
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Information

J3アスルクラロ沼津
裾野市サンクスサポートデー

　市とパートナーシップ協定を締
結しているアスルクラロ沼津の試
合に無料招待します。

10月30日㈰　13時キックオ
フ
愛鷹広域公園多目的競技場
市内に住んでいる人、通勤・通
学している人
2022明治安田生命J３リー
グ第31節アスルクラロ沼津対
ヴァンラーレ八戸の試合
無料
市内に住んでいる、通勤・通学
していることを証明できるもの

 （広報すその10月号、身分証、
社員証など）をチケット引き換
え場所で提示してください。
アスルクラロスルガ㈱

　929-8811

伊豆縦貫道夜間通行止め

　道路の修繕等の工事のため、伊
豆縦貫道で夜間通行止めを行いま
す。ご理解とご協力をよろしくお
願いします。

10月17日㈪～21日㈮　各日
21時～翌６時

　※予備日▶10月24日㈪～28日
㈮
伊豆縦貫道　長泉 IC～沼津岡
宮IC上下線 ※東名沼津ICと新
東名長泉沼津ICからは伊豆縦貫
道に入れません。
規制時間以外は通常通り通行で
きます。
国土交通省沼津河川国道事務所
道路管理課　934-2017

　沼津国道維持出張所
　986-1122

広報すその 9 月号の訂正

　広報すその９月号３ページに掲
載した「令和５年度保育園・認定
こども園などの入園児を募集」の
富岳キッズセンターあいが受け入
れる予定の園児の年齢に誤りがあ
りました。お詫びして訂正します。
（誤）３歳児から５歳児まで
（正）０歳児から５歳児まで

教室・講座
Course

寄り道ウォーキング
ベルシティ健康ミニ講話

　筋力向上について、食事や運動
の内容についてアプローチした講
話を行います。

10月７日㈮　①９時15分～
　②９時30分～

マックスバリュ裾野店入口付近
寄り道ウォーキングベルシティ
参加者
30人（先着順）
無料
運動可能な服装、タオル、飲み
物、室内用運動靴
当日、寄り道ウォーキングベル
シティ参加受付場所で申し込ん
でください。
健康推進課　992-5711

子ども体験教室
「コンピューターとプログラム

でロボットを動かそう」

　プログラミングを学習しロボッ
トを自由に動かせるようになろう。

10月10日㈪　①９時30分～
　12時 ②13時～15時30分

生涯学習センター２階学習室１

おしらせ
Information
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お知らせ

市内に住んでいる小学４年生～
小学６年生

　各10組（20人）※応募者多数
の場合は抽選
神奈川工科大学金井徳兼教授ほ
か
１人300円　※当日徴収します。
筆記用具、水筒、マスクなど
件名を「裾野市子ども体験教
室への参加」とし、参加者の氏
名、小学校名、学年、電話番号、
参加の部（午前、午後）を入力
しメールで申し込みをしてくだ
さい。
●当日は２人１組で実施します。
ペアで申し込みをしてください。

　●午前の部は初めての人向けの
内容です。
神奈川工科大学電子ロボ実行委

　員会　046-291-3244
nkanai0807@gmail.com

募　集
Recruitment

学校教育施設再編基本計画
（案）への意見

　児童生徒の望ましい教育環境を
維持・向上するため、学校教育施
設再編基本計画の策定を進めてい
ます。市民の皆さんから計画案へ
の意見を募集します。
公表場所／教育総務課、各支所、

市役所情報公開コーナー、市公
式ウェブサイト
市に住民登録がある人、市内に
事務所や事業所がある個人・法
人・その他の団体、市内に通
勤・通学している人など
●公表場所にある意見提出用
紙に必要事項を記入し教育総務
課へ提出（郵送・FAX可）●市
公式ウェブサイト内のパブリッ
クコメント提出フォームで提出
●市役所１階情報公開コーナー
の意見箱へ提出
10月３日㈪～11月１日㈫　※
消印有効
教育総務課　995-1837
995-1866

第21回裾野の農業
フォトコンテスト

募集写真／令和３年10月１日か
ら令和４年10月31日までの間
に市内で撮影された農業に関す
るもの

賞／１等（１点）賞金１万円ほか
応募方法／●プリント写真での応

募▶カラーの２L版かキャビネ
サイズの写真。作品の裏面に応
募票を貼り付けて農林振興課に
提出してください。

　●ウェブフォームからの応募▶
画像データでも応募できます。

　※詳細は市公式
ウェブサイト参照
応募点数／１人３点

以内
11月８日㈫必着
●肖像権は応募者が了解を得て
いるものと判断します。

　●応募作品は返却しません。
　●版権は撮影者に帰属しますが、

市などが発行する印刷物などに
利用することに同意したものと
みなします。
農林振興課　995-1824
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Information

日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 演題・テーマ　 講師　 参加費・使用料など　 持ち物
申込方法　 申込期限・申込期間　 その他　 問い合わせ　 FAX　 住所　 Mail　 Web　

富士山パノラマ菜の花＆
コスモスフォトコンテスト

　市パノラマロードを花でいっぱ
いにする会が栽培管理する花畑と
富士山を撮影した写真を募集しま
す。
募集写真／令和３年１月１日以降

に撮影したもの。
賞／最優秀賞１点（賞品１万円相

当）ほか
応募方法／●プリント写真での応

募▶カラーの２L版かキャビネ
サイズの写真。作品の裏面に応
募票を貼り付けて農林振興課に
提出してください。

　●ウェブフォームからの応募▶
画像データでも応募できます。

　※詳細は市公式
ウェブサイト参照

応募点数／１人３点以内
令和５年１月31日㈫必着
●肖像権は応募者が了解を得て
いるものと判断します。

　●応募作品は返却しません。
　●版権は撮影者に帰属しますが、

市などが発行する印刷物などに
利用することに同意したものと
みなします。
農林振興課　995-1823

重要文化財　旧植松家
住宅清掃ボランティア

　重要文化財旧植松家住宅の清掃
に協力してくれるボランティアを
募集します。

11月３日(木・祝)　13時～15時
旧植松家住宅（中央公園内）
30人（先着順）
雑巾、掃除ができる服装
10月３日㈪～28日㈮
無料
生涯学習課　994-0145

オクトーバー・ラン＆
ウォーク2022

　１カ月間のウォーキングの歩数
や、ランニングの距離を全国のみ
なさんとスマホアプリで競うオン
ラインイベントです。

10月１日㈯～10月31日㈪
無料※アプリダウンロード等の
通信料は個人負担
部門ごとに専用アプリをダウン
ロードして参加してください。

　●ウォーキングの部｢スポーツタ
ウンWALKER｣

　●ランニングの部
｢TATTA」
産業観光課　995-1825

納付期限：10月31日㈪
市県民税	 第３期分

国民健康保険税	 第４期分

介護保険料	 第４期分

上下水道料	 第４期分

後期高齢者医療保険料	 第３期分

10月の税金・料金

人口 49,976人
男性 25,281人　女性 24,695人

人口統計　９月１日現在

受付時間：８時30分〜17時

１日㈯ ㈲北住設機器
☎993-1250

２日㈰ 田央設備㈲
☎997-5175

８日㈯ 鈴木住宅設備
☎993-3901

９日㈰ ㈲杉本住宅設備機器
☎997-0983

10日㈪ 杉山産業
☎992-1131

15日㈯ ㈱西島工業
☎993-1070

16日㈰ ㈱駿東管工
☎992-5728

22日㈯ ㈱植松水道
☎992-4644

23日㈰ ㈲杉山設備工業
☎993-3030

29日㈯ ㈱中川商店
☎993-1555

30日㈰ 工管設
☎993-1603

※工事・修理は有料

10月の水道工事当番店
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市立鈴木図書館 ☎ 992-2342　　文化センター図書室 ☎ 993-9305

休館日

10月 　 ３日㈪・11日㈫・17日㈪
　24日㈪・27日㈭・31日㈪

　ぬいぐるみと一緒におはなしフェスティバルに参加し
ませんか。

11月19日㈯　11時～
２階展示室
市内に住んでいる幼
児・小学生とその保護
者
12組（抽選）
直接またはメールに氏
名、住所、電話番号、
ぬいぐるみの名前と種
類を記入し申し込んで
ください。当選者には
11月２日㈬～６日㈰の
間に電話またはメール
で連絡します。
10月22日㈯～30日㈰
suzukitosyokan@gmail.com
ぬいぐるみは事前に図書館で預かり、写真撮影をし
ます。おはなしフェスティバル当日にぬいぐるみと
アルバムを渡します。

行事予定

市立鈴木図書館
おはなしの会※

１日㈯　11時～
２階展示室
10組(当日の先着順)

親子おはなし広場※
４日㈫　10時30分～
２階展示室
10組(当日の先着順)

　保存期間の過ぎた雑誌、英字新聞、蔵書とならなかった
寄贈本、除籍した一般書・児童書を無料でお譲りします。

10月15日㈯～11月11日㈮
２階展示室
なくなり次第終了します。

おはなしの会※
８日㈯　11時～
10人(当日の先着順)

親子おはなしの会※
18日㈫　10時30分～
10人(当日の先着順)

行事予定

文化センター図書館

リサイクルブック

おはなしフェスティバル

　フォトプロップス型の
変身めがねを作ろう。

10月25日㈫～30日㈰
当日、本を借りた人

きせつの工作
ハロウィンの変身メガネを作ろう

※参加を希望する人は代表
者１人分の図書館利用券
をお持ちください。

※参加を希望する人は代表
者１人分の図書館利用券
をお持ちください。
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救急協力医 October10月 診療
時間

平　日　17時 ～21時
土曜日　12時 ～18時
日曜日・祝日　８時 ～18時

日 内 科 外 科 小児科
1 ㈯ 沼津リハビリテー

ション病院 931-1911 上香貫
蔓陀ヶ原 池田病院 986-1212 本宿 函南平出

クリニック 978-1366 函 塚本

2 ㈰

裾野赤十字病院 992-0008 佐野 守重医院 931-2511 我入道
江川

りゅうじん医院 988-3133 下土狩森岡医院 962-1084 大岡
ひがしおかメディ
ケアクリニック 941-8269 柿田髙遠内科

クリニック 926-8739 東椎路

3 ㈪ かとう内科医院 946-5562 大岡 田沢医院 962-1205 大手町 スキップこども
クリニック 992-6303 茶畑

4 ㈫ さはこ内科
クリニック 999-3850 中土狩 青木整形外科医院 922-0521 高島町 クボタ小児科 975-7984 泉町

5 ㈬ 柿田川医院 973-3601 柿田 松原医院 962-1496 白銀町 まるやま小児科
医院 981-8577 堂庭

6 ㈭ とりい内科
クリニック 960-8007 杉崎町 池田病院 986-1212 本宿 白十字小児科医院 933-5111 下香貫

馬場

7 ㈮ おおい神経内科 922-8886 北高島町 萩野クリニック 966-7111 根古屋 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

8 ㈯ 大橋内科・小児科
医院 992-2800 佐野 聖隷沼津病院 952-1000 松下 すずきファミリー

クリニック 960-0333 一本松

9 ㈰

大庭内科・消化器
科クリニック 995-1123 佐野 沼津整形外科医院 921-3791 共栄町

よざ小児科医院 967-5722 原こんどう
クリニック 925-2420 岡宮

こんどう
クリニック 925-2420 岡宮さとやま整形外科

内科 939-8031 東原

10 ㈪

原医院 992-1330 佐野 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町
※三島メディカル
センター 972-0711 南本町さわだ・メディカル・

クリニック 921-1711 西沢田
まの心血管
クリニック 935-1515 下香貫

塩満池田病院 986-1212 本宿

11 ㈫ 杉山医院 972-3223 伏見 駿東整形外科医院 922-8855 高沢町 スキップこども
クリニック 992-6303 茶畑

12 ㈬ 境医院 975-8021 竹原 沼津大山
クリニック 954-2274 大手町 田中医院 921-2053 高島町

13 ㈭ 南一色セントラル
内科 980-5777 南一色 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

14 ㈮ 花メディカル
クリニック 987-9145 下土狩 山本整形外科・

循環器科 989-8111 南一色 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

15 ㈯ 望星第一
クリニック 922-0222 柳町 池田病院 986-1212 本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 光ヶ丘

16 ㈰

いずみ内科
クリニック 993-4760 茶畑 山本整形外科・

循環器科 989-8111 南一色

白十字小児科医院 933-5111 下香貫
馬場林医院 931-1120 住吉町

五十嵐クリニック 934-6700 志下清流クリニック 941-8688 堂庭

17 ㈪ 東名裾野病院 997-0200 御宿 えがわ医院 921-5148 高島本町 スキップこども
クリニック 992-6303 茶畑

18 ㈫ 森本神経内科
クリニック 976-5221 竹原 守重医院 931-2511 我入道

江川
※三島メディカル
センター 972-0711 南本町

19 ㈬ 新井内科
クリニック 992-0811 久根 白石医院 951-4593 市道町 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

20 ㈭ ひらまクリニック 986-7834 桜堤 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

21 ㈮ 森医院 966-2017 石川 金元整形外科医院 924-0112 松長 田中医院 921-2053 高島町
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 沼津夜間救急医療センター
沼津市日の出町1-15 926-8699
平 日　20時30分～翌朝７時
土・日曜日、祝日　18時～翌朝７時

 三島メディカルセンター
三島市南本町4-31 972-0711
平 日　18時～22時
土曜日　14時～21時
日曜日、祝日　9時～21時

医療ネットしずおか
https://www.qq.pref.shizu
oka.jp/qq22/qqport/

救急協力医テレホンサービス　 983-0115
救急協力医は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

日 内 科 外 科 小児科
22 ㈯ 杉山病院 963-4114 錦町 西方外科医院 921-1333 共栄町 まるやま小児科

医院 981-8577 堂庭

23 ㈰

遠藤医院 997-0533 葛山 遠藤医院 997-0533 葛山
すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松岩渕内科医院 951-4579 添地町

駿東整形外科医院 922-8855 高沢町ひがしおかメディ
ケアクリニック 941-8269 柿田

24 ㈪ おぐち医院 992-6611 深良 遠藤クリニック 975-8801 久米田 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

25 ㈫ 久道医院 986-6387 中土狩 こんどう
クリニック 925-2420 岡宮 ※三島メディカル

センター 972-0711 南本町

26 ㈬ 村岡内科
クリニック 954-2000 大岡 おおしろ整形外科

クリニック 976-0027 堂庭 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

27 ㈭ 武藤医院 931-0088 三園町 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

28 ㈮ べっく・メディカル・
クリニック 921-1300 西沢田 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町 よざ小児科医院 967-5722 原

29 ㈯ きせがわ病院 952-8600 大岡 瀬尾記念慶友病院 935-1511 下香貫
島郷

スキップこども
クリニック 992-6303 茶畑

30 ㈰

杉山医院 992-0028 平松 御成橋栄
クリニック 952-2525 八幡町

田中医院 921-2053 高島町あきやま
クリニック 986-6000 下土狩

桑名眼科脳神経
クリニック 975-2200 久米田御成橋栄

クリニック 952-2525 八幡町

31 ㈪ 今井医院 921-3211 五月町 田中クリニック 992-1881 伊豆島田 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

日 耳鼻科 ８時～17時 眼 科 ８時～17時 産婦人科 ８時～17時 歯 科 ９時～15時

2 ㈰ 内藤耳鼻咽喉科クリニック
987-1717 桜堤

矢田眼科クリニック
962-2006 三枚橋町

関谷レディースクリニック
968-6611 西椎路

松本歯科医院
993-8711 千福が丘

9 ㈰ わたなべ耳鼻咽喉科医院
0545-65-6787 松岡

はとり眼科
987-6789 中土狩

沼津市立病院
924-5100 東椎路

牧野歯科医院
988-1184 下長窪

10 ㈪ 三島耳鼻咽喉科クリニック
935-6681 下香貫樋ノ口

三島総合病院
975-3031 谷田藤久保

かぬき岩端医院
932-8189 前原

歯科クリニックみよし
994-1900 佐野

16 ㈰ かみで耳鼻咽喉科クリニック
0545-53-3321 伝法

いとう眼科クリニック
946-6666 佐野

島田産婦人科医院
972-6100 伏見

新美歯科オーラルケア
988-8239 下土狩

23 ㈰ 耳鼻科サイラクリニック
935-1133 市場町

みつい眼科クリニック
992-5555 茶畑

田中産婦人科医院
971-3541 中央町

室伏歯科医院
992-2439 公文名

30 ㈰ 三島中央病院
971-4133 緑町

桑名眼科脳神経クリニック
975-2200 久米田

産婦人科　清稜クリニック
999-0300 下長窪

吉田歯科医院
987-6118 納米里

裾野市　 三島市　 沼津市　 富士市　 長泉町　 清水町　函 函南町

※三島メディカルセンターの診療開始時間
　10日㈪▶９時～、18日㈫・25日㈫▶18時～
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福祉保健会館　 健康推進課　992-5711

裾野っ子
すくすく
成長中！

全て予約制です。
　参加を希望する人は、健康推進課へお申し込みください。

●乳幼児健康相談
３日㈪・24日㈪　９時～10時30分
身体測定や育児などの相談を希望する人

●すくすく授乳相談
12日㈬・25日㈫　14時～16時
授乳に関する相談を希望する人

●母子食事健康相談
24日㈪　13時～15時
妊産婦・乳幼児

●パパママスクール
７日㈮　９時30分～11時15分
初妊婦・家族

●成人健康相談
17日㈪　13時～15時
生活改善に関する相談を希望する人

●成人食事健康相談
３日㈪　13時～15時
生活習慣病予防の食事指導を希望する人

●歯や口の健康相談
28日㈮　13時～15時
歯や口に関する相談を希望する人

●こころの健康相談
14日㈮・24日㈪　13時～15時30分
こころの悩みに関する相談を希望する人

●６か月児育児教室
12日㈬　９時30分～11時
令和４年４月生まれの人

●１歳６か月児健康診査
18日㈫　12時45分～
令和３年３月生まれの人

●３歳児健康診査
20日㈭　12時45分～
令和元年９月生まれの人

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため
　中止や延期をする場合があります。

金
かなたに

谷 律
り つ と

都さん
（３歳・南町）

高橋 知
ち

里
さと

さん
（３歳・上町）

長窪 岳
がく

さん
（３歳・堰原）

長峰 彩
あ

心
こ

さん
（２歳10カ月・富沢）

掲載写真募集
市に住民登録がある掲載時
に３歳０カ月までの子ども
氏名、住所、電話番号、生
年月日を明記し、メールで
お申し込みください。
掲載枠に限りがあります。
　応募者多数の場合は先着
順に掲載します。
wagaya-star@city.suso
no.shizuoka.jp


