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自転車競技で五輪３大会に出場

　６月25日㈮、東京2020オリ
ンピック聖火リレーが市内で行
われました。運動公園陸上競技
場を出発した聖火は、トヨタ自
動車東富士研究所第２駐車場ま
での2.34kmを12人のランナー
によりつながれました
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リレー
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東京2020オリンピック自転車競技

ロードレース（男子）　

令和２年度市の財政状況

後期高齢者医療制度の保険証更新

国民健康保険証の更新

令和3年度国民健康保険税

新型コロナワクチン 64歳以下の接

種を順次開始

令和３年度介護保険料

テレビ寺子屋特別公開録画観覧者募

集

市民活動センターの活用を

フォトグラフ

すその子育て応援アプリ

文化財紹介アプリ

インフォメーション

図書館だより

救急協力医

すそのっ子、すこやかタウン

　北海道出身で、もともとはスピードスケートの選手
だった沖さん。スピードスケートと自転車競技で夏冬
合わせ7回のオリンピックに出場した橋本聖子さんに
憧れ、自転車競技に転向しました。自転車競技では、
シドニー、アテネ、北京の五輪３大会に出場したほか、
全日本自転車競技選手権大会のロードレースで11連
覇を達成するなど輝かしい実績があります。
　現在は、競輪の統括団体である公益財団法人JKAに
勤めていて、自転車競技者数の拡大、競技振興の業務
のほか、日本代表選手の練習環境の確保、調整などを
担当しています。また、日本オリンピック委員会の女
性スポーツ専門部会委員などの役職を歴任しています。
　「自転車競技の
男子ロードレース
は、開会式の翌日
に 行 わ れ ま す 。
ロードレースの映
像を通じて、開催
国がどんな国なのかを知ってもらうためだと聞いたこ
とがあります。日本、静岡県の美しさが世界中に伝わ
ると思います。海外の観戦者が来日できない今回は、
その役割が大きいのではないでしょうか」と沖さん。
　「自分のまちで、オリンピックが行われることはな
かなかないこと。皆様には、健康
第一でオリンピックを楽しんでほ
しいです。新型コロナウイルス感
染症が沈静化し、安心して観戦で
きる状況になっていることを願っ
ています」と話してくれました。

沖　美穂さん（47歳・佐野上宿）

susonobito No.28

表紙　Front cover
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東京2020オリンピック
自転車競技ロードレース（男子）

自転車競技は第１回五輪大会から開催
　自転車競技は、オリンピックでも歴史ある競技で、
第１回のアテネ大会から行われている５つの競技の一
つです。第１回大会で行われたのは、男子のロード
レースとトラックのみでした。ロードレースは一般公
道を走るレースです。

獲得標高4,865m 五輪史上屈指の山岳コース
　東京2020大会で市内を走行する男子ロードレース
は、総距離244km、10kmのパレード走行の後、選手
が一斉にスタートして着順を競います。11時に武蔵野
の森公園をスタートし、神奈川県、山梨県を通過して
県内へ。小山町、御殿場市を通り、国道469号から市
内に入ります。大野路交差点、須山交差点、富士山資
料館前、南富士エバーグリーンラインを通って水ケ塚
公園の近くまで上り、富士山スカイラインを下って御
殿場市にもどり、小山町から再度山梨県を通ってゴー
ルの富士スピードウェイを目指すコースです。
　スタートからゴールまでに登る高さを合計した獲得
標高は4,865m、五輪史上屈指の山岳コースです。市内
の通過予定時刻は、14時30分ごろです。

産業振興課　オリンピック・パラリンピック推進室　995-1825

　第32回オリンピック競技大会（2020/東京）は、7月23
日(金)から8月8日(日)まで開催されます。自転車競技男子
ロードレースは、7月24日(土)11時に武蔵野の森公園（東京
都府中市）をスタートし、富士スピードウェイ（小山町）を
ゴールとして行われます。コースの全長は244ｋｍ（スター
ト後10kmはパレード走行）、そのうち市内の走行距離は
19.2kmです。

レース距離：234km　市内走行距離：19.2km

　 

特
　
集 11:00 START

7/24 土

2021 ツアー・オブ・ジャパン 富士山ステージ2021 ツアー・オブ・ジャパン 富士山ステージ

3
2021.7

広報すその



東京2020オリンピック自転車競技ロードレース（男子）コースマップ

●コース、コース周辺の一部道路は、交通規制（自転車を含む
車両、歩行者の通行禁止）が行われます。

●市内の交通規制時間は、12時35分～16時25分の予定です。
当日の交通状況、競技状況により変更される場合があります。

●　　　　の交差点では、レースの先頭車両が通過する10分
前まで歩行者または車両の横断ができます。

●東京2020ライブサイトin裾野市(須山地区研修センター)、
市観戦スポット（大野路交差点南 多目的広場）で観戦する
場合、事前の申し込みが必要です。

●沿道で観戦する場合には、マスクの着用、ソーシャルディス
タンスの確保など感染対策を行ってください。

【観戦禁止エリア】
以下の場所では観戦できません。
●車道上
●車道と歩道の区分のないところ
●歩道の幅が狭く、歩行者の往来が確保

しにくいエリア
●急な下り坂のカーブなど観戦者の安全

が確保できないエリア
●競技運営上支障のあるエリア

富士裾野ビクトリーロード
国道469号から富士山資料館方面へと続く市道4155号線。公
募の結果、富士山に向かって、勝利に向かって走る選手の姿が
見たい！との想いから、『富士裾野ビクトリーロード』の愛称
がつけられました。
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男子ロードレースのコースの特徴は
　今回のコースは、山岳コースで標高差が大きく、五
輪史上最もきついコースだと思います。これほどまで
に獲得標高があるコースは少なく、有名なツール・
ド・フランスのきつい一日のコースに匹敵すると思い
ます。私も市内のコースを走ってみましたが、とても
きつかったです。見る人にとっては面白いコースだと
思います。

予想されるレース展開は
　レース展開がゆっくりであれば、須山に来るときは、
集団になっていると思います。道志みちでスピードが
上がって集団がバラバラになることも考えられますが、
須山にくるまでは下りと平坦になるので、一度ペース
を整え、集団に戻る可能性があります。須山の区間は
きついので、集団が動く可能性もあり勝負の分かれ目
となる面白い区間になるかもしれません。
　ロードレースの勝負は、最後の1時間。200kmを過
ぎてから、三国峠まで上っていくところが、ポイント
になることも考えられます。あとは天候です。山岳
コースなので、雨の降り方が激しければレース展開に
大きな影響があります。雨がたくさん降ると体が冷え
動かなくなってしまうので難しいレースになります。

観戦の楽しみ方は
　平地では、一瞬で通り過ぎてしまいますが、実際に
観戦できれば、集団でくる風、風圧を感じられます。
ホイールの音もすごいです。臨場感は伝わると思いま
す。選手は、体が冷えないように足にマッサージオイ
ルを塗っているので、オイルの匂いもします。
　アタックして集団が小さくなったときには、自転車
のフレームに注目してください。同じ色だったら、国
は違っても同じチームメイトなので、協力しあうこと
もあります。最後のところでは勝負しますが…

優勝候補は
　ロードレースは、個人競技ですがチーム戦。自分が
勝とうというよりも、チームで決めた人に勝たせよう
とします。チームのメンバーも同じ脚質の選手を選び
ません。今回のコースは山岳コースなので、平地が得
意なスプリンターは少ないでしょう。長い上り坂を得
意とするクライマーがエースになりやすいコースです。
山岳にも平坦地にも強いオールラウンダー、勝負所で
の強烈なアタックが得意なパンチャーにもチャンスは
あると思います。
　優勝争いは、イタリア、フランス、スペインなど
ヨーロッパの国々と山岳コースに強いコロンビアが中
心になると思います。日本人では、３大会連続出場と
なる新城選手に期待です。最後の富士スピードウェイ
まで先頭が30人位の集団だったら、新城選手にもメ
ダルや入賞の可能性はあると思います。スピードが
ゆっくりであれば、新城選手は先頭集団にいる可能性
が高い。体力を温存して、最後に富士スピードウェイ
での勝負になれば上位入賞が期待できると思います。

オリンピアンの沖美穂さん
教えてください！！
レース当日、東京2020ライブサイトin裾野市（須山地区研修センター）で中継の
競技ガイドを務める沖さんに、レースの見どころなどを質問しました。

Interview

新型コロナウイルス感染症の感染状況などにより
内容が変更されることもあります。ご了承ください。

　ロードレース選手の脚質タイプ

クライマー 長い上り坂を得意とする小柄でやせ型の
選手です。

スプリンター ゴール手前で爆発的な加速をして勝利を
狙うタイプの選手です。

ルーラー
独走力があり高速を維持することが得意
な脚質で、エースを勝たせるためのアシ
スト向きです。

パンチャー
パンチのあるアタックをする選手で、
アップダウンのある厳しいコースなどで
活躍します。

オールラウンダー チームのエースタイプで、山岳にも平坦
地にも強い選手です。

5
2021.7

広報すその



　 

特
　
集

令 和 ２ 年 度

裾 野 市 の 財 政 状 況

一 般 会 計
最 終 予 算 額　290億9,988万円
収入済合計額　246億8,789万円
支出済合計額　246億3,757万円

※構成比は費目ごとに算定し、端数調整した後合計していて、前年度分からの繰り越し事業を含んでいます。

財政課
　995-1801

　市では毎年２回、６月と12月に市の財政状況を公表しています。今回は令和２年
度歳入・歳出予算について、令和３年３月31日現在の執行状況などを掲載します。
歳入・歳出には出納整理期間があるため、最終的な決算額とは異なります。

市税▶︎市民税や固定資産税、軽自動車税など
地方消費税交付金▶地方消費税として課税される県民

税の一部を人口と従業者数に基づき各市町に分け
る交付金

市債▶市が行う公共事業などの財源として国などから
借りたお金

民生費▶高齢者や障がい者、子どもの福祉などのため
の費用

土木費▶道路や河川、公園の維持管理などのための
費用

教育費▶幼稚園や小·中学校の維持管理、文化・ス
ポーツの振興、生涯学習などのための費用

衛生費▶健康増進、環境衛生、ごみ処理などのための
費用

総務費▶税の賦課徴収、市庁舎や戸籍・住民基本台帳
の維持管理、交通安全対策などのための費用

公債費▶市が借り入れたお金の返済のための費用

歳入 歳出
39.9%39.9%

21.8%21.8%

11.7%11.7%

10.1%10.1%
10.3%10.3%

28.7%28.7%

9.0%9.0%

8.4%8.4%

34.8%34.8%

5.0%5.0%

11.9%11.9%

市税
98億4,897万円
(101億9,270万円)

市税
98億4,897万円
(101億9,270万円)

民生費
53億6,044万円
（57億7,094万円）

民生費
53億6,044万円
（57億7,094万円）

土木費
28億7,160万円
(43億1,070万円)

土木費
28億7,160万円
(43億1,070万円)

教育費
24億8,470万円
（37億9,584万円）

教育費
24億8,470万円
（37億9,584万円）

その他
20億9,830万円
（24億7,276万円）

その他
20億9,830万円
（24億7,276万円）

衛生費
25億3,368万円
(28億5,151万円）

衛生費
25億3,368万円
(28億5,151万円）

公債費
22億682万円
(22億742万円）

公債費
22億682万円
(22億742万円）

総務費
70億8,203万円
（76億9,071万円）

総務費
70億8,203万円
（76億9,071万円）

諸収入
9億3,253万円
(9億7,944万円)

諸収入
9億3,253万円
(9億7,944万円)

県支出金
8億3,405万円
(11億2,972万円)

県支出金
8億3,405万円
(11億2,972万円)

※上段は収入済額、( )内は予算額
　構成比は収入済額ベース【収入率 84.8%】
※上段は収入済額、( )内は予算額
　構成比は収入済額ベース【収入率 84.8%】

※上段は支出済額、( )内は予算額
   構成比は支出済額ベース【執行率 84.7%】
※上段は支出済額、( )内は予算額
   構成比は支出済額ベース【執行率 84.7%】

その他
29億6,009万円
(30億5,916万円)

その他
29億6,009万円
(30億5,916万円)

市債
2億8,860万円
(27億870万円)

市債
2億8,860万円
(27億870万円)

地方消費税交付金
12億3,750万円
（12億1,070万円）

地方消費税交付金
12億3,750万円
（12億1,070万円）

国庫支出金
85億8,615万円
(98億1,946万円)

国庫支出金
85億8,615万円
(98億1,946万円)

3.8%3.8%

3.4%3.4%

1.2%1.2%

用 語 解 説
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特別会計・公営企業会計

財産などの状況

　特別会計や公営企業会計は、特定
の目的または特定の収入で事業を行
う会計で、一般会計とは区別してい
ます。
　当市では、国民健康保険事業など
５つの特別会計と水道事業会計・下
水道事業会計・簡易水道事業会計の
３つの公営企業会計があり、独立採
算制で事業・経理を行っています。 ■ 土地開発公社

施設・道路などを建設しやすくするため、土地の取
得、管理、処分などを行っています。

予算現額 執行額 執行率
収 益 的 収 入 4万円 1万円 13.9%
収 益 的 支 出 25万円 21万円 84.1%
資 本 的 収 入 2万円 ０円 0.0%
資 本 的 支 出 ０円 ０円 ０.0%

■ 水道事業会計※
予算現額 執行額 執行率

収 益 的 収 入 9億7,199万円 9億8,100万円 100.9%
収 益 的 支 出 7億1,582万円 6億7,973万円 95.0%
資 本 的 収 入 2,700万円 1,862万円 69.0%
資 本 的 支 出 6億7,659万円 6億6,999万円 99.0%

■市の財産
市有財産 現在高または数量

基金 76億　163万円
出資金および貸付金 12億1,530万円

土地 721,508㎡
山林 1,211,336㎡
建物 161,955㎡
車両 117台

※基金とは、特定の目的のために積み立てられた市の貯
金です。当市には現在21種類の基金があります。

■ 借りているお金（市債）
事業名 市債現在高

　１　普通債 111億3,554万円
総務債 1億6,074万円
民生債 3億6,403万円
衛生債 18億6,159万円
農林債 7,236万円
商工債 1,258万円
土木債 53億6,466万円
消防債 4億9,542万円
教育債 28億　416万円

　２　災害復旧債 4,540万円
農林施設 100万円
土木施設 4,450万円
教育施設 ０円

　３　その他 62億5,362万円
減税補てん債 2億4,506万円

臨時税収補てん債 ０円
臨時財政対策債 30億8,111万円
減収補てん債 29億2,745万円
一般会計合計 174億3,456万円

墓地事業 3,574万円
特別会計合計 3,574万円

水道事業 5億　893万円
下水道事業 55億1,474万円

簡易水道事業 2,666万円
公営企業会計合計 60億5,033万円

■ 下水道事業会計※
予算現額 執行額 執行率

収 益 的 収 入 7億7,791万円 7億9,068万円 101.6%
収 益 的 支 出 7億7,791万円 7億6,719万円 98.6%
資 本 的 収 入 5億4,608万円 4億5,605万円 83.5%
資 本 的 支 出 7億5,844万円 6億5,686万円 86.6%

■ 簡易水道事業会計※
予算現額 執行額 執行率

収 益 的 収 入 5,716万円 5,587万円 97.7%
収 益 的 支 出 5,716万円 5,561万円 97.3%
資 本 的 収 入 1,138万円 　　1,138万円 100.0%
資 本 的 支 出 1,525万円 1,519万円 99.6%
※資本的収入額が資本的支出額に対して不足する場合は、

損益勘定留保金などで補てんします。

■ 特別会計
予算現額 収入済額 支出済額 執行率

国 民 健 康 保 険 48億8,655万円 46億1,272万円 44億3,472万円 90.8%
後 期 高 齢 者
医 療 事 業 6億　675万円 6億　191万円 4億9,466万円 81.5%

介 護 保 険 36億6,845万円 35億2,159万円 31億7,726万円 86.6%
土 地 取 得 50万円 26万円 26万円 51.0%
墓 地 事 業 4,652万円 4,610万円 4,217万円 90.7%
合 計 92億　877万円 87億8,258万円 81億4,907万円 88.5%
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後期高齢者医療制度の保険証更新
８/１㈰から新しい保険証

　後期高齢者医療制度は、75歳以上の人などが加入する制度です。病院で治療を受け
るときに必要な保険証が、８月１日㈰から新しくなります。有効期限を過ぎた古い保険
証は確実に処分してください。 

８/１㈰からの新しい保険証は緑色
　現在使っている藤色の保険証が使えるのは、７月
31日㈯までです。８月１日㈰から、新しい保険証を
使ってください。新しい保険証は、７月31日㈯まで
に市から対象の人に郵送します。８月になっても新し
い保険証が届かない場合は、ご連絡ください。

使えなくなった保険証は、確実に処分を
　有効期限を過ぎた保険証は、各自で確実に処分する
か、国保年金課または富岡支所、深良支所、須山支所
へ返却してください。県後期高齢者医療広域連合の職
員や市の職員を装い「保険証の更新時期になったので、
古い保険証の回収に来ました。新しい保険証を後日郵
送します」と言って、保険証を詐取する事例が発生し
ています。不審な訪問者があった場合には、絶対に保
険証を渡さないで、警察や国保年金課にご連絡くださ
い。

自己負担の割合は前年の所得で決定
　病院で支払う自己負担割合は１割か３割で、令和２
年中の所得に基づき判定します。保険証に記載されて
いるので、ご確認ください。
　市民税の課税所得額が145万円以上の人またはその
人と同じ世帯の人は、自己負担割合が３割になります。
ただし、次の①から③のいずれかの条件に該当する人
は、申請すると自己負担額が１割になります。対象と
なる人には、７月中に市から申請書を郵送します。
①世帯に被保険者が１人で、その被保険者の収入が

383万円未満の場合
②世帯に被保険者が２人以上で、その被保険者の収入

合計額が520万円未満の場合
③世帯に被保険者が１人で、同じ世帯に70歳以上75

歳未満の人がいて、被保険者と70歳以上75歳未満
の人の収入合計額が520万円未満の場合

※被保険者：後期高齢者医療の保険証を持っている人

国保年金課 
995-1813

旧保険証（藤色）

７月31日㈯まで

新保険証（緑色）

８月１日㈰から

見本 見本
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　国民健康保険税は、被保険者などの前年中の所得を
もとに計算されます。7月12日㈪に納税通知書を発送
しますので、課税の内容を確認してください。

世帯主に課税
　国民健康保険税は、国民健康保険の加入者がいる世
帯の世帯主に、世帯主自身の加入の有無にかかわらず課
税されます。税額は加入者の所得などで計算されます。
第1期の納期限は８月２日（月）
　国民健康保険税の納期は８期に分かれています。各
納期限までに納めてください。納付方法や納期限は通
知書でご確認ください。
納付書／通知に同封した納付書で、指定の金融機関ま

たはコンビニエンスストアでお支払いください。
口座振替／各納期限に指定の口座から引き落とします。

新たに口座振替を希望する人は、納税通知書の最終
ページの口座振替依頼書に必要事項を記入・押印し、
税務課か金融機関へ提出してください。

年金特徴／年金から天引きされます。
スマートフォン（PayPay・LINEPay）、ネットバン
キング、クレジットカードでの納付／納付書に記載さ

れているバーコードをスマートフォンなどで読み取
り、お支払いください。ネットバンキングとクレジット
カードでの納付の場合、別途手数料がかかります。詳
細は市公式ウェブサイトでご確認ください。
※１回の手続きで以後の納付手続きは完了しません。
納期ごとに支払いの手続きが必要です。
新型コロナウイルス感染症の影響で前年より収入が
著しく減少した人は、減免を受けられる場合があり
ます。税務課市民税係へお問い合わせください。

国保税の納付に困ったときは相談を
　納期までの納付が困難なときは税務課管理納税係へ
ご相談ください。

税務課　市民税係　　995-1810
管理納税係　995-1811

　国民健康保険は、加入者が納めた国民健康保険税で
病気やけがをしたときに助け合う公的健康保険制度で
す。８月１日㈰から国民健康保険被保険者証（保険
証）が新しくなります。新しい保険証は藤色（むらさ
き色）です。現在の保険証（クリーム色）の有効期限
は７月31日㈯までです。
郵送方法
　普通郵便で、7月31日㈯までに対象の世帯に白い封
筒で郵送します。特定記録郵便または簡易書留での郵
送を希望する人は、７月９日㈮までに国保年金課へ連
絡してください。

●古い保険証（クリーム色）は、世帯主が確実に
破棄してください。
●８月になっても新しい保険証が届かない場合は、
ご連絡ください。

高齢受給者証（70歳から74歳の人が対象）
　70歳から74歳の人を対象に、保険証と高齢受給者
証が一体化した、保険証兼高齢受給者証を送ります。
保険証に自己負担割合が載っているので確認してくだ
さい。令和４年６月までに70歳になる人の保険証の
有効期限は誕生月までです。新しい保険証は有効期限
前に郵送します。
国保税滞納者には短期者証、資格証明書を交付
国民健康保険短期被保険者証

特別な理由がなく、前年度の国民健康保険税を滞納
している世帯
３カ月（一部６カ月）

国民健康保険被保険者資格証明書
特別な理由がなく、国保税を１年分以上滞納してい
る世帯

国保年金課　995-1814

令和３年度国民健康保険税
―７月12日㈪に納税通知書を発送―

国民健康保険被保険者証の更新
―８/１㈰から藤色（むらさき色）の保険証―
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　介護保険制度は、市区町村が保険者として運営して
います。40歳以上の人は、加入者（被保険者）とな
り保険料を納め、介護が必要になったときには費用の
一部を支払ってサービスを利用できる仕組みです。

保険料の納め方
第1号被保険者（65歳以上の人）
　7月中旬に介護保険料通知書が届きます。必ず支払
い方法を確認してください。
特別徴収
　年金から保険料が天引きされます。

年金が年額18万円以上の人
普通徴収
　納付書を使用し、指定（代理）金融機関または、コ
ンビニエンスストア、スマートフォン決済、クレジッ
トカード決済で納付するか、口座振替で納付してくだ
さい。

年金が年額18万円未満の人

※65歳になったばかりの人や転入した人、２月に
年金天引きが行われなかった人は、しばらくの間、
普通徴収になります。

第２号被保険者（40歳～65歳未満の人）
　加入している医療保険料と合わせて徴収されている
ため、介護保険料の通知は届きません。
滞納している保険料がある場合
　保険料を滞納すると、滞納期間に応じて介護サービ
スが受けられなくなる場合があります。
保険料の減免
　生活が著しく困窮していると認められる人を対象に、
介護保険料の減免制度があります。新型コロナウイル
ス感染症の影響で支払いが困難になった人への減免制
度もあります。詳しくは介護保険課へお問い合わせく
ださい。

介護保険課　995-1821

令和３年度介護保険料
―７月から普通徴収を開始―

　現在、65歳以上の人を対象に新型コロナウイルス
ワクチンの集団接種を行っています。今後は、64歳
以下の人の接種を順次開始していきます。当面の間、
ファイザー社製のワクチンを使用して実施します。
　12歳以上64歳以下の基礎疾患のある人は優先され
るため、事前に申告を受け、接種券を郵送します。そ
の後、64歳以下の基礎疾患のない人には準備が整い
次第、接種券などを郵送します。

12～64歳の基礎疾患のある人は申告を
　12歳以上64歳以下の基礎疾患のある人は、接種に
ついてかかりつけの医師に確認の上、申告をお願いし
ます。申告後、市から接種券などを順次郵送します。
接種券が届いたら、接種日時を２回分予約してくださ
い。基礎疾患の種類や申告方法など詳細については、
別途各戸に配布するピンク色のチラシをご覧ください。
対象年齢／今年度12歳〜64歳になる人（昭和32年４
　月２日以降、平成21年４月１日以前に生まれた人）

※ファイザー社製のワクチンを使用する場合の年齢
申告期間／7月15日㈭まで
64歳以下の基礎疾患のない人の接種
　64歳以下の基礎疾患のない人は、今後年齢区分な
どの優先順位を決定し、集団接種を行っていきます。
接種券は、順次郵送します。
　職域接種が行われる職場に勤務している人は、勤務
先で受けることができます。実施については、勤務先
に確認してください。
　国が運営する大規模接種会場での接種を希望する場
合は、接種券到着後に予約してください。
その他
　接種を終えても、マスクの着用や人と人との距離の
確保など、引き続き感染対策を行ってください。

健康推進課　992-5711
　予約相談センター　0570-075673（ナビダイヤル）

※通話料がかかります。

新型コロナワクチン 64歳以下の接種を順次開始
基礎疾患のある人が優先
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　市制施行50周年記念事業として、テレビ寺子屋の
特別公開録画を行います。観覧を希望する人は申し込
みが必要です。

８月29日㈰　13時15分開会（12時30分開場）
市民文化センター大ホール
500人程度（大ホールの定員の半分程度）
尾木ママが子育ての悩みをズバリ解決
尾木 直樹 氏（教育評論家）
市公式ウェブサイトにある応募フォームかハガキ
に必要事項を記入し、生涯学習課にお申し込みくだ
さい。

　必要事項／①氏名②住所③電話番号④年齢⑤参加人
数（５人まで）⑥同行者氏名⑦尾木ママへの質問
（任意）　※①②③④は代表者のみ
８月６日㈮　必着
応募者多数の場合は抽選とします。当選発表は入
場券の発送をもって代えさせていただきます。

生涯学習課　994-0145
深良435番地

　市民活動センターは、ボランティア情報などのお問
い合わせから、団体の運営、活動の企画、NPO法人
の設立相談まで対応しています。昨年度の年間相談件
数は380件。多くの人からご相談をいただいています。
お気軽にご相談ください。
利用案内
開所日／火～土曜日
　※８月10日㈫～８月14日㈯、祝日、年末年始を除く
開所時間／９時～17時

生涯学習センター１階
設備／●無線LAN（無料）●コピー機（白黒10円、

カラー30円）●印刷機（有料）
　※印刷機の使用には団体登録が必要です。

『やってるよ～通信』全戸回覧開始
　市民活動やボランティア活動の情報を毎月回覧しま
す。掲載は無料です。
掲載情報／広く市民を対象とした公益性が高い情報で、

次の条件を満たすもの。
　①市内で実施されるか、市内の団体が他市町で開催

するもの
　②営利目的でないもの　※費用負担がある場合でも

安価で妥当な額だと判断されるものは可
　③掲載情報をもとに、強制的に特定の商品の購入の

や各種入会の勧誘を行わないもの
　④申込先や、問い合わせ先が明記されているもの

専用の申込書式（Wordデータ）を市民活動セン
ターへメールでご提出ください。
毎月25日　※翌15日発行で２カ月先まで申し込む
ことができます。
市民活動センター　950-8875

市民活動センターの活用を
―NPO活動・ボランティア活動・地域活動をサポート―

テレビ寺子屋特別公開録画観覧者募集
―募集期限は8/6㈮―

1947年・滋賀県生まれ。早稲田大学卒業後、
私立海城高校、東京都公立中学校教師として、
22年間子どもを主役とした創造的な教育を
展開、その後22年間大学教育に携わり、合
計44年間教壇に立つ。

教育評論家

尾木 直樹 氏
プロフィール
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Photograph

　西地区婦人会が講師を招き、市が特産化を目指し試
験栽培を進めているキヌアを使った料理の作り方を教
わりました。今回作ったのは、キヌア・レバー入りハ
ンバーグなど、アスリートに向けて栄養バランスを考
えて開発された『すその頂飯』の献立に沿った料理で
す。17人の参加者が、手分けして美味しそうな料理
を作り上げていました。

西地区婦人会が
キヌアを使った料理を学ぶ （５月31日）

　都市計画道路平松深良線の一部（滝頭工区、長さ
215m）が完成し、供用を開始しました。平松深良線
は市の南北を結ぶ主要な道路として平成17年度から
整備を進めています。今回の供用開始により、市茶畑
地先から市道稲荷地先までの区間（長さ約1,712ｍ）
の整備が完了しました。

平松深良線の滝頭工区が供用開始 （５月31日）

　箱根駅伝で青山学院大学を幾度も優勝に導いている
原晋監督の講演会が、市民体育館で行われました。原
監督は、「現代は答えのない時代。コミュニケーショ
ンを積極的に取り、自ら考え、主体的に行動できる人
を育てることが重要です」と述べました。後半は「青
トレ」と呼ばれるトレーニングを参加者と一緒に体験
しました。　　　　　　　　　　 特派員：杉本 武滿

青山学院大学陸上競技部長距離ブロック監督
原晋氏の講演会 （５月29日）

　市花の会が、市役所前と小柄沢緑地沿いの道路の花
壇の植え替え作業を行いました。花の植え替えは毎年
２回実施していて、今年で活動31年目です。今回の
作業で黄色いパンジーから約120株の赤いサルビアに
植え替えられました。当番制で水やりなどの管理も
行っていて、訪れる人たちの心を癒しています。

特派員：中村 隆司

花の会が花壇の植え替え作業を実施（６月５日）
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フォトグラフ

　わたしの主張裾野市大会が市民文化センターで開催
されました。市内の小・中学校および高等学校の代表
者16人が、自らの体験や考えを堂々と発表しました。
発表者全員に賞状が贈られました。

わたしの主張裾野市大会　 （６月６日）

わくわく FCRUM（ふくらむ）
軽トラマーケット （６月５日）

　いわなみキッチンでわくわくFCRUM（ふくらむ）
軽トラマーケットが開催されました。このイベントは、
コミュニティの醸成と可動商店街の可能性を検証する
ために初めて開かれたものです。この日は７事業者が
出店し、採れたての野菜や地元の食材を使った総菜な
どが並び、買い物客の注目を集めていました。

　富岡第一小学校の１年生から３年生までの各教室で、
保護者ボランティアによる絵本の読み聞かせが行われ
ました。昨年度は新型コロナウイルス感染症の影響で
ほとんど実施できませんでしたが、いつもは毎月１回
程度開催しているそうです。児童たちは話を聞きなが
ら、絵本を楽しそうに眺めていました。

土砂災害防止月間
モデル地区訓練を実施 （６月６日）

　６月の土砂災害防災月間に合わせ、峰下・市の瀬区
でモデル地区訓練を実施しました。訓練では、避難指
示の連絡を受け、区の役員や市職員らが集会所に集合
し、災害対策本部を立ち上げました。集会所ではハ
ザードマップを使い、災害情報などの伝達や避難につ
いて研究したり、県防災担当者から「防災アプリ」の
活用法を学んだりしました。　  　特派員：小林 建次

富一小で絵本の読み聞かせ　 （６月８日）
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　市内には、国指定重要文化財から市指定天然記念物
まで、多くの文化財が点在しています。文化財は、市
の歴史や文化、自然環境の特徴を伝えてくれる貴重な
財産です。そんな市の文化財を紹介する、アプリの提
供を開始しました。

スマートフォンアプリ「裾野の文化財」
　市内にある文化財の見どころをわかりやすく解説し
ます。スマートフォンがあれば、どこにいても見るこ
とができるので、現地で実物を前に解説を読むことが
できます。

アプリの入手／お手持ちのスマートフォンで次の二つ
の方法からアプリをダウンロードしてください。

①市公式ウェブサイト内の市内の文化財ページを開き、
ページ内のURLからリンクする。

②専用二次元バーコードを読み込む。

アプリの内容／文化財の情報を、国・県・市の指定別
に掲載しています。写真も豊富で、駐車場、トイレ
情報、位置図を掲載しているので、初めて訪れる場
所でも迷いにくく安心して散策することができます。
見知った文化財にも、新しい発見や意外な事実があ
るかもしれません。

生涯学習課　994-0145

文化財紹介アプリ
―市内の文化財情報や写真を掲載―

　子育て世帯向け情報配信サービス『すその子育て応
援アプリ』は、育児に必要な情報をスマートフォンで
簡単に見ることができるサービスです。初めての子育
てから、就学前まで必要な情報をしっかりサポートし
ます。無料でダウンロードすることができるので、ご
利用ください。

アプリの機能
成長記録機能
　母子手帳の記録を入力して管理することができます。
子育て支援情報
　病院や、育児施設・公園など子育てを支援する情報
をアプリで検索できます。
予防接種・乳幼児健診スケジュール機能
　生年月日から予防接種のスケジュールを自動作成し、
通知します。複雑化する乳幼児期に欠かせない予防接
種の時期・回数・間隔などを管理する負担を減らしま
す。

ダウンロード方法
スマートフォン版／iOS・Androidそれぞれ専用の二

次元バーコードからアクセスして、アプリをダウン
ロードしてください。

ブラウザ版／インターネットのアプリにウェブブラウ
ザからアクセスして利用してください。

健康推進課　992-5711

すその子育て応援アプリ
―子育て世帯向け情報配信サービス―

文化財紹介アプリ
『裾野の文化財』
専用二次元バーコード

子育てアプリ
iOS 版

子育てアプリ
Android 版

子育てアプリ
ブラウザ版

※画面は開発中のものです
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Information

おしらせ
学校開放調整会議
　学校体育施設を利用する場合は、
必ずこの会議に出席してください。
地区 とき ところ
須山 ８月３日㈫ 須山コミセン
東 ８月４日㈬

生涯学習
センター

深良 ８月６日㈮
西 ８月11日㈬

富岡 ８月12日㈭

※時間はいずれも19時～
生涯学習課　992-6900

低所得の子育て世帯に対する子育
て世帯生活支援特別給付金（その
他の子育て世帯分）
支給額／児童１人当たり５万円

①令和３年４月分の児童手当か
特別児童扶養手当受給者で令和
３年度住民税均等割が非課税の
人

　②そのほか18歳年度末までの
子（障害児については20歳未
満）の養育者で、令和３年度住
民税均等割が非課税または新型
コロナウイルス感染症の影響を
受け家計が急変し、令和３年度
住民税均等割が非課税の人と同
様の事情にあると認められる人
①に該当する人は申請不要です。
②に該当する人は申請が必要で
す。詳細は市公式ウェブサイト
をご覧ください。
子育て支援課　995-1841

自衛官採用制度説明会
　令和３年度採用試験の募集項目
や資格、試験日程の説明のほか、
待遇など自衛隊に関する質問など
も受け付けます。

７月22日㈭、８月８日㈰、９日㈪
いずれも13時～17時
市役所地下会議室Ａ
自衛隊三島募集案内所

　989-9111
にこにこキャラバン
　民生委員児童委員（主任児童委
員）と楽しいひとときを過ごしてみ
ませんか。

７月13日㈫　10時～11時
南児童館
未就園児とその保護者
ママストレッチ　伸ばしてスッ
キリ！
民生委員児童委員協議会（長澤）

　992-2201
防衛省採用試験
●航空学生
　海上・航空自衛隊のパイロット
などを養成します。

９月20日㈪
沼津法務局（沼津市杉崎町）
●海上自衛隊▶18歳以上23歳
未満の人●航空自衛隊▶18歳
以上21歳未満の人
９月９日㈭

●一般曹候補生
　陸・海・空曹自衛官を養成します。

９月16日㈭～19日㈰のいずれ
か１日
プラサヴェルデ（沼津市大手町）
18歳以上33歳未満の人　※32
歳の人は、採用予定月の末日現
在、33歳に達していない人
９月６日㈪
自衛隊三島募集案内所

　989-9111

県青少年の非行・被害防止強調月
間
　７月は県青少年の非行・被害防
止強調月間です。
重点課題／●SNS利用による子

どもへの犯罪被害などの防止●
有害環境への適切な対応●薬物
乱用対策の推進●不良行為およ
び初発型非行（犯罪）などの防
止●再非行（犯罪）などの防止
●いじめ・暴力行為などの問題
行動への対応●「地域の青少年
声掛け運動」の推進

市青少年補導センター
　悩みを抱える青少年やその家族
の相談を受け付けています。

㈫～㈭　９時～16時
生涯学習センター

地域の青少年声掛け運動
　県教育委員会では、声掛け運動
を展開しています。参加者には実
行章（バッジ）をお渡しします。

生涯学習課　994-0145
バスの車内事故防止キャンペーン
　走行中のバス車内での事故を防
止するため、車内事故防止キャン
ペーンを実施しています。走行中
に席を離れると、転倒など思わぬ
けがをする場合があります。バス
から降りる際は、バスが停留所に
着いて扉が開いてから席を立って
ください。
　バスは安全運転に徹しています
が、やむを得ず急ブレーキをかけ
る場合があります。満席のため立っ
て利用する場合には、吊り革や握
り棒にしっかりつかまってくださ
い。

７月１日㈭～ 31 日㈯
県バス協会　054-255-9281

　新型コロナウイルス感染症
対策のため、掲載したイベン
トや講座などを中止・延期す
る場合があります。
　詳しくは、市公式ウェブサ
イトをご覧になるか、問い合
わせ先に確認してください。
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Information

おしらせ
年金相談
　年金事務所の派遣相談員が、諸
届け出の受け付けや手続きの相談
に応じます。

８月26日㈭　10時～15時
市役所地下会議室Ｂ
14人程度（先着順）
８月12日㈭

国保年金課　995-1813
精神保健福祉総合相談
　身体が不調になるのと同様に心
も不調になります。まずはお電話
ください。精神科医と東部保健所
のスタッフが相談に応じます。

８月５日㈭
東部総合庁舎（沼津市高島本町）
相談日の3日前までに電話で予
約してください。
東部保健所福祉課　920-2087

道路にはみ出した樹木や雑草は伐
採・剪定を
　個人の所有する土地から道路に
はみ出している樹木や雑草は、道
路を通行する人の支障になるほか、
道路の見通しを悪くしたり、カー
ブミラーや標識を見えにくくした
りします。樹木や雑草を避けて通
行したことが原因で事故が起こっ
た場合、樹木や雑草が生えている
土地の所有者が責任を問われるこ
とがあります。
　個人の土地に生えている樹木や
雑草は、市で伐採することができ
ません。安全確保のため速やかに
伐採・剪定してください。なお、
伐採・剪定した樹木や雑草は、市
のごみ出しルールに従い、ごみス
テーションや美化センターに出し
てください。

建設管理課　995-1855

夏休み親子税金教室と映画上映会
８月４日㈬　13時～16時
市民文化センター大ホール

上映映画／ミニオンズ
小学生と引率者
600人（先着順）
ホームページ上にある参加申込
書に必要事項を記入して、当日
会場にお持ちください。
沼津法人会事務局　925-7755
http://hojinkai.zenkokuhoji
nkai.or.jp/numazu/

市民無料相談
７月20日㈫　10時～12時　

　受付▶９時30分～11時40分
市役所４階401会議室
●司法書士相談▶遺言、相続、
各種登記、成年後見業務などに
関する相談に司法書士が応じま
す。

　●行政相談▶行政に対する意
見・要望・問い合わせなどの相
談に行政相談委員が応じます。

　●法律相談▶各種法律の相談に
弁護士が応じます。戦略広報課
へ電話で予約してください。
戦略広報課　995-1802

富士山資料館夏休みクイズラリー
　富士山や富士山資料館のことを
よく知ってもらうため、夏休み期
間中に館内クイズラリーを開催し
ます。参加者にはオリジナル缶
バッジをプレゼントします。

７月17日㈯～９月５日㈰９時
～16時30分　※休館日を除く
富士山資料館
小・中学生
入館料　おとな210円、小・中
学生100円
当日受付でお申し込みください。
富士山資料館　998-1325

7/24㈯富士山資料館臨時休館
　東京2020オリンピック自転車
ロードレース（男子）の開催に伴
い富士山資料館周辺の道路が規制
されるため、レース開催日に富士
山資料館を臨時休館します。

７月24日㈯
富士山資料館　998-1325

ひとり親家庭のための出張個別相
談会
　ひとり親家庭に向けた生活、就
業、法律などの相談会です。職業
紹介や求職登録、弁護士による養
育費などの相談や生活相談ができ
ます。

８月12日㈭　９時30分～16時 
市役所401会議室
生活・就業・法律相談　
各10人　※先着順
予約優先ですが、当日受付もで
きます。託児を利用する場合は
予約をしてください。

ひとり親サポートセンター　
　054-254-1191　
「電子たばこ」は資源ごみの「電
池類」に分別を
　市ではごみを分別して回収して
いますが、５月６日㈭から14日
㈮までに回収されたプラスチック
製容器包装ごみに電子たばこが混
入していたため、県外のリサイク
ル施設で発煙事故が発生しました。
電子たばこを誤って分別すると事
故が発生する可能性が高くなるた
め、市では当面の間、電子たばこ
を資源ごみの「電池類」として収
集します。プラスチック製容器包
装ごみや燃えるごみに混入しない
よう注意してください。

生活環境課　995-1816
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お知らせ

市指定給水装置工事事業者の指定
　次の事業者を新たに指定しまし
た。
●松本設備
　 田方郡函南町平井1296-5
　TEL979-3383

上下水道工務課　995-1834
国保高齢受給者証の交付
　８月１日㈰から対象となる人に、
７月中旬に国民健康保険被保険者
証兼高齢受給者証を郵送します。

昭和26年７月２日～８月１日
に生まれた人
国保年金課　995-1814

HIV（エイズ）・梅毒・肝炎ウイルス
（B･C型）等検査

月３回、火曜日実施
県東部保健所（沼津市高島本町）
匿名で受けることができます。
日程などの詳細は東部保健所の
ホームページをご覧になるか、
電話で直接お問い合わせくださ
い。

県東部保健所地域医療課
　　920-2109
御殿場西高オープンスクール

８月６日㈮・７日㈯　９時30
分～12時
御殿場西高校
中学３年生とその保護者（１人
まで）
ガイダンス、体験授業、個別相
談など
御殿場西高校ホームページから
お申し込みください。
上履き、筆記用具
御殿場西高等学校入試広報課　
0550-89-2466

福祉のミニ就職相談会
　ハローワークとの共催です。未
体験・無資格の人もぜひご来場く
ださい。

８月18日㈬　
●福祉のお仕事セミナー▶13
時～14時●就職相談会▶14時
～15時30分
沼津市民文化センター
県社会福祉人材センター

　054-271-2110

教室・講座
子育てセミナー１
　育児に関わるさまざまな情報の
取得や体験により、子育て中の保
護者同士の交流の場所作りをしま
す。

【Ａコース】８月７日、21日、
９月４日、11月13日、27日　
いずれも㈯　９時30分～12時

　【Ｂコース】８月25日㈬、９
月29日㈬、10月13日㈬、11月
17日㈬、11月27日㈯　９時30
分～12時
生涯学習センター　※11月27
日㈯のみ市民体育館
乳幼児（０～３歳）とその保護
者
10組（子1人に対して保護者２
人まで）
生涯学習課へお申し込みくださ
い。申し込みの際に必ず「子育
てセミナー１」と伝えてくださ
い。
Ａ・Ｂコースとも同じ内容です。
生涯学習課　994-0145

子育てセミナー２
　子育てについての講話・実習、
学級生同士の意見や情報交換を行
います。

８月22日～３月24日（初回は
日曜日、２回目以降は毎月第４
木曜日）９時30分～12時（全
８回）
生涯学習センター

市内に住んでいる４歳から15
歳の子どもを持つ保護者
全８回参加 20 人（先着順）、

　1・2 回目参加 30 人（先着順）
小川文子氏
生涯学習課へ直接または電話で
お申し込みください。　※第1
回、第２回は、個別申し込みも
できます。
生涯学習課　994-0145

２市1町地域防災指導者養成講座
　防災に関する知識を身に付け、
日ごろの防災対策の推進や災害発
生時の応急対応など、地域の防災
指導者になるための知識を学びま
す。この講座は御殿場市、小山町
との2市1町合同開催です。

10月1日㈮・2日㈯・６日㈬・
30日㈯・31日㈰・11月６日
㈯・20日㈯（全7回） ※平日
は夜間開催
小山町総合文化会館　（小山町
阿多野）

試験日／11月20日㈯　
市内に住んでいる人（自主防災
会、企業などの防災管理者、災
害ボランティア、消防団など）
30人 　※先着順
約 8,000円（試験・登録料）
危機管理課に直接またはメール、
ファクスでお申し込みください。
申込時には、住所、氏名、年齢、
性別、電話番号、Eメールアド
レスをお知らせください。
７月30日㈮
危機管理課　995-1817
992-4447
bousai@city.susono.

　shizuoka.jp
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Information

募　集
放送大学入学生
　放送大学は、2021年度10月入
学生を募集しています。10代か
ら90代の幅広い世代、約９万人
の学生が、大学を卒業したい、学
びを楽しみたいなど、さまざまな
目的で学んでいます。テレビによ
る授業だけでなく、インターネッ
トで好きなときに受講することも
できます。
出願期間／●第１回▶８月31日

㈫まで●第２回▶９月１日㈬～
14日㈫
資料を無料で提供しますので、
ご請求ください。

放送大学静岡学習センター　
989-1253
http://www.ouj.ac.jp

コズミックカレッジ2021 in 裾野
　ロケットの仕組みや打ち上げ方
法を学び、科学の楽しさや不思議
さにふれ、子どもたちの豊かな心
を育むことを目的としたプログラ
ムです。ライセンスを持つ講師の
指導のもと、本物と同じ構造のモ
デルロケットを自分たちで作り、
打ち上げます。

７月22日㈭
午前の部▶10時～12時（受付：
９時30分〜）
午後の部▶13時30分～15時30分

（受付：13時〜）
市民文化センター多目的ホール
小学３年生～中学生
各25人
1,000円（材料費）
はさみ、新聞紙、色ペン、水分
補給用の飲み物、マスク
生涯学習センターへ直接または
電話で申し込むか、生涯学習セ
ンターホームページの申し込み
フォームに入力してお申し込み
ください。
７月20日㈫
生涯学習センター　992-3800

迷惑電話非着信装置（トビラフォ
ン）設置の希望者
　悪質電話を防止するための機器
の設置希望者を募集します。
設置期間／８月２日㈪～令和４年

３月31日㈭
次の全てを満たす世帯

　●市内に住んでいる人●番号表
示サービスを利用できる家庭●
アンケートに協力できる人
８世帯（応募者多数の場合は、
高齢者世帯を優先した上で抽選
とします）
各区に回覧または産業振興課に
ある申込用紙に必要事項を記入
し、㈱TOKAIケーブルネット
ワークへ提出してください。
９月30日㈭
産業振興課　995-1857

令和4年市政カレンダー掲載写真
　市内から撮影した富士山の写真
を募集します。
応募方法／応募用紙に必要事項を

記入し、作品の裏側に貼り付け
て市役所３階戦略広報課へ提出
してください。（郵送可）

応募用紙／市役所３階戦略広報課、
各支所、生涯学習センター、富
士山資料館または市公式ウェブ
サイトにあるものをお使いくだ
さい。

応募締切／９月30日㈭
応募規定／応募作品は、応募者本

人が平成31年１月１日以降に撮
影した２Ｌ版で、１人３点以内。

応募上の注意／●応募作品の著作
権は、撮影者に帰属します。た
だし、市は採用作品を市が自由
に使用することに同意されたこ
ととみなし、ポスター、ウェブ
サイト、刊行物展示などに使用
する場合があります。●応募作
品は返却しません。●その他、
応募用紙や市公式ウェブサイト
に記載している応募上の注意を
お読みください。
戦略広報課　995-1802
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お知らせ

県営住宅入居者
　県営住宅の入居者を毎月募集し
ています。
募集団地発表日／毎月10日
　※募集団地はホームページで確

認できます。
受付期間／毎月10日～18日

申込資格など詳細はお問い合わ
せください。

県住宅供給公社東部支所
　920-2271

http://wwww.sjkk.or.jp/
しずおか市町対抗駅伝選手選考記
録会
　しずおか市町対抗駅伝に向けて、
市チームの選手選考記録会を開催
します。
種目／小学男子1,500ｍ、中学男

子・中学女子・高校女子・一般
女子3,000ｍ、高校男子・一般
男子5,000ｍ
①７月22日㈭②８月15日㈰③
９月11日㈯　※いずれも集合
17時50分、開始19時
運動公園陸上競技場
市内に住んでいる小学生以上の
人と、市内に通勤している人
生涯学習センターまたは市民体
育館、運動公園にある申し込み
用紙に必要事項を記入し、提出
してください。
生涯学習課　992-6900　

県立工科短期大学校入学生
　県立工科短期大学校の令和４年
度入学生を募集します。
選考日／①10月３日㈰②11月７

日㈰③12月19日㈰④令和4年2
月13日㈰

区分／①②高校推薦入学試験③高
校推薦入学試験・一般入学試験
④一般入学試験　※募集定員に
達した場合は、以降の試験は実
施しません。

試験科目／数学Ⅰ、面接
出願期間／①９月８日㈬～22日

㈬②10月13日㈬～27日㈬③11
月24日㈬～12月８日㈬④令和
４年１月19日㈫～２月２日㈬
県立工科短期大学校沼津キャ

　ンパス総務課　925-1073
https://scot.shizuoka.jp/

親子水生生物調査参加者
　黄瀬川に生息している水生生物
を観察し、親子で河川の水質を調
査します。

7月25日㈰　９時～12時
　※雨天の場合31日㈯に延期

黄瀬川（中央公園付近）
市内に住んでいる小・中学生と
その保護者
10組（先着順）
帽子、筆記用具、濡れてもよい
服、滑りにくい靴
生活環境課に直接または電話、
メールで、参加者氏名、住所、

連絡先、学年、学校名を連絡し
てお申し込みください。
７月15日㈭
生活環境課　995-1816
kankyou@city.susono.

　shizuoka.jp
地域密着型　住友理工 夢・街・
人づくり助成金
　裾野市・御殿場市・長泉町で行
われる地域課題の解決を図るため
の社会貢献活動に対する助成金で
す。
対象事業／①ダイバーシティ②青

少年の育成③まちづくり④市民
活動⑤自然環境との共生

対象団体／営利を目的とせず公益
的・社会的な活動を持続的に行
う、または行おうとする市町民
が活動する団体（法人格は問い
ません。他に要件があります）

助成金額／●夢づくりスタート部
門▶上限５万円（最大４団体）
●街・人づくり部門▶上限10
万円（最大2団体）　
７月30日㈮
市民活動センターで募集要項・
申請書を入手しお申し込みくだ
さい。申請の相談も受け付けま
す。
市民活動センター　950-8875
scenter@machitera.jp
http://machitera.jp/
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Information

日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 演題・テーマ　 講師　 参加費・使用料など　 持ち物
申込方法　 申込期限・申込期間　 その他　 問い合わせ　 FAX　 住所　 Mail　 Web　

納付期限：８月２日㈪
固定資産税・都市計画税 第 2 期分

国民健康保険税	 第１期分

介護保険料	 第１期分

７月の税金・料金

人口 50,670人
男性 25,690人　女性 24,980人

人口統計　６月１日現在募　集
なつやすみこども一日図書館員
　図書館内と図書館の仕事の見学、
本の貸し出しなどの体験をします。

８月４日㈬
　午前の部▶９時45分～
　午後の部▶13時45分～
　※各回１時間30分程度

鈴木図書館
市内に住んでいる小学生
各回９人
マスク、筆記用具
鈴木図書館にある申込書に必要
事項を記入し提出するか、メー
ルに①参加希望区分②初めての
参加か否か③住所④参加者氏名
⑤電話番号⑥学校名⑦学年⑧保
護者氏名を入力して送信してく
ださい。
７月10日㈯～18日㈰
応募者多数の場合は初めて参加
する人を優先とし、初めて参加
する人が定員を超える場合は抽
選となります。結果は申込期間
終了後にメールで連絡します。
鈴木図書館　992-2342
suzukitosyokan@gmail.com

JAなんすん女子大学第11期生
　さまざまな講座を通じて、新し
い仲間と一緒に充実した時間を過
ごしてみませんか。
受講期間／９月～令和５年８月

（２年間）
JAなんすん管内の沼津市（戸
田・井田地区を除く）、裾野市、
長泉町、清水町に在住の20代
～40代の女性
20人（先着順）
年間10,000円（教材費込み。
別途材料費などが必要な場合が
あります。）
募集期間内にJAなんすんホー
ムページからお申し込みくださ
い。
８月31日㈫
●託児も承ります。（１歳以上、
１回200円）●入学説明会を９
月10日㈮に開催します。
JAなんすん生活部地域ふれあ
い課　933-7009 
http://www.ja-nansun.or.jp/

受付時間：８時30分〜17時

３日㈯ ㈱植松水道
☎992-4644

４日㈰ ㈲井上設備工業
☎997-4578

10日㈯ 田央設備㈲
☎997-5175

11日㈰ ㈱西島工業
☎997-1070

17日㈯ ㈲富士設備
☎997-1507

18日㈰ 小川設備工事店
☎993-2074

22日㈭ ㈲北住設機器
☎993-1250

23日㈮ ㈲M･Kアクアサービス
☎992-6599

24日㈯ 高橋設備
☎993-1336

25日㈰ ㈲杉山設備工業
☎993-3030

31日㈯ 杉山産業
☎992-1131

※工事・修理は有料

７月の水道工事当番店
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市立鈴木図書館　☎ 992-2342
文化センター図書室　☎ 993-9305

７月
５日㈪・12日㈪・19日㈪
26日㈪・29日㈭休館日

いちばんしあわせなおくりもの
作・絵：宮野 聡子
出版社：教育画劇
　くまくんとこりすが幸せな贈り物を
見つけられて、自分も幸せな気持ちに
なれる本です。
　絵もかわいいです。

一般書
	 ●太陽の門　著：赤神諒　日経BPマーケティング

	 ●キネマの天使 メロドラマの日 著：赤川次郎　講談社

	 ●神の悪手　著：芦沢央　新潮社

	 ●終活の準備はお済ですか？
	 著：桂望実　KADOKAWA

	 ●ファウンテンブルーの魔人たち
	 著：白石一文　新潮社

児童書
	 ●日本サンショウウオ探検記
	 　減り続ければいなくなる！？
	 写真・文：関慎太郎　少年写真新聞社

	 ●帰れ野生のロボット
	 作・絵：ピーター・ブラウン　訳：前沢明枝　福音館書店

	 ●アレッポのキャットマン
	 絵：清水裕子　著：アイリーン・レイサム　あかね書房

	 ●どろんこおばけになりたいな
	 絵：石井聖岳　作：内田麟太郎　童心社

	 ●アインシュタイン　時をかけるネズミの大冒険
	 作：トーベン・クールマン　訳：金原瑞人　ブロンズ新社

絵本とおしゃべりのへや
　16日㈮　10時～11時30分　本館２階視聴覚室

ファーストブック・セカンドブック
　21日㈬　９時～12時	 本館２階視聴覚室・
			   文化センター図書室
	　28日㈬　13時～16時	 本館２階視聴覚室・
			   文化センター図書室

課題図書・感想画図書の展示と貸出
	 課題図書・感想画図書の展示・貸出をします。

～８月29日㈰
図書館1階展示コーナー

●令和３年度分
貸出期間▶１週間　※延長手続きはできません。
予約冊数・貸出冊数▶１人１冊
●昨年度分
通常通りの貸出です。

夏休み親子おりがみ教室
31日㈯	 午前の部▶10時～12時

	 午後の部▶13時30分～15時30分
各10組
直接または電話でお申し込みください。
７月３日㈯～
折り紙、はさみ、セロテープ、のり、カラーペンなど

新刊紹介行事予定

図書館利用者
佐藤 煌

あきたか

能さん（８歳・石脇）
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救急協力医 July７月
診療
時間

平　日　17時〜21時
土曜日　12時〜18時
日曜日・祝日　８時〜18時

日 内 科 外 科 小児科
1 ㈭ 武藤医院 931-0088 三園町 池田病院 986-1212 本宿 スキップこども

クリニック 992-6303 茶畑

2 ㈮ かとう内科医院 946-5562 大岡 清水館医院 993-2323 茶畑 まるやま小児科医院 981-8577 堂庭

3 ㈯ 池田病院 986-1212 本宿 池田病院 986-1212 本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 光ヶ丘

4 ㈰

裾野赤十字病院 992-0008 佐野 沼津整形外科医院 921-3791 共栄町

さはこ内科
クリニック 999-3850 中土狩 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

福士内科クリニック 932-3553 下香貫
藤井原 御成橋栄クリニック 952-2525 八幡町

5 ㈪ おぐち医院 992-6611 深良 田沢医院 962-1205 大手町 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

6 ㈫ なおきクリニック 929-8555 東椎路 大沢
ハートクリニック 929-1313 若葉町 クボタ小児科 975-7984 泉町

7 ㈬ 髙遠内科クリニック 926-8739 東椎路 さくら胃腸科・
外科 994-1008 御宿 よざ小児科医院 967-5722 原

8 ㈭ 小林内科医院 921-2165 米山町 池田病院 986-1212 本宿 白十字小児科医院 933-5111 下香貫
馬場

9 ㈮ 小林医院 966-7700 今沢 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

10 ㈯ 大橋内科・小児科
医院 992-2800 佐野 聖隷沼津病院 952-1000 松下 西村医院 971-6510 下土狩

11 ㈰

大庭内科・消化器科
クリニック 995-1123 佐野 駿東整形外科医院 922-8855 高沢町

こんどうクリニック 925-2420 岡宮 大橋内科・小児科
医院 992-2800 佐野

森医院 966-2017 石川 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

12 ㈪ 本村クリニック 969-0001 大塚 香貫医院 931-2465 本郷町 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

13 ㈫ 杉山医院 972-3223 伏見 ひがしおか
メディケアクリニック 941-8269 柿田 よざ小児科医院 967-5722 原

14 ㈬ やぐち内科・循環
器科クリニック 973-3811 伏見 桑名眼科脳神経

クリニック 975-2200 久米田 まるやま小児科医院 981-8577 堂庭

15 ㈭ 林医院 931-1120 住吉町 池田病院 986-1212 本宿 スキップこども
クリニック 992-6303 茶畑

16 ㈮ 花メディカル
クリニック 987-9145 下土狩 守重医院 931-2511 我入道

江川 田中医院 921-2053 高島町

17 ㈯ 杉山病院 963-4114 錦町 池田病院 986-1212 本宿 桜ヶ丘こども
クリニック 983-0833 谷田

18 ㈰

田中クリニック 992-1881 伊豆島田 田中クリニック 992-1881 伊豆島田

今井医院 921-3211 五月町 大沢医院 931-1019 御幸町 スキップこども
クリニック 992-6303 茶畑

大沢医院 931-1019 御幸町 西方外科医院 921-1333 共栄町

19 ㈪ 境医院 975-8021 竹原 五十嵐クリニック 934-6700 志下 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

20 ㈫ あきやまクリニック 986-6000 下土狩 沼津整形外科医院 921-3791 共栄町 ※三島メディカル
センター 972-0711 南本町

21 ㈬ 杉山医院 992-0028 平松 おおしろ整形外科
クリニック 976-0027 堂庭 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町
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 沼津夜間救急医療センター
沼津市日の出町1-15 926-8699
平 日　20時30分〜翌朝７時
土・日曜日、祝日　18時〜翌朝７時

 三島メディカルセンター
三島市南本町4-31 972-0711
平 日　18時〜22時
土曜日　14時〜21時
日曜日、祝日　9時〜21時

医療ネットしずおか
https://www.qq.pref.shizu
oka.jp/qq22/qqport/

救急協力医テレホンサービス　 983-0115
救急協力医は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

日 内 科 外 科 小児科

22 ㈭

清水館医院 993-2323 茶畑

ひがしおか
メディケアクリニック 941-8269 柿田 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

旭医院 966-0031 原

23 ㈮

込宮クリニック 992-8686 茶畑 込宮クリニック 992-8686 茶畑

沼津リハビリテー
ション病院 931-1911 上香貫

蔓陀ヶ原
山本整形外科・
循環器科 989-8111 南一色 ※三島メディカル

センター 972-0711 南本町

望星第一クリニック 922-0222 柳町 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町

24 ㈯ さとやま整形外科
内科 939-8031 東原 さとやま整形外科

内科 939-8031 東原 田中医院 921-2053 高島町

25 ㈰

いずみ
内科クリニック 993-4760 茶畑 守重医院 931-2511 我入道

江川
南一色セントラル
内科 980-5777 南一色 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

白石医院 951-4593 市道町 白石医院 951-4593 市道町

26 ㈪ 東名裾野病院 997-0200 御宿 東医院 921-5520 高沢町 まるやま小児科医院 981-8577 堂庭

27 ㈫ 久道医院 986-6387 中土狩 駿東整形外科医院 922-8855 高沢町 ※三島メディカル
センター 972-0711 南本町

28 ㈬ スマイリー
クリニック 957-2510 中土狩 えがわ医院 921-5148 高島本町 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

29 ㈭ 鬼頭
ハートクリニック 999-4810 本宿 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

30 ㈮ つかだ医院 983-1577 堂庭 こんどうクリニック 925-2420 岡宮 大橋内科・小児科
医院 992-2800 佐野

31 ㈯ きせがわ病院 952-8600 大岡 瀬尾記念慶友病院 935-1511 下香貫
島郷

すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

日 耳鼻科 ８時〜17時 眼 科 ８時〜17時 産婦人科 ８時〜17時 歯 科 ９時〜15時

4 ㈰ かみで耳鼻咽喉科クリニック
0545-53-3321	 伝法

矢田眼科クリニック
962-2006	 三枚橋町

ごとうレディースクリニック
992-7111　　　　　　 伊豆島田

梶歯科医院
994-1344	 石脇

11 ㈰ こだま耳鼻咽喉科クリニック
926-1333	 庄栄町

はとり眼科
987-6789	 中土狩

沼津市立病院
924-5100	 東椎路

カシワ木歯科医院
993-6108	 茶畑

18 ㈰ 長谷川耳鼻咽喉科医院
0545-30-8733	 浅間本町

むらまつ眼科医院
993-8855	 深良

聖隷沼津病院
952-1000	 松下

ホワイト歯科医院
997-4071	 御宿

22 ㈭ さわだの森耳鼻咽喉科クリニック
929-8787	 西沢田

いとう眼科クリニック
946-6666	 佐野

安達産婦人科クリニック
976-0341	 寿町

スマイル歯科医院
997-1610	 深良

23 ㈮ 本橋耳鼻咽喉科医院
972-1133	 東本町

みつい眼科クリニック
992-5555	 茶畑

島田産婦人科医院
972-6100	 伏見

大藤歯科新宿医院
972-5101	 新宿

25 ㈰ なめり竹山耳鼻咽喉科
980-4133	 納米里

桑名眼科クリニック
987-5575	 下土狩

前川産婦人科クリニック
999-0300	 下長窪

勝又歯科医院
989-4726	 上土狩

裾野市　 三島市　 沼津市　 富士市　 長泉町　 清水町※三島メディカルセンターの診療開始時間
　７月20日㈫・27日㈫▶18時～、23日㈮▶９時～
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裾野っ子
すくすく
成長中！

坂田 哲
てっ

太
た

さん
（３歳・富沢）

松岡 直
なお

さん
（３歳・上町）

長井 咲
えむ

さん
（２歳11カ月・公文名五）

芹澤 昊
こう

祈
き

さん
（２歳10カ月・佐野上宿）

2021年
 7

月
号

N
O

.14
01

福祉保健会館　 健康推進課　992-5711

●乳幼児健康相談
12日㈪・26日㈪　９時～10時30分
身体測定や育児などの相談を希望する人

●すくすく授乳相談
６日㈫・20日㈫　14時～16時
授乳に関する相談を希望する人

●母子食事健康相談
26日㈪　13時～15時
妊産婦・乳幼児

●パパママスクール
30日㈮　９時30分～11時15分
初妊婦・夫・家族

●成人健康相談
12日㈪　13時～15時  
生活改善に関する相談を希望する人

●成人食事健康相談
５日㈪　13時～15時
生活習慣病予防の食事指導を希望する人

●歯や口の健康相談
14日㈬・30日㈮　13時～15時
歯や口に関する相談を希望する人

●こころの健康相談
１日㈭・26日㈪　13時30分～15時30分
こころの悩みに関する相談を希望する人

●６か月児育児教室
７日㈬　９時30分～11時
令和３年1月生まれの人

●１歳６か月児健康診査
13日㈫　12時45分～
令和元年12月生まれの人

●３歳児健康診査
15日㈭　12時45分～
平成30年６月生まれの人

※新型コロナウイルス感染拡大状況によって中止および
　変更になる場合があります。

全て事前予約制になります。
　参加を希望する人は、健康推進課へお申し込みください。




