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令和５年 11 月 19 日（日）に第 31 回駿東地区レクスポ大会を裾野市民体育館で開催

します。レクリエーションスポーツ 3 種目の市町代表 27 チームが出場し、レクリエ

ーションスポーツを通して、駿東地域の人々の交流を進め、ふれあいを深めるととも

に、健康増進、体力増強を図り、あわせてより良い人間関係を深めます。 

 

と き／１１月１９日（日) ９時１５分から開会式 

ところ／裾野市民体育館 アリーナ・剣道場 

内 容／レクリエーションスポーツ 3 種目大会 

    種目 輪投げ・ペタボード・ファミリーバドミントン 

    出場チーム 輪投げ ７チーム 

          ペタボード ８チーム 

          ファミリーバドミントン（一般の部） ６チーム 

          ファミリーバドミントン（ファミリーの部） ６チーム 

    大会のほか、体験ブースを設け、モルックとボッチャを体験できます。 

問合せ／裾野市 教育部 生涯学習課 担当：三浦 

    ℡055-992-6900 
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