
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子でフラワーアレンジメント 

 

裾野市市民活動センター 

やってるよ～通信 No.40 
＊掲載内容については、各団体に直接、 
お問合せください。 

2024年 11月発行 

住友理工（株）富士裾野製作所より無償提供の再生紙使用。再リサイクル不可。燃えるごみとしてお取り扱いください。 

弁護士による無料法律相談 

家族介護教室 身近な介護って？  ふれあい子どもカレー食堂 

 

子育てひろば にじの森 

 

 

認知症を語る会 

特別 

企画 

イベントやカレー会食で楽しいひと時を過ごし

ましょう。裾野市内で活動する方々の演奏会な

どを企画しました。親子参加、大歓迎！ 

場所：平松公民館（佐野原神社境内） 

時間：10：30～13：30 

12月 21日（土）、ビンゴ大会・マンドリン鑑賞 

1月 25日（土）、かるた大会(祝正月、カレー無料) 

2月 22日（土）、自由タイム 

3月 22日（土）、軽音楽鑑賞 

会費：子ども（～高校生）100円・大人 200円 

［問合せ］090-7858-3376（小野） 

＊一緒に活動してくれる高校生・大学生のボランティア募集

中！ 

親子で協力しながらクリスマスやお正月の

季節のお花を楽しんでみませんか。 

12月 8日（日）、クリスマスアレンジメント 

（受講料：500円＋お花代：1，700円）  

12月 22日（日）、正月花 

（受講料：500円＋お花代：1，900円）  

場所：裾野市民文化センター3階 会議室 

時間：10：00～11：30 

講師：太田富美子 

持物：ﾊﾝﾄﾞﾀｵﾙ・持ち帰り用袋 
［主催・問合せ］ 
裾野市民文化センター  055-993-9300 

市民向けの無料法律相談を年 6回、偶数月の
第２木曜日に開催。事前予約（先着順）が 
必要です。お気軽に問合せ、ご相談ください。 
日時：  12月 12日（木） 
令和 7年 2月 13日（木） 

     13：30～15：30／一日最大 4組 
場所：裾野市福祉保健会館 
［問合せ・予約] 
裾野市社会福祉協議会 福祉なんでも相談 
電話：055-995－1137（平日９：00～16：00）         

＊相談の内容を伺い（秘密厳守）、 
他の相談先をご案内する場合があります。 

身近な介護技術の習得と参加者同士の交流

を目的とした家族介護教室を開催します。認

知症や食事介助について一緒に学びません

か。気軽に介護の勉強をしたい方、実際に介

護にお困りの方など、ぜひご参加ください。 

日時：12月１５日（日）、10：00～14：30 

場所：裾野市デイサービス いずみ荘 

（裾野市茶畑 302-1） 

参加費：無料。昼食（デイサービスで提供される昼

食）を希望される方は 500円徴収。要予約。 

［問合せ］055-992-5750 

 裾野市社会福祉協議会（小野田・橋本） 

一緒に楽しく遊びましょう！ 
☆12月 3日㈫クリスマス/お菓子のプレゼント 

☆1月 21日㈫豆まき/ボールを使って鬼退治 

☆2月 20日㈭ひな祭/手形スタンプ 

時間：10：00～12：30 
場所：裾野市民文化センター2階 会議室 
参加費：500円／回（1家族） 

対象：乳児～幼児（きょうだいも一緒に参加可） 

講師：中村志穂子・横山恵美（静岡県家庭教育支援員） 

持ち物：飲み物、タオル ※昼食持ち込み可 

［主催・問合せ］ 
裾野市民文化センター  055-993-9300 

認知症の方を介護している仲間と本音で 

語り合える場所です。 

日時：12月  6日（金）（オンライン、ZOOMあり） 

1月 17日（金）（オンラインなし） 

両日とも、13：30～15：00 

場所：裾野市民文化センター ３階 会議室 

［問合せ］090-1984-9977（事務局、杉山） 

☆参加は無料・予約も不要です。 

☆オンライン希望者は 1週間前までにメールにてお申込み 

ください。bari-pan.7@hotmail.co.jp （長沢） 

主催：裾野市介護家族の会 

後援：裾野市社会福祉協議会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘男はつらいよ’ 映画ポスター展 

 

発行：裾野市市民活動センター  住所：深良 435（裾野市生涯学習センター1階） 

Tel：055-992-6100（不在時留守電対応）  E-mail：scenter@city.susono.shizuoka.jp 

裾野市市民活動センター やってるよ～通信 No.40 

裾野市市民活動センターでは、様々な方法で市民活動情報を発信しています。 

情報を発信したい方、ぜひ一度ご相談ください。  

 

 

 

大人気の ZUMBAで健康増進！ ボーイスカウト団員募集！ 

 

Facebook 

＊イベントや講座の情報、 

団体の活動情報などを随時配信 

  

やってるよ～通信 

＊ボランティア募集や市民活動への 

参加機会の情報を掲載 

＊月 1回発行 ＊市内全区回覧 

＊裾野市公式ウェブサイト、Lineで配信 

  

Lo-bee（ロビー） 

＊地域活動や市民活動の紹介 

＊年 4回発行  

＊裾野市公式ウェブサイト、 

Lineで配信 

S-Mail（スマイル） 

＊イベントや講座の情報などを 

登録者にメールでお知らせ 

＊受信をご希望の方は登録フォームよりご登録ください。 

裾野市公式 
ウェブサイト 

裾野市公式 
ウェブサイト 

登録フォーム 

昭和を代表する映画、‘男はつらいよ’シリー

ズの映画ポスター展を開催します。昔懐かし

の映画ポスターを見ながら、昭和の時代にタ

イムスリップしませんか。ご家族、お友達、お

誘い合わせのうえご来場、ご鑑賞ください。

お待ちしております。 入場無料。 

日時：令和7年1月9日（木）～13日（月） 

     10：00～19：00 

     最終日は、10：00～17：00 

場所：裾野市生涯学習センター1階 

     展示コーナー 

［問合せ］080-1625-3171（長谷川） 

入場 

無料 

和気あいあいとした雰囲気の中、女性講師
を囲んで月に 1回、句会を開催しています。
男女問わずどなたでも、初心者も大歓迎の
ゆる～い会です。私たちと一緒に日本の美し
い季語や歳時に親しんでみませんか。 
 
日時・：毎週第 3週目の火曜日 
      13：00～15：30 
会場：東西公民館 3階  

会議室 
会費：月 1000円程度 
［問合せ］ 
090-3447-4683（佐野） 

ボーイスカウトは、自然の中での様々な活
動を通して、健全な心と体を育んでいます。
世界中に共に挑戦する仲間がいて、一人
一人の個性を活かし、認め合いながら成
長していきます。 
仲間：家庭や学校でもない新しい仲間 
自然：野外活動を通した「生きる力」 
挑戦：あきらめないでやり抜く力 
※詳細はボーイスカウトホームページで！ 

対象：市内に住む男女の小中学生 
［問合せ］ボーイスカウト裾野第 3団 

055-992-2416（萱沼） 
 

ボーイスカウト 
HP 

インストラクターの踊りを真似するだけで 
簡単に楽しく健康増進できる ZUMBA。 
今、大人気のエクササイズです。 
一緒に楽しみましょう！ 
＊予約不要。直接会場へお越しください。 
日時：第２・第４ 木曜日 11:00～11:50 
場所：裾野市民体育館多目的ルーム 
料金：５００円 
講師:くみくみ(飯樋久美) 
主催：くみＺＵＭＢＡさーくる 
持ち物：室内シューズ、飲み物、タオル 
［問合せ］kothita9393@gmail.com 
 

俳句会「宙
そら

」 会員募集 

 

 


