
自転車ロードレースとは（その２）

みんなでオリンピックを盛り上げよう！

ロードレースは個人競技ではありますが、団体戦
的な要素も併せ持ち、同じ国・地域の選手達が連携
してチームリーダーを勝利に導くようなかけ引きが
競技中にしばしば繰り返されます。勝敗を左右する
空気抵抗の克服や、コーナリング技術、選手同士の
チームワークなどの多くの見どころがあり、ヨー
ロッパではサッカーに並ぶ人気スポーツとして広く
人々に親しまれています。
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