
 

◎学校体育施設ご利用についての注意事項◎ 

施設を使用する際は、通常の遵守事項に加え、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、次の

事項を遵守してください。守っていただけない場合には、学校体育施設開放事業を再度中止するこ

とがあります。 

 

１．以下の事項に該当する場合は利用を見合わせてください。 

□体調がよくない場合（発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

□同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

□過去１４日以内に海外渡航歴のある場合、または渡航歴のある方との濃厚接触がある場合 

２．団体の責任者は施設使用者全員の名簿（氏名・住所・連絡先）を生涯学習課へ提出し

てください。 

（練習試合等の相手方、見学の家族等も含む） 

３．スポーツを行っていない場合はマスクを着用してください。 

４．団体の責任者は使用前に参加者の健康状態を確認してください。 

５．こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

６．密集・密閉・ 密室を避けてください。 

□可能な限り最少人数に絞って活動する。 

□周囲の人となるべく距離を空ける。（２ｍ以上） 

□強度が高い運動・スポーツの場合は、呼気が激しくなるため、より一層距離を空ける。 

□可能な限り窓を開放して換気をする。 

７．運動・スポーツ中に、唾や痰を吐くことは行わないでください。 

８．タオルの共用をしないでください。 

９．利用中に大きな声で会話、応援等をしないでください。 

１０．利用後は備え付けの消毒液を用いて共用部分の消毒・清掃を行い、チェックリスト

へ記入をしてください。※清掃に必要なタオル等はご持参ください。 

１１．ごみ袋を用意して使用中に生じたごみをすべて持ち帰ってください。 

１２．利用後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに濃厚接

触者の有無等について生涯学習課に報告してください。 

 

※業種別ガイドラインなどもご確認の上、より安全にご使用くださいますようお願い申し上げま

す。 


