
医療機関名 特肝前胃
バ
胃
内肺大子乳 健（検）診受付時間 休診日・その他 備　　考

新井内科
クリニック ○ ○ ○ ○ ○  月・水・木・金 ９：00～12：00 火・土・日

祝祭日 予約制

いずみ内科
クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

月・火・木・金 ９：00～11：30　15：00～17：00
 水・土 ９：00～11：30
  肺がん・大腸がんは午後も可

日・祝祭日
水・土の午後

胃がん検診のみ予約制
水曜午前も予約のみ
特定健診は午前のみ

エイル裾野
クリニック ○ ○ ○ 〇 ○ ○  月 ９：00～11：30　15：00～18：00 火・日・祝祭日

電話による完全予約制
（９：00～11：00、15：00～17：30）
胃がん内視鏡検診は月曜日
以外での受付となるため、
予約時に要相談

遠藤医院 ○ ○ ○ ○ ○ 月・火・水・金・土 ８：50～11：20
  14：30～15：30（がん検診のみ）

木・日・祝祭日
土の午後

予約制
特定健診は午前のみ

大坂屋クリニック ○ ○ ○ ○ ○  火・木・金 ９：00～11：30　14：30～16：30
 水・土 ９：00～11：30

月・日・祝祭日
水・土の午後 予約なし

大橋内科・小児科
医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  月～金 ８：30～11：30　13：30～17：00

 土 ８：30～11：30 日・祝祭日 特定検診・胃がん検診のみ
予約制

大庭内科・消化器科
クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○

月・火・木・金 ８：30～11：30　15：00～16：30
 水 15：00～16：30
 土 ９：00～11：00

日・祝祭日
水の午前
土の午後

胃がん内視鏡検診のみ
予約制

おぐち医院 ○ ○ ○ ○ ○  月・火・水・金 ９：00～11：00　15：00～16：00
 土 ９：00～11：00 木・日・祝祭日 予約なし

かやま産科
婦人科医院 ○ ○ ○ ○

 月～金 ８：30～12：00
 月・金 14：00～17：30
 火・水 14：00～17：00
 木 ８：30～12：00
 土 ８：30～12：30

日・祝祭日
木・土の午後

特定・肝炎は受付終了時間
30分前まで受付可
予約なし
特定健診・肝炎は午前のみ

ごとうレディース
クリニック ○ ○ ○ ○  月・火・水・金 ９：00～12：00　14：00～17：30

 土 ９：00～12：00
木・日・祝祭日
土の午後 予約なし

込宮クリニック ○ ○ ○ ○ ○  月・火・木・金 ８：30～11：45　14：30～18：15
 水・土 ８：30～11：45

日・祝祭日
水・土の午後 予約制

さくら胃腸科・
外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 月・火・水・金 ８：20～11：00　15：30～17：00
 土 ８：20～11：00
  （特定検診のみ午前実施）

木・日・祝祭日
土の午後

胃のみ予約制
胃（バリウム）電話予約
（14：00～17：00）
胃（内視鏡）診療時間内に
来院して予約
（受診券・お薬手帳要持参）

杉山医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  月・火・水・金 ８：00～11：30　14：00～16：00
 土 ８：00～10：30 木・日・祝祭日 胃がん検診のみ予約制

同愛会鈴木医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  月～金 ８：30～11：30　14：30～16：30
 土 ８：30～11：00 日・祝祭日 予約制

（窓口予約）

裾野赤十字病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

月～金
電話による完全予約制
電話対応時間  13：30～15：30
  090-6464-3770
  090-9918-3770

日・祝祭日
第２・４土
７/１（創立記念日）

胃がん検診
①電話予約②検査日決定
③検査実施

清水館医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○  月・水・金 10：00～16：00 日・祝祭日
火・木・土の午後

予約制
特定健診、がん検診は午前中のみ

高桑医院
岩波診療所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  月～金 ９：00～12：00　14：00～18：00

 土 ９：00～12：00
日・祝祭日
土の午後 予約制

田中クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  月～金 ９：00～12：00　15：30～18：00
  土　９：00～12：30

日・祝祭日
土の午後 胃がん検診のみ予約制

東名裾野病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
 月・火・水・金 ８：30～11：30
  13：30～14：30 （午後予約制）
 木・土 ８：30～11：30

日・祝祭日
木と土の午後

胃（内視鏡）は予約制
午前は予約不要
午後は予約制

原医院 ○ ○ ○ ○ ○  月・火・水・木 ８：00～11：00
金・日・祝祭日
第１・３・５土
水の午後

予約なし
特定健診・がん検診は午前
のみ

令和６年度 裾野市・沼津市・清水町・長泉町
がん検診等､ 特定 ･後期高齢者健康診査 実施医療機関一覧

健（検）診項目
特=特定健診 ･後期高齢者健康診査／肝=肝炎ウイルス検診／子=子宮頸がん検診／前=前立腺がん検診／乳=乳がん検診
胃バ=胃がんバリウム検診／胃内=胃がん内視鏡検診／肺=肺がん検診／大=大腸がん検診

健（検）診期間

令和６年６月10日（月）から令和６年10月31日（木）まで
※ 全ての健康診査は裾野市内実施医療機関以外でも沼津市・長泉町・清水町の実施医療機関で受診することが
できます。期間の後半が大変混み合いますので、早めの受診をお勧めします。

個人負担金
次に該当する方は、「成人健康診査」を無料で受診することができます。
①今年度70歳以上の方。
②後期高齢者医療被保険者の方。
③生活保護を受けている方。
④令和６年度市県民税非課税世帯の方。（同居している家族に一人でも課税されている方がいると該当にはなりません）
※①、②に該当する方は胃がん内視鏡検査を選択した場合は有料
※③、④に該当する方は事前に申請が必要です。裾野市役所健康推進課までお問い合わせください。
※特定健診は対象外ですのでご注意ください。

受診方法
・必ずがん検診等受診票と保険証を持って実施医療機関で受診してください。
【注意】 がん検診等受診票が無い場合や他市町村へ転出された場合は受診できません。紛失した場合は、再発行の手続きを
　　　　受けてください。転出した場合は、転出先の市町村へお問い合わせください。
・受付時間等は変更される場合もありますので、詳しくは各医療機関へ直接お問合せください。
《胃がん検診について》
・検診方法は、バリウムを飲んでレントゲン撮影をします。
・50歳以上で昨年度内視鏡未受診者の方は内視鏡が選択できます。
※70歳以上、または後期高齢者医療被保険者の方であっても、内視鏡検査を選択した場合は有料。
《肝炎ウイルス検診について》
・肝炎ウイルス検診は生涯１回の受診です。過去に受診した場合は受診できません。
《乳がん検診について》
・公費による乳がん検診は２年に１度の検診です。ただし、昨年度受診した方でも、今年度クーポン対象の方はクーポン利用
に限り受診可能です。

・クーポン対象者には、受診券とは別送でクーポン券を郵送いたします。医療機関で受診する際には、受診票、保険証とあわ
せてクーポン券をお持ちください。クーポン券を紛失・破損した場合は、再交付の手続きを受けてください。

・国の指針に基づき対象年齢は40歳からとなっております。マンモグラフィ検査は、V-P シャント術後者、心臓ペースメー
カー・植え込み型除細動器挿入者、豊胸術者は対象外です。また、授乳中の人は乳腺が発達した状態であるためマンモグラ
フィ検査では正確な診断が難しいことから、断乳・卒乳後６か月以上あけてからの検診をお勧めします。

※今年度より問診とマンモグラフィ検査のみとなります。それに伴い、受診できる医療機関にも変更がありますので、ご確認を
お願いします。マンモグラフィ検査を受診できない人で、しこりなどの自覚症状がある場合は、乳腺外来を受診してください。

<<視触診がなくなりましたので、セルフチェックをするよう心がけましょう！>>

乳がんを早期発見するためには、日頃から自分の乳房の状態を意識する
生活習慣＝「ブレスト・アウェアネス」を心がけることが大切です。

ブレスト・アウェアネス【４つのポイント】
① 自分の乳房の状態を知る。　
② 乳房の変化に気をつける。
③ 変化に気づいたときには、すぐ医師に相談する。
④ 40歳になったら２年に１回乳がん検診を受ける。

★ チェックしてみよう ★
【見る】 入浴時や着替えの時に鏡の前で両腕を高く上げ下げして乳房の変

化をチェックしましょう！
【触る】 仰向けに寝て４本の指を揃え、指の腹で軽く圧するようにして、

乳房全体をまんべんなく触れます。最後に、左右の乳首を指で軽
くつまみ、分泌液がないかチェックしましょう！

※ 閉経前の方は乳房が柔らかくなる月経終了後から４～５日後、閉経後
の方は一定の日にちを決めて毎月１回行いましょう。

やってみよう！乳がんのセルフチェック

検診期間の後半は大変混み合いますので６月～８月頃の受診をお勧めします。

▼ こんな症状があったら
　すぐに医療機関へ！
□ひきつれ　
□くぼみ
□湿疹のようなただれ
□乳房のしこり
□脇の下のしこり
□乳首からの分泌物



裾野市
健康診査実施医療機関一覧 住所 電話 特肝前胃

バ
胃
内肺大子乳

新井内科クリニック 久根 992-0811 ○ ○ ○ ○ ○
いずみ内科クリニック 茶畑 993-4760 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
エイル裾野クリニック 岩波 955-5088 ○ ○ ○ ○ ○ ○
遠藤医院 葛山 997-0533 ○ ○ ○ ○ ○
大坂屋クリニック 佐野 995-3100 ○ ○ ○ ○ ○
大橋内科・小児科医院 佐野 992-2800 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
大庭内科・消化器科クリニック 佐野 995-1123 ○ ○ ○ ○ ○ ○
おぐち医院 深良 992-6611 ○ ○ ○ ○ ○
かやま産科婦人科医院 岩波 997-3551 ○ ○ ○ ○
ごとうレディースクリニック 伊豆島田 992-7111 ○ ○ ○ ○
込宮クリニック 茶畑 992-8686 ○ ○ ○ ○ ○
さくら胃腸科・外科 御宿 994-1008 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
杉山医院 平松 992-0028 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
同愛会鈴木医院　※ 佐野 993-0430 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
裾野赤十字病院 佐野 992-0008 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
清水館医院 茶畑 993-2323 ○ ○ ○ ○ ○ ○
高桑医院岩波診療所 岩波 997-0486 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
田中クリニック 伊豆島田 992-1881 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
東名裾野病院 御宿 997-0200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
原医院 佐野 992-1330 ○ ○ ○ ○ ○

清水町
健康診査実施医療機関一覧 住所 電話 特肝前胃

バ
胃
内肺大子乳

稲玉内科クリニック 伏見 991-5111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
遠藤クリニック 久米田 975-8801 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
岡崎医院 堂庭 981-0888 ○ ○ ○ ○
柿田川医院 柿田 973-3601 ○ ○ ○ ○ ○ ○
桑名眼科脳神経クリニック 久米田 975-2200 ○ ○ ○ ○ ○
静岡医療センター　※ 長沢 975-2000 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
島田産婦人科医院 伏見 972-6100 ○
杉山医院 伏見 972-3223 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
清流クリニック 堂庭 941-8688 ○ ○ ○ ○ ○
つかだ医院 堂庭 983-1577 ○ ○ ○ ○ ○
ひがしおかメディケアクリニック 柿田 941-8269 ○ ○ ○ ○ ○
薬袋内科クリニック 徳倉 933-0148 ○ ○ ○ ○ ○
やぐち内科・循環器科クリニック 伏見 973-3811 ○ ○ ○ ○ ○

沼津市
健康診査実施医療機関一覧 住所 電話 特肝前胃

バ
胃
内肺大子乳

青沼胃腸科クリニック 大岡 929-6205 ○ ○ ○ ○ ○
旭医院 原 966-0031 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
愛鷹クリニック 今沢 967-3711 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
東医院 高沢町 921-5520 ○ ○ ○ ○ ○ ○
あそうクリニック 筒井町 929-7575 ○ ○ ○ ○
あめみや内科 吉田町 935-1159 ○ ○ ○ ○ ○
五十嵐クリニック 志下 934-6700 ○ ○ ○ ○ ○ ○
井関マタニティクリニック 八幡町 952-4103 ○
いながきレディースクリニック 宮前町 926-1709 ○
今井医院 五月町 921-3211 ○ ○ ○ ○ ○
岩端医院 大手町 962-1368 ○
岩渕内科医院 添地町 951-4579 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
えがわ医院 高島本町 921-5148 ○ ○ ○ ○ ○
大沢医院 御幸町 931-1019 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
大沢ハートクリニック 若葉町 929-1313 ○ ○ ○ ○ ○
岡田医院 新宿町 921-5321 ○ ○ ○ ○ ○
御成橋栄クリニック 八幡町 952-2525 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小野医院 真砂町 951-6213 ○ ○ ○ ○ ○ ○
海瀬医院 西浦久連 942-2014 ○ ○ ○ ○
かとう内科医院 大岡 946-5562 ○ ○ ○ ○ ○ ○
かぬき岩端医院 下香貫 932-8189 ○
香貫医院 本郷町 931-2465 ○ ○ ○ ○ ○ ○
きせがわ病院 大岡 952-8600 ○ ○ ○ ○ ○
小林医院 今沢 966-7700 ○ ○ ○ ○ ○
小林内科医院 米山町 921-2165 ○ ○ ○ ○ ○ ○
こんどうクリニック 岡宮 925-2420 ○ ○ ○ ○ ○ ○

長泉町
健康診査実施医療機関一覧 住所 電話 特肝前胃

バ
胃
内肺大子乳

青木医院 下長窪 986-0999 ○ ○ ○ ○ ○ ○
あきやまクリニック 下土狩 986-6000 ○ ○ ○ ○ ○
池田病院 本宿 986-1212 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
いしざき脳神経内科 納米里 989-1919 ○ ○ ○ ○ ○
ウスイクリニック 下土狩 980-5580 ○ ○ ○ ○ ○ ○
大沢整形外科医院 下土狩 986-8102 ○ ○ ○ ○
鬼頭ハートクリニック 本宿 999-4810 ○ ○ ○ ○ ○
境医院　※ 竹原 975-8021 ○ ○ ○ ○ ○ ○
産婦人科清稜クリニック 下長窪 999-0300 ○
スマイリークリニック 中土狩 957-2510 ○ ○ ○ ○ ○
花メディカルクリニック 下土狩 987-9145 ○ ○ ○ ○ ○
久道医院 中土狩 986-6387 ○ ○ ○ ○ ○
ひらまクリニック 桜堤 986-7834 ○ ○ ○ ○ ○
南一色セントラル内科 南一色 980-5777 ○ ○ ○ ○ ○
森本神経内科クリニック 竹原 976-5221 ○ ○ ○ ○ ○
山本整形外科・循環器科 南一色 989-8111 ○ ○ ○ ○

沼津市
健康診査実施医療機関一覧 住所 電話 特肝前胃

バ
胃
内肺大子乳

酒井医院 今沢 966-1755 ○ ○ ○ ○ ○
佐藤医院 大岡 962-5479 ○ ○ ○ ○ ○
さとやま整形外科内科 東原 939-8031 ○ ○ ○ ○ ○
さわだ・メディカル・クリニック 西沢田 921-1711 ○ ○ ○ ○ ○
白石医院 市道町 951-4593 ○ ○ ○ ○ ○
勝呂医院 千本中町 962-3083 ○ ○ ○ ○ ○ ○
すずきファミリークリニック 一本松 960-0333 ○ ○ ○ ○ ○
するがホームＥクリニック 新宿町 957-1300 ○ ○ ○ ○ ○
駿東整形外科医院 高沢町 922-8855 ○ ○ ○ ○ ○
聖隷沼津健康診断センター 下一丁田 962-9882 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
瀬尾記念・慶友病院 下香貫 935-1511 ○ ○ ○ ○ ○
関外科胃腸科医院 花園町 921-2185 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
関谷レディースクリニック 西椎路 968-6611 ○
高田胃腸科・内科クリニック 仲町 962-1410 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
高遠内科クリニック 東椎路 926-8739 ○ ○ ○ ○ ○
田沢医院 大手町 962-1205 ○ ○ ○ ○ ○ ○
手塚クリニック 西浦木負 942-3200 ○ ○ ○ ○ ○ ○
東海検診センター診療所 新沢田町 922-1157 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
とりい内科クリニック 杉崎町 960-8007 ○ ○ ○ ○ ○ ○
永野医院 大岡 962-4450 ○ ○ ○ ○ ○
なつニューロクリニック 下香貫 933-5585 ○ ○ ○
西方外科医院 共栄町 921-1333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
西島病院 大岡 922-8235 ○ ○ ○ ○ ○
沼津大山クリニック 大手町 954-2274 ○ ○ ○ ○ ○
沼津勝和クリニック 米山町 924-2311 ○ ○ ○ ○ ○
沼津市立病院 東椎路 924-5100 ○ ○ ○ ○
沼津はまゆう病院 錦町 963-4114 ○ ○ ○ ○ ○
沼津リハビリテーション病院 上香貫 931-1911 ○ ○ ○ ○ ○
萩野クリニック 根古屋 966-7111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
羽切医院 西椎路 968-3111 ○ ○ ○ ○ ○
林医院 住吉町 931-1120 ○ ○ ○ ○ ○ ○
一杉麻酔科クリニック 大塚 966-0236 ○ ○ ○
福士内科クリニック 下香貫 932-3553 ○ ○ ○ ○ ○ ○
フジ高砂クリニック 高砂町 941-5684 ○ ○ ○ ○ ○
ふじわらクリニック 寿町 924-8777 ○ ○ ○ ○ ○
戸田診療所 戸田 0558-94-3720 ○ ○ ○ ○ ○ ○
べっく・メディカル・クリニック 西沢田 921-1300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ベル内科脳神経クリニック 西沢田 925-0555 ○ ○ ○ ○
増田医院 原 966-3131 ○ ○ ○ ○ ○
松原医院 白銀町 962-1496 ○ ○ ○ ○ ○
まの心血管クリニック 下香貫 935-1515 ○ ○ ○ ○ ○
武藤医院 三園町 931-0088 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
村岡内科クリニック 大岡 954-2000 ○ ○ ○ ○ ○
メディトピア沼津内科クリニック 岡一色 923-6600 ○ ○ ○ ○ ○ ○
望月内科医院 下香貫 931-5362 ○ ○ ○ ○ ○
本村クリニック 大塚 969-0001 ○ ○ ○ ○ ○
森医院 石川 966-2017 ○ ○ ○ ○ ○
森岡医院 大岡 962-1084 ○ ○ ○ ○ ○
山谷内科医院 青野 966-5333 ○ ○ ○ ○ ○
ゆうあいクリニック 西椎路 969-2777 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康診査「裾野市・沼津市・清水町・長泉町」実施医療機関一覧

※ 乳がん検診は今年度より視触診が無くなりマンモグラフィ検査のみ
となります。
　受診できる医療機関に変更もありますので再度ご確認ください。

がん検診
受けています

か？
がんは日本人の死因の第１位であり死亡数は年々増加し続けています。発病初期にはほとんど自覚症状がないまま進行していきますが診断と治療により、早期発見・早期
治療で治せるがんが増えてきました。がんから命を守るために症状がなくても40歳を過ぎたら（子宮頸がんは20歳を過ぎたら）定期的にがん検診を受けることが大切です。

予約・受診 結果が届く

精密検査

がん

異常なし
または

良性の病変 次回の検診

治療

異常あり

異常なし

問い合せ先　
・裾野市・沼津市・長泉町・清水町の各医療機関
・裾野市役所 健康推進課（福祉保健会館１F）電話992-5711
検診期間の後半は大変混み合いますので６月～８月頃の受診をお勧めします。

～がん検診の流れ～

医療機関・検診種類により、事前予約が必要な場合があります。
ただし、※印は電話予約ができない医療機関ですのでご注意ください。


