
これでいいんだ！自炊ごはん
ワザなしでもいきなり作れるラクうまごはん131品
著者：市瀬悦子
出版社：学研プラス
　自炊してみたいけど料理の作り方が
分からない人にも、面倒な工程を一切
省いたシンプルなレシピを紹介。１つ
のフライパンや鍋で作れて、１皿で満
足できるおかず・スープ・麺などの作
り方を写真付きで解説しています。

おすすめ本の紹介

図書館だより 市立鈴木図書館　☎ 992-2342
文化センター図書館　☎ 993-9305

行事予定

一般書
	 ●人類最年長
	 　著：島田雅彦　文藝春秋
	 ●夜が暗いとはかぎらない
	 　著：寺地はるな　ポプラ社	
	 ●ポルシェ太郎
	 　著：羽田圭介　河出書房新社
	 ●戦神
	 　著：赤神諒　角川春樹事務所
	 ●帝国ホテル建築物語
	 　著：植松三十里　PHP研究所

児童書
	 ●どたんばたんおるすばん
	 　作：松田奈那子　あかね書房
	 ●ねえさんといもうと
	 　絵・訳：酒井駒子　文：シャーロット・ゾロトウ　あすなろ書房
	 ●うちゅうじんはいない！？
	 　作・絵：ジョン・エイジー　訳：久保陽子　フレーベル館
	 ●あのこのたからもの
	 　作：種村有希子　ブロンズ新社
	 ●あれあれあれれ
	 　作：つちだのぶこ　ポプラ社（ポプラ社の絵本　64）

おはなし会
	 １日㈯	 11時～	 本館１階おはなしのへや
	 ８日㈯	 11時～	 文化センター図書室

親子おはなし広場
	 ４日㈫	 10時30分～	 本館２階展示室

親子おはなしの会
	 18日㈫	 10時30分～	 文化センター図書室

ファーストブック・セカンドブック
	 12日㈬	 ９時～12時	 本館２階展示室・
			   文化センター図書室
	 19日㈬	 13時～16時	 本館２階展示室・
			   文化センター図書室

親子ふれあいデー
	 ５日㈬	 10時～17時	 本館２階展示室
	 13日㈭	 10時～17時	 本館２階展示室
	 18日㈫	 10時～17時	 本館２階展示室

３日㈪・10日㈪・17日㈪・
20日㈭～28日㈮休館日

新刊紹介

臨時休館のお知らせ

　鈴木図書館と文化セン
ター図書室で蔵書点検を行
います。次の期間は休館し
ます。

６月20日㈭～28日㈮
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