
インフォメーション

Information

依存相談

　経験豊富な専門相談員が薬物や
アルコール、ギャンブルなどの依
存症に関する相談に応じます。秘
密は厳守します。

とき 対象校区
11月１日㈭・
15日㈭・26
日㈪

県精神保健福祉セ
ンター（静岡市駿
河区有明町）

11月７日㈬
東部健康福祉セン
ター福祉課（沼津
市高島本町）

時間はいずれも13時～16時
相談日の前日

県精神保健福祉センター
　054-286-9245

すみれ相談

　大切な人を自死で亡くした方の
相談に応じます。秘密は厳守しま
す。

11月７日㈬　13時～16時
県精神保健福祉センター（静岡
市駿河区有明町）

県精神保健福祉センター
　054-286-9245

東部わかちあい すみれ会

　大切な人を自死で亡くした方の
集いです。匿名で参加できます。

11月17日㈯
　13時30分～15時30分

ぬまづ健康福祉プラザ〔サンウェ
ルぬまづ〕（沼津市日の出町）
思いを語り合い、支え合います。
県精神保健福祉センター

　054-286-9245

年金相談

　年金事務所の職員が、諸届け出
の受け付けや手続きの相談に応じ
ます。

11月29日㈭　10時～13時
市役所1階市民相談室
14人程度（先着順）
11月15日㈭

国保年金課　995-1813

駿東市町長講演会

　申し込みは不要です。直接会場
にお越しください。

11月13日㈫　13時30分～
小山町総合文化会館金太郎ホー
ル（小山町阿多野）

演題／建築と地域の関わり『場の
力、そして負ける建築』

講師／隈研吾さん（東京大学教授）
小山町総務課　0550-76-6131

■深良地区
11月11日㈰　８時45分～13時　※市政カレンダーには
18日㈰と記載されていますが、変更になりました。
深良地区コミュニティセンター周辺
岩波おはやし･小学校吹奏楽･太鼓･歌謡・スポーツ少年
団一輪車の披露、露店、飲食物・農産物販売、バザー、
子どもたちの作品展示、もちまきなど

■富岡地区
11月25日㈰　９時～14時
富岡第一小学校
コミュニティステージ（吹奏楽、踊りなど）、手芸品な
どの展示、お茶席、喫茶コーナー、お楽しみ抽選会、青
空朝市（花木、野菜、生鮮食品）など

■東地区
11月４日㈰　９時～13時
向田小学校
鼓笛・金管バンドなどの演奏、老人クラブ輪投
げ大会、バザー・クラフト（小物作り）、飲食
物販売など

■西地区
11月４日㈰　８時50分～13時
西小学校グラウンド
和太鼓・吹奏楽・バンドの演奏、園児絵画展
示・団体展示、ミニ新幹線、工作、遊びと体験、
飲食物販売など

　11月はコミュニティづくり月間
　各地区でコミュニティまつりを開催
　区長連合会では、11月をコミュニティづくりの月間とし、各地区でコミュ
ニティまつりを開催します。楽器などの演奏や体験ができるコーナー、展示な
ど各地区の地域の方々が工夫を凝らした特色ある催し物を用意しています。

市民課地区振興係
　995-1874
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日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 参加費・使用料など　 持ち物　 申し込み・申込方法
申込期限・期間　 その他　 問い合わせ　 FAX　 住所　 Mail　 Web　

人権講演会

　申し込みは不要です。直接会場
にお越しください。

11月17日㈯　14時～
　※開場▶︎13時30分

市民文化センター多目的ホール
340人

テーマ／深刻化するネットいじめ
その現状と大人の役割

講師／渡辺真由子さん（星槎大学
大学院客員教授）
戦略広報課　995-1802

J-ALERT の緊急地震速報訓練

　J-ALERTを活用した緊急地震
速報訓練が行われます。当市では、
広報無線で試験放送を実施します。

11月１日㈭　10時ごろ
緊急地震速報チャイム音と「緊
急地震速報。大地震です。大地
震です。これは訓練放送です」
と放送します。
気象状況などによって、訓練用
の緊急地震速報の発表を急きょ
中止することがあります。
危機管理課　995-1817

弁護士による法律相談

　弁護士が各種法律の相談に応じ
ます。相談は予約制です。

11月20日㈫　10時～12時
　※１組20分以内

市役所４階401会議室
６組（先着順）
11月１日㈭　８時30分～
相談内容によっては、他の相談
で対応する場合があります。

戦略広報課　995-1802

無線放送戸別受信機から放送が流れない場合の対処

■放送が入らない、雑音がする
▶︎電源を入れ直し、テレビや無線LANのルーター

などの家電製品から離れた場所などに設置場所を
変えてください。アンテナは垂直に延ばしてくだ
さい。

■電源ランプが点かない
▶落雷の影響などで安全装置が作動した可能性があ

ります。電源を入れ直してください。
■電源を入れたら「ピー」と音が鳴った
▶故障しています。戦略広報課に戸別受信機をお持

ちになり、修理を依頼してください。
【注意】
●家電製品の微弱な電波の影響を受け、雑音が鳴る

ことがあります。
●電源コードを使用しているときは、電池を入れる

必要がありません。液漏れして故障することがあ
るため、電池は停電時などに使用してください。

【その他】
●改善しない場合や一部地域の屋外にアンテナを設

置している方で不具合がある方は、戦略広報課へ
ご連絡ください。

●貸し出しは１世帯１台です。希望する方は、戦略
広報課にはんこをお持ちになりお越しください。

　市では、東富士演習場の演習通報や市の行事予定、災害時の緊急情報などを無線放
送でお知らせするため、戸別受信機を世帯主の方に貸し出しています。受信機から放
送が流れないときや雑音がするときは、電波の受信状況が悪いか受信機が故障してい
る場合があります。次のように対処してください。

戦略広報課
　995-1802

アンテナは
垂直に立てる

電源 / 受信
ランプ
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源
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県東部４信金ビジネス
マッチング商談会セミナー

11月６日㈫　13時～17時30分
プラサヴェルデ401会議室（沼

津市大手町）
①～④各60人（先着順）
①ロボット導入事例紹介セミ
ナー②AOIパークが目指すも
の③ものづくり業界に活かす女
性目線とは④働き方改革の実現
にむけて
10月31日㈬

人手不足解消相談コーナー、産
学官金マッチングセミナーを同
日開催します。

沼津信用金庫経営支援課
　962-6767

keiei@numashin.co.jp

健
けんこう
幸アンバサダー養成講座

　自ら健康について学び、身近な
周りの方へ口コミで広める“健幸
アンバサダー”を養成する講座で
す。

11月22日㈭　13時30分～16
時30分　※開場▶︎13時～
福祉保健会館
市に住民登録のある方で、講座
終了後に健幸アンバサダーとし
て活動できる方
90人（先着順）
健幸アンバサダーとして必要な
知識や技術を身につけるために、
期待される役割や生活習慣病予
防について、手軽にできる筋力
アップトレーニングについての
講話や実技を行います。

講師／久野譜也さん（筑波大学大
学院人間総合科学研究科教授）
11月５日㈪
筆記用具
すその健康マイレージ対象です。

健康推進課　992-5711

区のコミュニティ活動を支援
　㈶自治総合センターでは、住民の皆さんが行うコミュニティ活動
を促進するため、コミュニティ助成事業を実施しています。宝くじ
の社会貢献事業として、宝くじの受託事業収入が財源の事業です。
　この助成事業で、南堀区では、お祭
りや各種イベントなどの活発でにぎわ
いのあるコミュニティ活動につなげる
ためにシステムアンプ、綿菓子機、電
動かき氷機、やきそば焼き機などの備
品を整備しました。

この助成事業でコミュニティ活動の
　促進を考えている区は、市民課地区
　振興係へご相談ください。

市民課地区振興係　995-1874 ▲綿菓子機

▲電動かき氷機▲システムアンプ

自宅にいながら手軽にカット !!自宅にいながら手軽にカット !!
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お知らせ

ぬいぐるみお泊まり会

　ぬいぐるみが図書館を探検する
様子を写真撮影し、参加者にプレ
ゼントします。
持ち込み期間／11月８日㈭９時

～11日㈰17時
返却日／11月17日㈯14時10分～ 

※同日14時30分からおはなし
会を行います。ぬいぐるみと一
緒に参加してください。
鈴木図書館２階視聴覚室
市内に住んでいる幼児から小学
生までの方
20人（先着順）
ぬいぐるみ（１家族につき１
体）
10月27日㈯　９時～

鈴木図書館　992-2342

長泉町・裾野市
合同就職面接会

　合同就職面接会の参加事業所を
募集します。

12月11日㈫
　13時30分～15時30分

コミュニティながいずみ２階展

示室（長泉町下土狩）
裾野市または長泉町に本社か支
社・支店があり、ハローワーク
への求人登録をしている企業

　※未登録の企業は、開催日まで
に求人登録してください。
約40事業所
産業振興課またはハローワーク
沼津にある参加申込書に必要事

項を記入し、ハローワーク沼津
に直接またはファクス、郵送で
提出してください。
11月16日㈮
産業振興課　995-1857

　ハローワーク沼津　事業所部門
　931-0143

933-8403
〒410-0831沼津市市場町9-1

11月　水道工事当番店
※工事、修理は有料です。

３日㈯ ㈲杉山設備工業
☎︎993-3030

４日㈰ ㈲北住設機器
☎993-1250

10日㈯ 工管設
☎993-1603

11日㈰ ㈲井上設備工業
☎997-4578

17日㈯ ㈲アサヒ住設
☎997-3933

18日㈰ 杉山産業
☎992-1131

23日㈮ ㈲荻田水道工事店
☎997-0701

24日㈯ 山崎設備
☎997-6766

25日㈰ ㈲M・Kアクアサービス
☎992-6599

データバンク
10 月１日現在

７日㈬～11日㈰ 市民芸術祭第二部

11日㈰ 壮年男女混合
バレーボール大会

18日㈰ ふれあい広場・
ふれあい消防広場

22日㈭ 技能功労者表彰

26日㈪
～12月12日㈬ 市議会12月定例会

11月　カレンダー

人　口　52,208人	 （−97人）
　男　　26,513人	 （−74人）
　女　　25,695人	 （−23人）
世　帯　21,701世帯	（−74世帯）
内、外国人� 729人 385世帯

11月　税金・料金
納付期限：11月30日㈮

後期高齢者医療保険料	 第４期分

国民健康保険税	 第５期分

介護保険料	 第５期分
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