
平成27年度

講座・教室の受講生を募集
鈴木図書館� 問合せ／鈴木図書館　992-2342

東西公民館� 問合せ／東西公民館　992-6677

　会場は、いずれも東西公民館です。随時、お申し込みできます。

講座名 と　き 内　容 対　象
俳 句 会 第1㈰　13：00～ 四季の生活、風物を俳句に詠む

16歳以上
短 歌 会 第2㈰　13：00～ 自然の情景、生活、心の感動を短歌に詠む
古文書を読む会 第2㈮　13：30～ 古文書を読み歴史を知る
茶 道 教 室 Ⅰ 第1㈭　13：00～ 和敬清寂の精神を探求する
茶 道 教 室 Ⅱ 第1㈮　19：00～ 作法、茶会、初釜行事を学ぶ
美 術 教 室 第2㈯　10：00～ 水彩画、油彩画などの画法を学ぶ 3歳以上

　各講座とも５月から開講します。
対　　象／市内に住んでいるか通勤・通学していて、原則として全回出席できる方
申 込 み／受付会場にある申込用紙に必要事項を記入し、受講料を添えてお申し込みください。
	 ※ 3月 15 日㈰は鈴木図書館２階展示室で受付を行います。17 日以降は東西公民館。
受付期間／３月15日㈰～４月11日㈯９時～21時　※先着順で定員になり次第、受付を終了します。
そのほか／●受講料はおつりのないようにしてください。
　　　　　●開講後に受講を辞退しても、受講料は返金できません。

講座名 と　き 内　容 対　象 定員 受講料
（年間）

その他費用
（年額）

英 語 遊 び 第1㈯
13：30～　全10回

ゲームをしながら英語
に親しむ

小学1～
3年生 30人 1,000円 −

華 道 I ( 昼 ) 第2・4㈮
13：30～　全19回 生花、現代華の生け花

（技術習得） 一般
30人

3,800円 1,000円
／1回

華 道 Ⅱ ( 夜 ) 第2・4㈮
19：30～　全19回 30人

トールペイント 第2㈫
9：30～　全11回

木工製品にペイントし、
作品を作る 一般 24人 2,200円 3,000円程度

糸 と 布 遊 び 第2㈬
13：30～　全10回

手芸で幅広い作品作り
に挑戦する 一般 24人 2,000円 10,000円

園 芸（ 山 野 草 ） 第3㈯
9：30～　全10回

植え込み実習を通じて
山野草を知る 一般 24人 2,000円 −

彫 刻（ 鎌 倉 彫 ） 第2㈯
9：30～　全11回 鎌倉彫で作品を作る 一般 30人 2,200円 塗代10,000

円程度など

書 道 A 第2㈭
9：30～　全11回

かな文字、楷書、草書
（技術習得） 一般

24人

2,200円 7,200円
半紙代書 道 B 第3㈭

9：30～　全11回 24人

書 道 C 第4㈭
9：30～　全11回 24人

英 会 話 　 初 級 5～12月　火曜日
19：30～　全21回

日常や海外旅行に使え
る英会話の入門編 初心者 20人

4,200円 −
英 会 話 　 中 級 5～11月　木曜日

19：30～　全21回
自分の意見が述べられ
るなど英会話の実践編 中級者 20人

ビーズクラフト 第4㈯
9：30～　全11回

アクセサリーなどを作
る 一般 24人 2,200円 1,000円

／1回
※ 7・8月に夏休み子ども体験講座、9月・11 月に陶芸講座を開講予定です。
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生涯学習センター教養講座� 問合せ／生涯学習課　992-3800

対　　象／市内に住んでいるか通勤・通学していて、原則として全回出席可能な方
申込方法／生涯学習センターでお申し込みください。
受付期間／３月17日㈫～４月19日㈰
そのほか／	❶応募者多数の場合は抽選となります。❷５人以上の申し込みがない講座は開講しない場合があります。

❸開講後に受講を辞退しても、受講料を返金できません。❹受講料、その他費用とは別に、保険料500円
が必要です。❺講師の都合により日程が変更になることがあります。

講座名 と　き 内　容 対象 定員 受講料
（年間）

その他費用
（年間）

エ ア ロ
ビ ク ス

５月～　第１・３㈫
19:30～21:30　全18回

簡単なステップから始め、楽しくシェ
イプアップしましょう。 初心者 30

人 3,600円 -

ヨ ー ガ ５月～　第２・４㈫
19:30～21:30　全18回

呼吸とともに自分に無理のない動き
で、心と体のリラックスを。 初心者 30

人 3,600円 -

ピラティス ５月～　第１・３㈫
10:00～12:00　全18回

心と身体に利くエクササイズです。体
の歪みを矯正しながら、体の幹部を鍛
えます。肩こり解消にもおすすめです。

初心者 30
人 3,600円 -

着 付 け 5月～12月　第１・２・３㈫
19:00～21:00　全18回

浴衣・着物が着れるまで。各種帯の
結び方を学びます。 初心者 10

人 3,600円 -

フラダンス
（ 昼 ）

５月～　第１・３㈫
13:30～15:30　全18回 ステップの基本。ゆったりとしたメ

ロディーにのって楽しく踊ります。 初心者

30
人

3,600円

-

フラダンス
（ 夜 ）

５月～　第１・３㈬
19:30～21:00　全18回

30
人 -

写 真 ５月～　第１・３㈫
10:00～12:00　全18回

カメラの基本。撮影モード機能解説や、
レンズ、構図について基礎から学びます。初心者 20

人 3,600円 -

ヒップホップ
ダ ン ス

５月～　第２・４㈭
20:00～21:15　全18回

基本的なステップをマスター。リズ
ムに合わせて楽しく体を動かします。

小学生
以上

30
人 3,600円 -

裾野の歴史 ５月～　第２・４㈭
19:00～21:00　全10回

裾野と富士山の関わりや深良用水な
どの裾野の歴史を学びます。

初級
学習者

20
人 2,000円 -

フラメンコ ５月～　第１・３㈮
10:00～12:00　全18回

情熱的で激しいギターのリズムに合わ
せて踊るステップの踏み方を学びます。 初心者 20

人 3,600円 -

フ ラ ワ ー
アレンジメント

５月～　第２・４㈮
19:00～21:00　全18回

季節 ･ 行事にあったアレンジを基礎
から学びます。 初心者 20

人 3,600円 1,200円
程度/回

ネ イ ル
ア ー ト

５月～　第２・４㈮
19:00～21:00　全18回

ネイルケア、カラー、簡単なアート
を楽しみます。 初心者 15

人 3,600円 5,000円
程度

ボ ー ル ペ
ン・筆ペン

５月～　第１・３㈭
19:00～21:00　全18回

基本から、自分の住所・名前を美し
く書けるように学べます。 初心者 20

人 3,600円 500円
程度

お と こ の
料 理

５月～　第１㈯
9:00～12:00　全10回

料理の基本や季節の料理を作りま
す。 初心者 25

人 2,000円 6,000円
程度

お菓子作り ５月～　第2㈭
19:00～21:00　全10回

楽しくお菓子を作って、美味しくい
ただきます。 初心者 24

人 2,000円 8,000円
程度

パ ン 作 り ５月～　第４㈯
9:00～12:00　全10回

基本から、いろいろな成形、生地を
組み合わせるなど応用まで学びます。 初心者 20

人 2,000円 5,000円
程度
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市スポーツ教室� 問合せ／生涯学習課　992-3800

北児童館・南児童館　2・3歳児のための教室� 問合せ／北児童館　997-8400　南児童館　993-1881

　スポーツ推進委員が指導します。
対　　象／	市内に住んでいるか通勤、通学している方
申込方法／	生涯学習センターにある申込用紙に必要事項を記入し、保険料と手数料を添えてお申し込みください。

教室名 と　き ところ 内容 対　象 定員 受付開始 費　用

スポーツ教室
西 会 場

4月10日㈮～
19:00～21:00

月１～３ 回　金曜日

西小
体育館

レクリエーション
スポーツ 中学生以上 20人

４月３日㈮
9：00

【保険料】
●中学生以下

800円
●高校生以上

1,850円

【手数料】
10円

東 地 区
エ ン ジ ョ イ
スポーツ教室

4月25日㈯～
13:30～15:30

月１～２ 回　土曜日

東小
体育館

グラウンド

ニュースポーツ
各種 中学生以上

（小学生は
保護者同伴）

30人

深 良 地 区
エ ン ジ ョ イ
スポーツ教室

5月13日 ㈬～
19:00～21:00

月１～２ 回　水曜日

深良小
体育館

ニュースポーツ
各種 30人

富岡地区チャ
レ ン ジ 教 室

５月16日㈯～
13:00～15:00

月２～３回　土曜日

富一小
体育館

グラウンド

レクリエーション
スポーツ

小学生
（4年生以下は

保護者同伴）
20人

テ ニ ス 教 室
須山会場(注1)

5月16日㈯～
10:00～12:00

月１～３ 回　土曜日

須山
テニス場 硬式テニス 中学生以上 20人

ファミリーバド
ミントン教室
須 山 会 場

4月10日㈮～
19:00～21:00

月３～５ 回　金曜日

須山中
体育館

ファミリー
バドミントン

小学生以上
（低学年は
保護者同伴）

30人

※テニス教室須山会場はテニスの技術向上を目的としていません。テニスを通じてスポーツに慣れ親しむための教室です。

2・3 歳児とその保護者が集い、交流を深めながら成長を促します。北児童館の 2歳児キッズ教室と南児童館の 2・
3歳児教室は、いずれかの教室にのみ参加できます。
申込方法／	各児童館へ来館し、直接申し込んでください。

教室名 と　き 内　容 対　象 定　員 申込期間 参加料

北
児
童
館

2歳児
「キッズ教室」

5月～平成28年2月
（8月除く）

原則各月2回　金曜日
10：00～11:00

集団遊び体育
遊び、リトミッ
ク、手遊び、読
み聞かせ、野外
活動、制作など

市内に住んでい
る平成24年4
月2 日 ～ 平 成
25年4月1日に
生まれた子ども
とその保護者

20組
2クラス
（抽選）

4月4日㈯9：00～
８日㈬16：30

年間
1,500円

2・3歳児
「ステップ教室」

5月～平成28年3月
（8月を除く）

原則各月1回　木曜日
（計10回）

10：00～11:00

派遣講師の指
導で子どもの
運動機能の発
達を促しなが
ら、季節に応じ
た親子体操

市内に住んで
いる平成23年
4月2日～平成
25年4月1日
に生まれた子
どもとその保
護者

20組
（先着順）

◎3歳児
4月8日㈬9：00～
10日㈮16：30
◎2～3歳児
4月18日㈯9：00～
24日㈮16：30

年間
1,000円

南
児
童
館

2・3歳児
教室

4月～平成28年３月
原則各月2回　水曜日

10：00～11：00

集団遊び、リト
ミック、読み聞
かせ、制作など

22組
2クラス

※年齢・月齢
によってク
ラスを分け
ます。（抽選）

4月4日㈯9:00～
8日㈬16：30

年間
1,500円

リズム運動と
楽しい音楽

5月～平成28年3月
各月1回　木曜日
10：00～11:00

手・指・足の運
動機能を鍛え、
脳の発達や根
気、思いやりな
どの情操面を
育成

市内に住んで
いる主として
2・3歳児

（上記教室に入
れなかった方
が優先）

20組
（先着順）

4月11日㈯9:00
～18日㈯16：30

年間
500円
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スポーツ少年団� 問合せ／市民体育館　993-0303

団　体　名 練習日・時間 主な活動場所 対　　象

裾 野 柔 道 毎週㈭・㈯　19：00～ 裾野高校武道場 幼保年長
以上

裾 野 剣 道 毎週㈰　９：00～
毎週㈬　19：00～

市民体育館
富岡中体育館

幼保年長
以上

裾 野 東 サ ッ カ ー 毎週㈮　17：00～
毎週㈯　15：00～ 東小グラウンド 小学１年生

以上

深 良
陸上・ミニバス 毎週㈯　９：00～ 深良小体育館・グラウンド 小学１年生

以上

一 輪 車 毎週㈯　16：00～ 深良小体育館 幼保年長
以上

裾 野 西 サ ッ カ ー 毎週㈯または㈰　９：00～
毎週㈫・㈭　18：30～

西小グラウンド
南小グラウンド

小学１年生
以上

裾 野 空 手 毎週㈬・㈯　17：30～ 富岡第一小体育館
上ケ田公民館

小学１年生
以上

須 山 野 球 毎週㈯・㈰　９：00～
毎週㈫・㈭・㈮　16：30～ 須山小グラウンド 小学３年生

以上

裾 野 市 少 林 寺 拳 法 毎週㈬・㈮　19：00～ 市民体育館 小学１年生
以上

富 岡 Ｊ Ｓ Ｃ（ サ ッ カ ー ） 毎週㈯・㈰　９：00～ 富岡第一小グラウンド 幼保年長
以上

裾野スラッガーズ（野球） 毎週㈯・㈰･㈷　９：00～ 向田小グラウンド 小学１年生
以上

裾 野 ラ グ ビ ー 毎週㈯　９：00～ やすらぎ広場
総合グラウンド

幼保年少
以上

裾 野 イ ー グ ル ス（ 野 球 ） 毎週㈯・㈰･㈷　９：00～ 西小グラウンド・南小グラウ
ンド・深良中グラウンドほか

小学１年生
以上

ベ ス ト フ ァ イ タ ー ズ
（ミニバスケットボール）

毎週㈯　９：00～
毎週㈬・㈮　19：00～ 東小体育館 小学２年生

以上

深 良 ガ ッ ツ（ 野 球 ） 毎週㈯　12：30～
毎週㈰・㈷　９：00～ 深良小グラウンド 小学１年生

以上
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