
健康診査を受けましょう
健康福祉部　健康推進課
992-5711

　健康はあなたの財産です。年一回の健診・検査で、病気を早
期に発見しましょう。
■がん検診など
と 　 き／６月 17 日㈪～ 11 月２日㈯
※�実施期間中、各健康診査の受診はそれぞれ一回のみ
です。
受 診 方 法／�受診票をお持ちになり、実施医療機関で

受診してください。受診票は、6月上旬
に市に住民登録のある方（御殿場市神山
の一部の方を含む）で ( 表 1) の対象年
齢の方へ送付します。受診票が届かない
方は、健康推進課までご連絡ください。

※�他市町村へ転出した場合は、その時点から裾野市の
受診票は使用できません。転出先の市町村にお問い
合わせください。
※�実施医療機関は、受診票に同封されている一覧表を
ご確認ください。また、沼津市・長泉町・清水町で
も受診できます。
個人負担金／�（表 1）のとおりです。ただし、次の方

は必要ありません。
①�今年度 70 歳以上の方
②後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
③生活保護を受けている方（事前に手続きが必要）
④�今年度、市県民税非課税世帯の方※同居家族も非
課税であること（事前に手続きが必要）
⑤今年度、無料クーポン券が同封されている方（表２）
⑥�肝炎ウイルス検診▶過去、受診していない 41 歳、
46 歳、51 歳、56 歳、61 歳の方

※�①、②に該当する 75 歳以上の方が胃がん内視鏡検
査を選択した場合は有料です。
※�③、④に該当する方は、受診前に健康推進課で手続
きをしてください。
■成人歯周疾患検診
と 　 き／６月 17 日㈪～ 11 月２日㈯
と こ ろ／�受診票に記載されている裾野市の実施医

療機関。
長泉町・清水町でも受診できます。実施
医療機関については、健康推進課へお問
合せください。

対 　 象／�今 年 度 40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65
歳・70歳になる方

個人負担金�／● 70歳になる方▶無料
　　　　　　● �40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・

65歳になる方▶500 円
ただし、次の方は必要ありません。
①生活保護を受けている方（事前に手続きが必要）
②�今年度、市県民税非課税世帯の方　※同居家族も
非課税であること（事前に手続きが必要）。

※�①②に該当する方は、受診前に健康推進課で手続きが
必要です。

受 診 方 法／�直接、受診票に記載されている実施医療

機関へ予約し、受診票をお持ちになって
受診してください。

（表１）成人健康診査の詳細
健康診査種別 対象者 検診料

肝炎ウイルス 40歳以上 ※1 600円
前立腺がん 50歳以上 600円
大腸がん※４ 40歳以上 400円
肺がん 40歳以上 800円
胃がん
バリウム検査 35歳以上 1,400円

胃がん
内視鏡検査※2 75歳以上選択可 1,700円

乳がん ※3
①エコー
②マンモグラフィ

※4

①30歳～39歳 ①600円
①か②の選択制
40歳～49歳

②900円②50歳以上

子宮頸
けい

がん 20歳以上
700円

※４※５
1,000円 ※6

成人歯周疾患検診
70歳 無　料
40歳・45歳・50歳
55歳・60歳・65歳 500円

※１　過去に受診していない方
※２　�75 歳以上の方は内視鏡検査を有料で選択でき

ます。
※３　前年度受診していない方
※４　クーポン対象者は無料
※５　頸部のみ
※６　頸部＋体部
（表２）クーポン券が同封されている方

子宮頸がん検診
（頸部）

今年度
21歳、26歳、31歳、36歳、41歳

になる方
子宮頸がんHPV検査

（頸部と同時実施）
今年度
31歳、36歳、41歳になる方

乳がん検診
（マンモグラフィ）

今年度
41歳、46歳、51歳、56歳、61歳

になる方

大腸がん検診
今年度
41歳、46歳、51歳、56歳、61歳

になる方
■すその健康マイレージ
　15マイル貯めて、健康と景品を手に入れよう！
　�　市の成人健康診査（がん検診など）と成人歯周疾
患検診を受けると、マイルが獲得できます。
■無料事後相談
　�　検診後の無料歯科相談を行っています。健康推進
課に予約してください。
■結核健康診断
　�　11 月に実施します。詳細は広報すその 10 月 15
日号に掲載します。
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