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９月 10日は下水道の日
キャンペーンを実施

　下水道の日は、下水道の役割や
重要性などについて理解や関心を
深めるための記念日です。
９月 10日㈭　16時～
ベルシティ裾野
PRグッズの配布など
上下水道課　995-1835

県から浄化槽法定検査の
案内があります

　県からダイレクトメールまたは
電話で浄化槽法定検査の案内があ
ります。
９月上旬～中旬
�前回の法定検査（浄化槽法第
11 条に基づく法定検査）の検
査日から１年以上経過している
市内の浄化槽管理者
�県生活科学検査センター検査推
進課　054-621-5863

食生活に関する講演会
「楽しく食べて、健康に！」

　高齢期の食生活や健康管理につ
いての講演会を開催します。どな
たでも参加できます。
10月３日㈯13時 30分～ 15時
福祉保健会館
�コレステロール、カルシウムと
体のメカニズムや、肥満とやせ
すぎがもたらすリスクなど
80人（先着順）
� ライフサポートセンターしず
おか東部事務所　929-9820
 929-9825

ソフトテニスの日練習会

　９月 20日は県ソフトテニスの
日です。運動のできる服装でお越
しください。
９月 20日㈰　９時～ 12時
運動公園テニス場
小学生以上の市民の方
ラケット　※貸出可
ソフトテニス協会（大川）
　997-0084

国保高齢受給者証新規交付会

　10 月１日㈭から次の方が対象
となり、受給者証を交付します。
９月 24日㈭
　10時 20分～ 11時 20分�
福祉保健会館研修室
�昭和 20 年９月２日～ 10 月１
日に生まれた方
�対象の方には、事前にはがきで
お知らせします。転入してきた
方や通知のない方はご連絡くだ
さい。
国保年金課　995－ 1814

富士山資料館
「野草ミニ観察会」

　申し込みは不要です。当日、会
場に直接お越しください。
�９月 20日㈰　９時 30分～ 11
時 30分
富士山資料館周辺
�富士山周辺の秋の草花の紹介な
ど
講 師／県環境学習指導員　大嶋章
さん、大嶋よし子さん
入 館料／大人 210 円、小・中学
生 100 円
�車で来る方は、第２駐車場をご
利用ください。
富士山資料館　998-1325

地域猫セミナー in すその

�９月 13日㈰　13時 30分～
16時 30分
生涯学習センター
�人とネコとの適切な関係、ネコ
問題の解決方法
講 師／NPOねこだすけ　工藤久
美子さん
すそのアニマルハート

　090-9171-3785（福島）
　生活環境課　995-1816

ベネフィ駿東で中小企業にも
大企業並みの福利厚生

　ベネフィ駿東は、中小企業で働
く方々の福利厚生を充実させるた
めの組織です。裾野市・御殿場市・
長泉町・小山町が助成しています。
�事業所入会／２市２町内の中小
企業に勤めている方とその事業
主の方
　 個人入会／２市２町に住んでい
て、中小企業に勤めている方か
中小企業の事業主の方（企業の
所在地は２市２町内外を問いま
せん）
�提携施設サービス／商店や遊園
地など 170 施設と提携し、料
金の割引や補助をします。
　 イベント事業／日帰りバスツ
アーやゴルフ大会などに会員料
金で参加できます。
　 給付事業／慶弔金の給付や人間
ドック費用の助成をします。
�入会金／１人につき 1,000 円
（全額事業主負担）
　�会費／１人月額 1,000 円（半
額以上事業主負担）
ベネフィ駿東
　0550-87-7575
　商工観光課　995-1857
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日時　 会場　 対象　 内容　 定員　 参加費・使用料など　 持ち物　 申し込み・申込方法
申込期限・期間　 そのほか　 問い合わせ　 Web　 Mail　 FAX　

戦没者などの遺族の方に
第10回特別弔慰金を支給

　戦後 70 年にあたり、平和と繁
栄の礎となった戦没者などの尊い
犠牲に思いをいたし、改めて弔慰
の意を表すため、戦没者などの遺
族の方に特別弔慰金（記名国債）
を支給します。
�戦没者などの死亡当時の遺族の
方で、平成 27年 4月 1日㈬に
公務扶助料や遺族年金などを受
ける方がいない場合に、次の順
で先順位の遺族の方１人に支給
します。
　⑴弔慰金の受給権者
　⑵戦没者などの子
　�⑶�①父母②孫③祖父母④兄弟姉
妹　※戦没者などと生計関係
があった方のみ

　�⑷�⑶以外の①父母②孫③祖父母
④兄弟姉妹

　⑸⑴～⑷以外の三親等内の親族
　�　�※戦没者などの死亡時まで引
き続き１年以上生計関係あっ
た方のみ

平成 30年４月２日㈪
社会福祉課　995-1819

そばの花まつり

９月 19日㈯　９時～ 14時
　※荒天の場合は 20日㈰に順延
富士山資料館東側そば畑
�あしたか山麓裾野そば実食販売、
あしたか牛カレー、新鮮野菜販
売、親子チャレンジイベント
JA なんすん泉支店

　992-2020

呼ぼう！「身近な先生」
生涯学習人材登録制度

　生涯学習人材登録制度は、手芸、
歴史、環境などさまざまな分野で
知識や技術を持っている方を講師
として登録し、地域や学校、グルー
プの活動などで学習するときに指
導してもらう制度です。講師に指
導してもらいたい方や講師として
登録したい方を募集しています。
�講師や指導内容は、生涯学習情
報誌「for�you」で紹介してい
ます。「for�you」は、市公式ウェ
ブサイトからダウンロードでき
ます。
生涯学習課　992-3800
http://www.city.susono.shizuoka.

　��jp/life/ed/jyouhousi-2.php

県東部からＪリーグを目指す
　　　　　“アスルクラロ沼津”を応援に行こう！

　Ｊリーグ参入を目指し、日本フットボールリーグ
（ＪＦＬ）で戦っているアスルクラロ沼津が９月 13
日㈰に当市で試合を行います。当日、裾野市民と証
明できるものを持って来場した方に、この試合を無
料で観戦できる招待券をプレゼントします。

第17回日本フットボールリーグセカンドシーズン第８節
アスルクラロ沼津 vs ＭＩＯびわこ滋賀

９月 13日㈰　15時キックオフ
　※開場▶ 13時
運動公園陸上競技場
�詳しくは、アスルクラロスルガ㈱のウェブサイト
をご覧ください。

　　　 　

http://www.azul-claro.jp/
アスルクラロスルガ㈱　929-8811
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市民無料相談

９月 24日㈭　10時～ 12時
　※受付▶ 11時 40分まで
市役所４階 401 会議室
相 談内容／●司法書士相談▶相続、
各種登記、会社の設立、増資、
成年後見業務、社会保険労務な
どに関する相談。●行政相談▶
行政に対する苦情・要望・問い
合わせなどの相談。行政相談委
員が応じます。●税務相談▶各
種税金についての相談。税理士

が応じます。
戦略広報課　995-1802

普通救命講習会参加者

９月 13日㈰　９時～ 12時
消防庁舎３階災害対策室
中学生以上の方
�AED（自動体外式除細動器）
　を使った心肺蘇生法の習得
30人（先着順）
�消防署、茶畑分遣所、須山分遣
所にある申込用紙に必要事項を
記入し、提出してください。申
込用紙は市公式ウェブサイトか
らダウンロードできます。
消防署救急係　995-0119

2015第２弾 ママチャレ！
ハロウィーンイベントスタッフ

　ママチャレは、子育て中の母親
にチャレンジの場を提供し、地域
での活躍の場を広げる手伝いをす
るものです。親子で参加できるハ
ロウィーンイベントを行うスタッ
フを募集します。
10月 24日㈯・25日㈰
�市民文化センター（フェスタす
その内）
�海外に住んだことがあり、海外
でのハロウィーンの経験がある
子育て中の方
５人程度
９月 18日㈮
NPO法人メープル

　965-3680
　子ども保育課　995-1822

防衛省採用試験

�①防衛医科大学校看護学科学生
10 月 17 日㈯�②防衛医科大学
校医学科学生 10 月 31 日㈯、
11月１日㈰�③防衛大学校学生
11月７日㈯・８日㈰�④陸上自
衛官（看護）11月 28日㈯
�①②プラサヴェルデ（沼津市大
手町）③日大三島国際関係学部
（三島市文教町）④未定
�①②③高卒 (見込 )21 歳未満の
方、④看護師免許を有し、保健
師・助産師免許を有する方（見
込含）で 36歳未満の方
�①②③９月５日㈯～ 30日㈬
　④９月１日㈫～ 30日㈬
�２次試験日は１次試験の合格発
表時に指定します。
自衛隊三島募集案内所
　989-9111

とき 内容

10月７日㈬
13:30～15:00

「脳の健康チェック」
認知症予防講演会の復習を行い、ファイ
ブコグという検査をします。

10月16日㈮
13:30～15:00

「脳の健康チェック結果報告会」
脳のトレーニングをします。

10月28日㈬
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ①」
講師紹介、教室の説明、健康チェックを
行います。音楽と運動で脳を活性化しま
しょう。

11月９日㈪
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ②」
健康チェック、音楽と運動で脳を活性化
しましょう。

11月17日㈫
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ③」
健康チェック、音楽と運動で脳を活性化
しましょう。

11月27日㈮
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ④」
健康チェック、音楽と運動で脳を活性化
しましょう。

　認知症の知識を深め、予防へ
とつなげます。
須山地区研修センター
�おおむね 65 歳以上で、昨年
度受講していない方

30人
９月７日㈪～ 30日㈬
�すその健康マイレージ対象事
業です。
介護保険課　995-1821

脳いきいき教室（２コース）
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キラリ輝く子育て人材発掘支援
保育施設現場見学会参加者

　保育現場で働きたい方や保育現
場に興味があり、今後の就職先と
して検討したい方向けの保育施設
の現場見学会を開催します。
�10 月 15 日㈭　９時 30 分～
11時 30分
御宿台保育園
市内に住んでいる方
�５人　※応募者多数の場合は、
主催者で選考し、決定します。
�子ども保育課にある受講者申込
書に必要事項を記入し、提出し
てください。
９月 18日㈮
子ども保育課　995-1822

歯から始まる健康ライフ
講座受講者

　講座終了後は、8020 推進員と
して、ボランティア活動への参加
をお願いします。
�10 月 15 日㈭　13 時 30 分～
15時 30 分　※受付▶ 13時～
13時 20分
福祉保健会館３階研修室
�市に住民登録がある 20 歳以上
の方
�歯科医師による歯や口の基礎知
識や歯周病と全身の健康の関係
などについての講義、歯科衛生
士によるブラッシング方法、歯
間清掃用具の使い方などの実技
30人
10月８日㈭
すその健康マイレー
　ジ対象事業
健康推進課

　992-5711

駿東地域職業訓練センター
10月講座

�●技能講習▶玉掛け技能講習、
車輌系建設機械運転技能講習
（整地・運搬）、車輌系建設機械
運転技能講習（解体）●特別教
育・安全衛生教育▶アーク溶接、
刈払機取扱作業者安全衛生教育
●自主訓練▶造園管理講座●パ
ソコンコース▶パソコン入門、
ワード基礎、エクセル基礎、ワー
ド活用、エクセル活用、夜間ワー
ド活用、夜間エクセル活用●カ
ルチャーコース▶夜間英会話、
フラワーアレンジメント、手作
り木綿ぞうり教室、絵画教室
駿東地域職業訓練センター
　0550-87-3322

市民活動・NPO活動のための
助成金講座参加者 �

　市民活動などに対して助成金を
交付する側の方を講師に招き、助
成金申請のポイントなどを学びま
す。どなたでも参加できます。
�９月 12 日㈯　13 時 30 分～
15時 30分
生涯学習センター２階学習室
講 師／県共同募金会　藤原由佳子
さん
20人�
�市民活動センターにある申込用
紙に必要事項を記入し、提出す
るか、電話または FAX、メー
ルで講座名と申込者の名前、電
話番号を連絡してください。
９月８日㈫
市民活動センター　950-8875
992-4047
�scenter@machitera.jp

市民ソフトボール大会
参加チーム

10 月 18 日㈰　８時 30分～�
総合グラウンドなど
�市内の１行政区単位の男女の
チーム（学生を除く）　※同じ
地区体育委員会内で複数行政区
の混成可
１チーム 2,000 円
�所定の申込書に必要事項を記入
し、市民体育館仮設事務所（市
立水泳場）に提出してください。
９月４日㈮～ 10月４日㈰
スポーツ祭運営委員会
　993-0303

市町対抗駅伝競走大会
第３回市選手選考記録会

　この記録会の記録を、12 月５
日㈯に開催される市町対抗駅伝競
走大会の出場選手選考の参考にし
ます。
９月 12日㈯　17時 40分集合
運動公園陸上競技場
選 考種目／●小学男女▶ 1500 ｍ
●中学男女・高校女子▶ 3000
ｍ●一般女子▶ 4000 ｍ●高校
男子・一般男子・壮年▶ 5000
ｍ
�●市内に住んでいるか通勤して
いる方　※小中学生、高校生は
保護者が市内に住んでいる方
　●市内の中学を卒業した方
�所定の申込用紙に必要事項を記
入し、生涯学習課か運動公園、
市民体育館仮設事務所（市立水
泳場）に提出してください。
９月 10日㈭
生涯学習課　992-3800
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�９月５日㈯９時から受け付けま
す。東西公民館にある申込用紙
に必要事項を記入し、受講料を
添えてお申し込みください。
東西公民館　992-6677

消費者相談室 Counseling Room

Q 日本年金機構の職員を名乗る人から電話があり
「あなたの年金情報が流出している。年金の

振込口座を変えた方がよい」と言われた。怪しいと
思い電話を切ったが、詐欺だったのだろうか。

Ａ 日本年金機構における個人情報の流出に便乗
した詐欺に関する相談が寄せられています。

「流出した年金情報を削除してあげる」「キャッシュ
カードを預けて」「口座番号を教えて」などと不審な
電話や勧誘があっても相手にせず、すぐに電話を切っ
てください。今回の情報流出に関して、日本年金機
構や消費者庁、国民生活センター、消費生活センター、
市役所などの職員から消費者の方へ電話やメールで
連絡することはありません。また、医療費や年金、
保険料の還付金があるという電話も詐欺の可能性が
あります。注意してください。不安なときは、消費
生活センター、警察、市役所にご相談ください。

●洗濯用パック型液体洗剤に気をつけて！
　洗濯用のパック型液体洗剤は、新たな形の洗濯用
洗剤として、近年、日本でも製造販売されています。
計量の必要がなく簡便という利点がありますが、
「フィルムが破れて目に入る」「子どもが菓子など
誤って口に入れる」などの事故情報が寄せられてい
ます。
　事故を防ぐために、以下の点に気をつけてください。
①フィルムは水に溶けやすいため、子どもが握った
り噛んだりして遊んでいるうちに破れるケースが多
く、３歳以下の乳幼児に事故が集中しています。子
どもの手の届かないところに保管しましょう。また、
使用後は必ず蓋を閉めましょう。
②ぬれたまま保管するとフィルム同士が張り付き、
はがす際に破れやすくなるため、
ぬらさないよう注意しましょう。

消費生活センター
995-1854

視覚障がい者交流会

　水族館を見学し、視覚に障がい
のある方同士の交流を深めます。
10月６日㈫�９時 30分～ 16時

　※受付▶９時～
あわしまマリンパーク
　※集合▶福祉保健会館
視覚障害１・２級の方
25人程度
９月 15日㈫

�希望する方は、自宅と福祉保健
会館の間の送迎を行います。
社会福祉協議会　992-5750

陶芸講座受講者

　皿や茶碗など自分の作りたいも
のをつくります。
９月 26日㈯・27日㈰
　９時 30分～ 11時 30分
東西公民館実習室
�市内に住んでいるか通勤してい
て、２日間受講できる方
20人（先着順）
受講料400円、材料費3,000円

データバンク
８月１日現在

消費生活センター便り Center News

人　口　53,110人� （+36人）
　男　　27,046人� （+17人）
　女　　26,064人� （+19人）
世　帯　21,342世帯（+7世帯）
内、外国人� 673人�358世帯
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