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　江戸時代の農民にとって、御
おものなり
物成�（年貢）・小

こもの
物成

なり

（年貢以外）・運上などの税だけでなく、助郷も大き
な負担でした。助郷とは、宿場周辺の農民を動員し
て人馬の継立てをさせるというものです。
　嘉永元年（1848）、幕府は今里・下和田・深山（須
山）・印野村を蒲原宿の増助郷にしようとしますが、
４カ村からこれを許してほしいと嘆願書が出されま
した。当時の村々の苦しい様子が書かれています。
○�富士・愛鷹山に挟まれた寒気厳しく夏も霧の出る
悪地で、作物の実入りが悪い。そのため、炭・板木
などの山稼ぎで食料を買っている。
○�猪・鹿の被害が多く、垣根や案山子で防いでいる
が防ぎきれない。野馬も作物を荒らしてしまう。
○無賃の継立てや関所の修繕の仕事も命令される。
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と き／平成28年３月26日㈯
　　　　①12時30分～　
　　　　　※開場▶12時
　　　　②15時30分～
　　　　　※開場▶15時
一般発売日／11月21日㈯�９時～
料　金／全席指定（税込み）
　　　　３歳以上　1,960円
　　　　※�保護者１人につき、３歳未満でひざ

上鑑賞の子ども１人無料（席が必要
な場合は有料）

スティバルに出場しました。
　全国から参加した 21チームの中で、三枝さんが
所属する、同チームは優勝に輝きました。決勝戦は、
唯一予選で負けた元Ｊリーガーの都並選手が率いる
ブリオベッカ浦安と再戦となりました。最後まで勝
負がつかずＰＫ戦になり、４対３でＰＫ戦を制し、
勝利を収めました。三枝さんも今大会では３ゴール
１アシストを決め、チームの勝利に貢献しました。
　また、三枝さんは、最優秀選手（ＭＶＰ）にも選
ばれました。ＭＶＰに選ばれたのは「ボールをもらっ
てドリブルで抜け出す技術が評価されたのではない
でしょうか」と話す三枝さん。「チャンスがあった
のに活かすことができませんでした。決定力や考え
る力、運動量、攻守の切り替えが今後の課題です」と、
もうすでに次を見据えていました。
　雨でも欠かさずに練習を行います。ストレッチも
毎日しっかり丁寧に行い、食べ物も体に良いものを
とるよう考えているそうです。
　最後に、将来の夢を尋ねると「海外に行ってサッ
カーで活躍したいです」と力強く語ってくれました。

　三枝さんは、東京ヴェルディの下部組織ＦＣ
ヴァーデュア三島に所属しています。東京ヴェル
ディの下部組織９チームに所属する中学２年生約
300 人の中から、選抜チームのメンバーに選ばれ、
８月に行われた 2015 ジュニアコースサッカーフェ
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蒲原宿増助郷御免願い�( 須山区有文書 )

終わりの部分 初めの部分

すそのカルチャークラブ　手作り食材講座
໊࠲ߨ ͜ΜʹΌ͘Λ࡞Ζ͏ ͟Δ౾Λ࡞Ζ͏

ͱ　͖ 11月11日㈬
９時～13時

11月23日㈪
10時～12時

ର　 高校生以上 小学生以上
डߨྉ 900円（材料費別途）

ͪ࣋ エプロン、三角巾、
ゴム手袋

エプロン、三角巾、
タッパー

ⒸBenesse Corporation 1988-
2015/しまじろう


