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恵まれた自然を大切にし、美しいまちをつくります

企業との協働による災害に強いまちづくりを推進
8 月 6 日　トヨタ自動車㈱、トヨタ自動車東日本㈱、
三菱アルミニウム㈱富士製作所、㈱ヤクルト本社富士裾野工場と災害支援協定締結
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特集１

　富士山の眺望が自慢のパノラマロード。パノラマロードを花でいっぱいにす
る会では、パノラマロード沿いの遊休農地に、コスモスや菜の花などの景観作
物を植え、市内外の方々に富士山と花の景観を楽しんでもらう活動を行ってい
ます。今月の中旬から下旬にかけてコスモスの花が満開となり見ごろを迎えま
す。富士山をバックに咲き誇るコスモスは絶景。初秋のすばらしい景色をお楽
しみください。

富士山をバックに咲き誇るコスモス
パノラマ遊花の里 20,000㎡の花畑　今月中旬～下旬に見ごろ

第 4回『富士山パノラマ菜の花＆コスモス』フォトコンテスト入賞作品（撮影：原久子さん）

花と富士山の絶景　～パノラマ遊花の里～

　運動公園付近から富士山方面に向かう市道は、通称
パノラマロードと呼ばれ、富士山、箱根連山、愛鷹連
山の雄大な景観を楽しめる道として人気があります。
特に、ヘルシーパーク裾野入口付近からは、正面に美
しい富士山を眺めることができます。この一帯は“パ
ノラマ遊花の里”と名づけられ、春には梅や桜、菜の
花、初夏にはあじさい、秋には色とりどりのコスモス
が咲き誇り、当市の自慢の景色となっています。
　コスモスの花は、９月中旬から下旬にかけて見ごろ
を迎えます。白、赤、ピンク、オレンジ、黄色など色
とりどりのコスモスの花が約 20,000㎡の畑を埋めつ
くします。

市民協働で作った花畑、裾野から全国へ

　菜の花やコスモスの花畑は、多くの市民の皆さんと
市が協力して作り上げたものです。パノラマロードを
花でいっぱいにする会の会員の方々や市が、畑の耕う
んや草刈りを行い、種まきや草取りなどには、市民
ボランティアの方も加わって作業が行われています。
多いときは約 200 人の方々が作業に参加しています。
　“パノラマ遊花の里”は、平成 24 年度に「花咲く
しずおか」景観コンクールでの最優秀賞、平成 25年
度と 26年度に全国コンクールでの入選など多くの賞
を受賞しています。平成 26年度には池坊花

はなしょうよう
逍遥 100

選に認定され、河津桜や爪
つめ
木
き
崎
ざき
の水仙などとともに、

未来に残したい花風景に選ばれました。
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特集１

農林振興課
995-1823

パノラマ遊花の里、畑作業の１年

〔４月〕雪化粧した富士山をバックに、パノラマロー
ド沿線の桜と菜の花が咲き誇ります。

〔５月〕花の見ごろが過ぎた菜の花を刈り取り、畑を
耕し、肥料をまきます。

〔６月〕 上旬にコスモスの種をまきます。中旬～下旬
に、沿線のアジサイの花が見ごろを迎えます。

〔７月〕中旬に生育の早い黄花コスモスの種をまきま
す。草刈りや草取り作業が始まります。

〔８月〕コスモスの生育促進と景観向上のため、継続
して畑の草刈りや草取りを行います。

〔９月〕中旬～下旬に色とりどりのコスモスが見ごろ
を迎えます。畑の草刈りや草取りが続きます。

〔10月〕上旬に菜の花の種まきを行います。

一緒に花畑をつくりましょう！

　パノラマロードを花でいっぱいにする会では、
一緒に花畑作りをしてくれる方を募集していま
す。個人、団体を問いません。年会費は無料です。
入会の申し込みは農林振興課へお願いします。

土づくり

種まき

草取り

第 5回富士山すそのパノラマロード
コスモスまつり

と　き／ 9月 19日㈯・20日㈰
　　　　9時～ 15時　※少雨実施
内　容／�オープニングセレモニー（19 日

11 時開会）、ステージイベント、
スタンプラリー、ジャンボふわふ
わ、バルーンアート、豚汁の無
料配布（19日のみ）、軽食など

 ☎観光協会　992-5005
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情報政策室
995-1805

特集 2

国勢調査に
ご協力くださいご協力ください
　日本に住んでいるすべての人・世帯を対象とし
て実施する国の最も重要な調査です。皆さんのご
協力をお願いします！

全ての世帯にインターネット回答用
IDを配布
� ９/10 ～９/12

パソコンやタブレット、スマートフォン
でインターネット回答
� ９/10 ～９/20

　　紙調査票を配布
　　(ネット回答のなかった場合のみ )
� ９/26 ～９/30

　　紙調査票を提出
　　(郵送または調査員へ手渡し )
� 10/ １～ 10/ ７

調査のながれ

10月１日を基準日に国勢調査を実施します！
PC・スマートフォンによるオンライン調査を導入

10 月１日㈭現在で、全国一斉に行います

　国勢調査は、統計法という法律に基づき、日本に住
んでいるすべての人・世帯を対象とした、5年に一度
実施する統計調査です。
　20 回目となる平成 27 年国勢調査は、人口減少社
会にある現在の日本の未来を描く上で欠かすことがで
きないものです。調査結果は、皆さんのくらしの向上
に幅広く役立つ基礎データとなります。

国勢調査が変わります

　今回の調査から初めてインターネットでの回答を全
国で実施します。パソコンだけでなく、スマートフォ
ンからの回答も可能となります。

９月上旬から 調査員がおうかがいします

　調査員が皆さんのお宅を訪問し、調査書類をお配り
します。今回の調査では、先にインターネットでの回
答を受け付け、インターネットで回答されなかった世
帯には紙の調査票を配布して調査を行います。
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調査事項

▶世帯員
①氏名　②性別　③出生の年月　④世帯主との
続柄　⑤配偶の関係　⑥国籍　⑦現在の場所に
住んでいる期間　⑧５年前の居住地　⑨就業状
態　⑩勤め先の名称・事業内容　⑪本人の仕事
の内容　⑫従業上の地位　⑬従業地・通学地
▶世帯
①世帯員の数　②住居の種類

特集 2

インターネット回答をしましょう！

調査票の記入・提出の義務があります

個人情報は厳格に保護されます

オススメ

注目！

　パソコンやタブレット、スマートフォンからいつでもどこでも回答できます。調査員
がおうかがいする回数が減りますので、お互いに効率的に調査をすることができます。

　統計法では、正確な統計を作成するために、調査票に記入して提出する義務（報告義
務）が定められています。調査票に記入漏れなどがあった場合、市から確認することが
あります。

　国勢調査では、統計法によって厳格に個人情報保護規定が定められています。安心し
てご回答ください。

国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意ください！

▶ 　国勢調査では、金銭を要求することはありません。また、銀行口座の暗証番号やクレジットカ
ード番号などをお聞きすることもありません。

▶ 　国勢調査をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意ください。不審
に思った際には、回答しないで、速やかに情報政策室にお知らせください。

▶　調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」を携帯しています。

安心！

国勢調査の対象となる人

　調査の対象は 10月 1日現在、日本に普段住んでい
る全ての人です。普段住んでいる人とは、「すでに３
カ月以上住んでいる人」「10月 1日の前後を通じて 3
カ月以上住むことになっている人」のことです。外国
人も含まれます。

私たちの暮らしに役立てられます

　調査の結果は、高齢者の介護・医療、若者の雇用対
策、児童福祉、地域の活性化など私たちの暮らしのさ
まざまな分野で役立てられる基礎データとなります。
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市民の安全安心の向上を目指して！
三島市・裾野市・長泉町消防指令センターの運用開始

特集 3

　平成 27年 10 月６日㈫から三島市消防本部の敷
地に建設された三島市・裾野市・長泉町消防指令セ
ンターの運用を開始します。
　近年、火災や救急などに加え、災害の多様化・大
規模化が進み、消防を取り巻く環境は大きく変わっ
てきています。この施設は、高機能通信指令システ
ムを備え、消防の初動体制の確立や強化につながる
大きな役割を担います。

消防総務課 広域準備室
995-1191

● 場　所／三島市南田町４番 40号（三島市消防本部
敷地内）
● 職　員／三島市、裾野市、長泉町から 17人の消防
職員が派遣されます。
● 高機能通信指令システム／一般電話や携帯電話、IP
電話からの 119 番通報をはじめ、FAX119 番や電
子メールによるメール 119 などの通報に対応しま
す。最新の位置情報通知装置や検索装置を活用する
ことで、迅速に災害発生場所が特定でき、出動車両
を自動選別し、出動指令を行います。
　�　消防車には、車両運用端末装置が搭載され、災害
発生場所や災害情報を確認でき、情報が共有できます。

三島市・裾野市・長泉町消防指令センター

　�　また、消防救急無線がデジタルになることで、秘
匿性が高まり、災害現場で活動する隊員間で、より
確実な情報共有や指示伝達が行える通信手段が確保
されます。

▶火災などの災害テレホンサービス番号が変わります
10 月６日㈫ 17時から　☎ 983-0105　に変わります。
電話を掛けると案内メッセージが流れます。裾野市の番号「２」を入力
してください。市内で発生している火災などの案内が流れます。

▶ 休日や時間外の救急医療機関の案内テレホンサービス番号が変
わります

10 月６日㈫ 17時から　☎ 983-0115　に変わります。

▶ 119番通報のポイント
突然の災害を目の前にすると人は、緊迫感から慌ててしまいますが、で
きる限り冷静に通信指令員の問いに答えてください。発生場所の特定や
状況の把握が迅速となり、「命をつなげる」ポイントとなります。
また、いざというときのため、普段から自宅周辺の目標物や通報に使う
可能性のある電話番号などを確認しておきましょう。

昨年度の119番などの受信件数
三島市　　  6,035件
裾野市　　  2,619件
長泉町　　  1,898件
合　計　　10,552件

至箱根

至沼津

イトーヨーカドー
三島店

イトーヨーカドー
三島店

PCデポ

南小

消防指令センター消防指令センター

6
2015.9.1



９月９日は救急の日
そばに居合わせた人の救急処置で一命をとりとめる！

特集 4

消防署救急係
995-0119

　119 番通報を受けてから、救急車が現場に到着するまでの全国平均
は約８分です。当市では 7分 54秒かかっています。
　心臓が止まってしまうような重大な事故や病気は、いつどこで何が原
因で起こるかわかりません。心臓と呼吸が止まってからの時間の経過と
ともに救命の可能性は急激に低下します。救急隊が到着するまでの間に
その場に居合わせた方が自動体外式除細動器（以下「ＡＥＤ」という）
や心肺蘇生を行うと、救急隊が到着するまで何もしなかった場合に比べ
社会復帰率は約 2倍の 38.2%に保たれることがわかっています。

 市民の方による救命　　(平成 27年６月現在 )
　平成 16年７月から皆さんが、ＡＥＤを使用出来るように
なって以来、11 年が経ちました。当市における過去 10 年
間の市民によるＡＥＤの使用状況は、ＡＥＤパッド装着が
33件、ＡＥＤショック実施が７件で、社会復帰された件数
が４件でした。
　過去 10年間で４人もの尊い命が救急隊ではなく、市民の
手により救われています。

救命の連鎖と市民の役割
傷病者の命を救い、社会復帰に導くために必要となる一連の流れを「救命の連鎖」といいます。
「救命の連鎖」を構成する４つの輪が素早くつながると救命効果が高まります。

1.　�一つ目の輪は「心停止の予防」成人の突然死の原因として心筋梗塞や脳卒中が多くみられます。生活
習慣の改善や定期的な検診などで発症の初期症状で気づくことにより心停止の予防につながります。

2.　�二つ目の輪は「心停止の早期認識と通報」突然倒れた人や呼びかけても反応しない人は、心停止の可
能性があることを認識し、大きな声で助けを呼び 119 番通報とAEDの手配を依頼しましょう。

3.　�三つ目の輪は「一次救命処置（心肺蘇生とＡＥＤ）」心臓の動きと呼吸の機能を胸骨圧迫と人工呼吸
により補う「心肺蘇生」と「ＡＥＤ」であり誰でもすぐに行える処置。傷病者の社会復帰に大きな役
割を果たします。

4.　�四つ目の輪は「救急救命士や医師による高度な治療を意味する二次救命処置と心拍再開後の集中治療」
です。

「救命の連鎖」の最初の三つの輪は、現場に居合わせた市民の方によって行なわれることが期待されます。
市民の方は「救命の連鎖」を支える重要な役割を担っているので普通救命講習会に参加して、もしものと
きに備えましょう。※普通救命講習会の詳細は p20 募集を確認してください。

〔改訂４版 応急手当講習テキスト　救急車がくるまでに〕より引用　

応急手当と救命曲線▶
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特集 5

下水道供用開始区域が拡大
10月１日㈭から富沢の一部で

上下水道課
995-1835

　家庭や工場からの汚水をそのまま川に流すと、川や海
が汚れてしまいます。下水道は、私たちが使った水をき
れいな水にして自然界にもどす貴重な施設です。新たに、
10月1日（木）から、富沢の一部で、公共下水道を使用
できるようになります。使用できる区域に該当した方は、
各家庭で排水設備工事を行ってください。

下水道は、まちをきれいにする

　家庭や工場から出た汚水は、下水道に流され、処理
場できれいな水となります。このため、嫌な臭いが消
え、ハエや蚊の発生を防いでまちがきれいになります。
川や海の水質もよくなり、魚などが住む豊かな自然が
守られます。
　市内の下水道に流された汚水は、狩野川西部浄化セ
ンター（沼津市原）で水と汚泥に分けて処理されます。
　汚れた水は、きれいにされ川や海に放流されます。
汚泥は、水分をしぼって泥のかたまりにし、セメント
材料や肥料として有効利用されます。

下水道への接続工事は 6カ月以内に

　新たに公共下水道が使用できるようになると、市で
供用開始の公示をします。公共下水道を使用できる区
域に該当する方は、その区域の使用開始の公示日（10
月 1 日）から６カ月以内に、市が指定した排水設備
指定工事店に依頼し、各家庭で排水設備接続工事を
行ってください。排水設備工事は、市が指定した排水
設備指定工事店でなければ行うことができません。市
指定の排水設備指定工事店は、市公式ウェブサイトな
どで参照してください。
　くみ取り式トイレを使用している家庭では、使用開
始の公示日から３年以内に水洗トイレに切り替え、公
共下水道へ接続してください。

公共下水道の使用料は水道使用量に応じる

　公共下水道の使用料がかかるのは、排水設備接続工
事が完了し、実際に下水道の使用を開始してからです。
使用した水道の量を汚水の量として、公共下水道の使
用料を決めます。水道料金と一緒に 2カ月ごとにお
支払いください。支払いには、便利な口座振替をご利
用ください。

下水道のトラブル防止にご協力を！

　排水設備の適正な維持管理のため、次のものは台所
の流しやトイレに流さないでください。排水管がつ
まったり、損傷したりする原因になります。
●野菜くず　　　　　●廃油 (てんぷら油など )
●残飯　　　　　　　●布類
●衛生用品　　　　　●ガム
●たばこ　　　　　　●紙おむつ
●おもちゃ　　　　　●ペットシートなど
●ビニール

　ガソリン、シンナー、石油、アルコール類など
揮発性の高いものや危険物などを流すと、管の中
で爆発したり、管を傷めたりすることがあります。
　また、家庭用合成洗剤に含まれるリンは、浄化
センターで処理して取り除くことが困難です。無
リン洗剤を使うよう心がけてください。
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特集 5

平成 27年度
公共下水道供用開始区域

　今回供用開始区域

　既供用開始区域
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特集 6

国保の保険証を10月１日㈭更新
国保税は期限内に納付を！
　国民健康保険は、病気やけがをしたときに安心して医療が受けられるよ
うに、お互いに助け合う制度です。10月１日㈭から国民健康保険被保険
者証（保険証）が新しくなります。新しい保険証は、９月 30日㈬までに
郵送します。国保税を納めないと、保険証が交付されないことがあり、保
険制度を有効に利用できません。国保税の納付に困ったときは管理納税課
へご相談ください。

国保年金課
995-1814

10/1 から藤色の新保険証に

　現在、使っているクリーム色の保険証の有効期限は
９月30日㈬です。新しい保険証は藤色です。
更 新方法／新保険証を９月 30日㈬までに市から対象
の家庭に郵送します。10 月になっても新しい保険
証が届かない場合は、ご連絡ください。古い保険証
は、世帯主が確実に破棄してください。市に返却す
る必要はありません。
郵 送方法／普通郵便で郵送します。特定記録郵便また
は簡易書留での郵送を希望する方は、９月 10日㈭
までに国保年金課国保係へご連絡ください。
　�※�簡易書留は郵便配達員からの直接手渡しとなりま
す。不在時は保険証を郵便局で預かり、再配達ま
たは郵便窓口での受け取りとなります。

国保税滞納者には短期者証、
資格証明書を交付

　国保税を滞納している方には、有効期限の短い国民
健康保険短期被保険者証(短期者証)または国民健康保
険被保険者資格証明書(資格証明書)を交付します。
◇国民健康保険短期被保険者証
対 　象／特別な理由が無く、前年に国保税を滞納して
いる方
有効期限／３カ月（一部６カ月）
　�対象者には事前に、短期者証になることを通知しま
す。その後、国保税を納付すると、通常の保険証が
交付されます。
◇国民健康保険被保険者資格証明書
対 　象／特別な理由がなく、国保税を１年分以上滞納
している方で、短期者証が交付されていない方
　�資格証明書は10月１日㈭から交付します。その後、
滞納している国保税を納付すると、短期者証または
通常の被保険者証を交付します。

国保税を滞納すると制度の利用に制限
医療費の支払いの差し止めも

　資格証明書の交付を受けた方が医療機関などを受診
したときは、医療費の全額を医療機関などに支払わな
ければなりません。受診した後、国保年金課で特別療
養費の支給申請を行い７割分の支給を受けることがで
きます。このとき支給される７割分を、滞納している
国保税に充当することがあります。
　資格証明書を交付されていて１年６カ月以上の滞納
がある方は、医療費や葬祭費など保険給付の全部また
は一部の支払いが一時差し止められます。

税金の納付に困ったときは相談を

　税金の納付に困ったら、市役所１階管理納税課
へご相談ください。毎月第１・３水曜日は 19時
まで夜間納税相談を行っています。お気軽にご利
用ください。
 管理納税課　995-1811

旧

新
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引越しや就職などをしたら届け出を忘れずに

　国民健康保険に加入するときや脱退するとき、引っ
越したときなどには、さまざまな届け出が必要です。
届け出はご自身か家族などの代理の方が行ってくださ
い。
◇届け出が遅れると…
例１．会社に就職したとき
▶�国保の資格が引き続きあることになり、国保税と会
社の保険料を二重に納めてしまうことになります。
また、届け出を行うまでの間に国保の保険証で受診
した場合、その医療費の市国保負担分を後で返さな
ければならないことがあります。
例２．会社を退職したとき
▶�保険証が手元にない期間が発生します。その期間の
医療費は、一時全額を自己負担しなければならなく
なることがあります。また、国保税は加入の届け出
を行ったときからではなく、国保の被保険者として
資格が発生した月から納めるので、さかのぼって国
保税を納める必要があります。

退職者医療制度とは？

　長年勤めていた会社などを退職した方は、国保の退
職者医療制度の対象になります。
対　象／次の全ての要件を満たす方
　①国保に加入している方
　② 65歳未満の方
　�③厚生年金や共済年金など国民年金以外の年金を
受け、これらの年金加入期間が 20年以上、または
40歳を過ぎてからの加入期間が 10年以上ある方
　�※�障害基礎年金や遺族年金を受けているため、これ
らの年金が支給停止になっている方も対象になり
ます。ただし、若年停止の方は対象になりません。

　※該当する方には、退職者用の保険証を送ります。

 　  こんなときには届け出を　― 加入・脱退などの届け出は 14日以内に

届け出が必要なとき 届け出に必要なもの

国
保
に
加
入
す
る

市外から転入してきた ほかの市区町村の転出証明書

職場の健康保険をやめた（会社をやめた） 職場の健康保険をやめた証明書

職場の健康保険の被扶養者でなくなった 被扶養者でなくなった証明書

子どもが生まれた 認め印

生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書

国
保
を
脱
退
す
る

市外に転出する 保険証

死亡した 保険証、死亡が証明できるもの、認め印

職場の健康保険に入った（会社に勤めた） 国保の保険証、職場の健康保険の保険証
（未交付のときは加入したことを証明するもの）

生活保護を受けるようになった 保険証、保護開始決定通知書

そ
の
ほ
か

市内で住所が変わった（市内から市内への転居）

保険証世帯主や氏名が変わった

世帯が分かれた、一緒になった

修学のため、別に住所を定める 保険証、在学を証明するもの、認め印

保険証をなくした・汚れて使えなくなった 身分を証明するもの、認め印、（使えなくなった
保険証）

○退
が目印です
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裾野市富士市

富士宮市

小山町

御殿場市

山中湖

山中湖村

富士吉田市鳴沢村
富士河口湖町

河口湖

精進湖 西湖

富士山

本栖湖

身延町

忍野村

UTMF
STY

田貫湖

UTMFスタート

STYスタート

ゴール

UTMF・STYコース図＆県内各市町ASグルメスタンプラリー情報

裾野市／富士山資料館

裾野市特産モロヘイヤ入り 9月26日㈯ 9時～13時
無料
100食

と  き
価 格
提供数すその水ギョーザ

御殿場市／御殿場口太郎坊
みくりやそばでおもてなし！

と  き
価 格
提供数

9月26日㈯ １時～17時30分
100円
100食

ミニみくりやそば

小山町／道の駅「すばしり」
ようこそ「すばしり」へ！

と  き

価 格
提供数

米粉のカレーパン
9月25日㈮・26日㈯ 
各９時～17時
300円（通常380円）
300食

富士宮市／大原富士宮ビガークラブ北

元祖ご当地グルメ！

富士市産の濃厚な味わい

※駐車場：日本建築専門学校（シャトルバス有り）

富士市／富士山こどもの国
（AS/STYスタート地点の2か所）

富士宮やきそば

「富士ブルーベリー共和国」

A  S /9月25日㈮ 22時～
　　 　　26日㈯ 12時
STY/9月26日㈯ 10時～13時
ジュース/200円・各50杯
ジェラート/350円・各25食

9月25日㈮ 20時30分～
　 26日㈯  5時
300円
100食

と  き

と  き

価 格
提供数

価格・
提供数

・ブルーベリージュース
・ブルーベリージェラート

「富士ブルーベリー共和国」

㈮ 22時～

9月26日㈯ １時～17時30分

9月25日㈮ 20時30分～ 9月25日㈮・26日㈯ 

300円（通常380円）

　各AS周辺などで、一部交通規制
が行われます。路上駐車は絶対に
しないでください。詳しくはUTMF
公式ホームページをご覧ください。

9月26日㈯ 9時～13時

※商品写真はイメージです。実物とは異なる場合があります。

生涯学習課
992-3800

ウルトラトレイル・マウントフジ2015
9月 25日㈮～ 27日㈰

特集 7

　今年 4回目となるウルトラトレイル・マウントフジ（UTMF）は、
富士山麓の登山道、歩道、林道など、1周約168kmを走りつなぐ
トレイルランニングの世界大会です。約 2,500 人（予定、うち海
外 500人）の参加者が世界中から集まり、美しい富士山麓の自然
を背景に、自らの限界と戦います。
　静岡県側のコースは、裾野市、富士宮市、富士市、御殿場市、
小山町を通過します。各市町では、エイドステーション（休憩所・
以下AS）を設け、自慢のご当地グルメなどで選手をもてなします。

ご当地グルメを食べて応援しよう！

　応援者や観光客も、各ASで地元が誇るご当地グル
メを楽しむことができます（基本有料）。
　また、グルメを食べるともらえるスタンプを集める
と、数に応じて、河口湖八木崎公園の景品交換所で
UTMFオリジナルグッズや地元特産品などと交換で
きるスタンプラリーも実施しています。
※選手向けのおもてなしグルメとは内容
　が異なる場合があります。
※提供数がなくなり次第終了となります。
【UTMF公式ホームページ】
http://www.ultratrailmtfuji.com/

2015年大会概要　※出場申し込みは終了しました。

UTMF （ULTRA-TRAIL Mt. FUJI）
　とき／�9月25日㈮�13時～
　スタート&ゴール／河口湖�八木崎公園（山梨県）
　距離／約168km（累積標高差�約8,337m）�
　制限時間／46時間� �参加人数／1,450人（予定）
STY （SHIZUOKA To YAMANASHI）（ハーフコース）
　とき／9月26日㈯�12時～
　スタート／富士山こどもの国（富士市）
　ゴール／河口湖�八木崎公園（山梨県）
　距離／約80km（累積標高差�約4,610m）�
　制限時間／20時間� 参加人数／1,050人（予定）

※提供数がなくなり次第終了となります。
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田貫湖

UTMFスタート

STYスタート

ゴール

UTMF・STYコース図＆県内各市町ASグルメスタンプラリー情報

裾野市／富士山資料館

裾野市特産モロヘイヤ入り 9月26日㈯ 9時～13時
無料
100食

と  き
価 格
提供数すその水ギョーザ

御殿場市／御殿場口太郎坊
みくりやそばでおもてなし！

と  き
価 格
提供数

9月26日㈯ １時～17時30分
100円
100食

ミニみくりやそば

小山町／道の駅「すばしり」
ようこそ「すばしり」へ！

と  き

価 格
提供数

米粉のカレーパン
9月25日㈮・26日㈯ 
各９時～17時
300円（通常380円）
300食

富士宮市／大原富士宮ビガークラブ北

元祖ご当地グルメ！

富士市産の濃厚な味わい

※駐車場：日本建築専門学校（シャトルバス有り）

富士市／富士山こどもの国
（AS/STYスタート地点の2か所）

富士宮やきそば

「富士ブルーベリー共和国」

A  S /9月25日㈮ 22時～
　　 　　26日㈯ 12時
STY/9月26日㈯ 10時～13時
ジュース/200円・各50杯
ジェラート/350円・各25食

9月25日㈮ 20時30分～
　 26日㈯  5時
300円
100食

と  き

と  き

価 格
提供数

価格・
提供数

・ブルーベリージュース
・ブルーベリージェラート

　各AS周辺などで、一部交通規制
が行われます。路上駐車は絶対に
しないでください。詳しくはUTMF
公式ホームページをご覧ください。

※商品写真はイメージです。実物とは異なる場合があります。

あの その すその 魅力 Sen!

応募用紙は、裏面にあります。
パソコン、スマートフォン、携帯電話からは直接、応募できます。

1,000 個（Senko）、選定（Sentei）、発信（Send）

「裾野の魅力」を大募集

http://www.city.susono.shizuoka.jp/ss/info/2015/07/15-1100.phpパソコン用応募ページ

スマートフォン用
応募フォーム

携帯電話用
応募フォーム

　裾野市に眠る「隠れた魅力や眠れる資源」を発掘するため、「裾
野の魅力」を募集します。魅力は 1,000 個を目標に収集し、デー
タベース化して情報発信に利用します。
　「伊豆島田から桜堤への散歩コースで見かける○○の花がきれ
い」「○○さんちのほうれんそうがおいしい」「○○の碑が○○区
グラウンドにある」など、皆さんが感じる「裾野の魅力」であれば、
何でも構いません。
　10件以上応募いただいた方には、抽選で「すそのんのぬいぐるみ」
などをプレゼントします。

せん

10月30日㈮
応募締切

戦略広報課　995-1802
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１１ 応応募募者者

氏 名
（ふりがな） 性別 年齢

連絡先
〒 Tel : 

Fax : 
E-mail : 

２２ 魅魅力力のの名名称 // 分分類類

魅力の名称

（ふりがな）

（例：　○○月の○○から見た富士山）

分 類
□富士山 □自然・風景 □動植物 □歴史 □文化 □食 □人物
□そのほか（                                                   ）
※該当するものに印（　）をつけて下さい。

３３ 魅魅力力のの概概要要 // 推推薦薦理理由由

魅力の概要

（魅力がどのようなものか、具体的に記入してください）

推薦理由

（魅力のすばらしい点を記入してください）

※個人情報は、この募集以外には使用しません。

複数応募するときは、この用紙をコピーしてお使いください。

あの その すその

応募用紙魅力Sen!
「裾野の魅力」を大募集

　「裾野の魅力」には、五竜の滝や須山浅間神
社など、広く知られている自然や歴史、文化だ
けでなく、「自宅の庭の桜の木がきれい」「自分
の住んでいる地区のお神輿が自慢」なども含ま
れます。あなたが感じている「裾野の魅力」を
教えてください。有形・無形は問いません。

応募方法／メール、FAX、郵送または直接、
戦略広報課に提出してください。

募集締切／10月30日㈮

申し込み・問い合わせ／戦略広報課
〒410-1192　佐野 1059 番地
電話 995-1802　FAX992-1546
Eメール kouhou@city.susono.shizuoka.jp

【例】
「○○月の○○から見た富士山」のように具体的に記述
●富士山　
　・9月に三国峠から見る夕暮れの富士山 
●自然・風景 
　・十里木氷穴の溶岩樹型 
●動植物 
　・須山口登山歩道のフジアザミ 
●歴史
　・源頼朝の富士の巻狩 
●文化 
　・旧植松家住宅の茅葺き屋根
●食
　・不二聖心の紅茶「ただにしき」 
●人物
　・宗祇

FAX送信先　992-1546　戦略広報課　宛
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臨時福祉給付金
１人につき6,000 円を支給

特集 9

社会福祉課
995-1819

　消費税率引上げの影響などを踏まえ、所得の低い方の負担を軽減する
ため、昨年度に続き、暫定的、臨時的措置として臨時福祉給付金を支給
します。対象となる方は、申請期間中に手続きを行ってください。

992-8660
10/1 ～ 12/28（土日・祝日を除く）

８時 30分～ 17時 15分

給付金専用ダイヤル

給付要件

支 給対象者／平成 27年１月１日時点で当市に住民登
録があり、平成 27年度分の市民税が課税されてい
ない方
　※�市民税が課税されている方に扶養されている方や
生活保護の受給者は対象外です。

　※ �DV被害者や児童福祉施設などに入所している
児童が、当市に住民登録をしないで、当市に住ん
でいる場合、申請を受け付けることができる場合
があります。ご相談ください。

支給額／１人につき 6,000 円
基準日／平成 27年１月１日

申請は平成 28年 2月 1日㈪まで

　給付金を受けるためには、申請が必要です。対象の
方には、案内書類を郵送します。
申請期間／ 10月１日㈭～平成 28年２月１日㈪
　※土日・祝日、年末年始を除く
申 請方法／市役所地下会議室の受付または、郵送で手
続きをしてください。　
　※ �1月4日㈪以降は、社会福祉課で受付を行います。
必要な書類
　①申請書
　②�振込口座が確認できる書類（金融機関名、口座番
号、口座名義人がわかる通帳やキャッシュカード
の写し）

　�　※�昨年度の臨時福祉給付金を当市から受け、今年
度も同じ口座への振り込みを希望する場合は省
略できます。

　③�本人確認ができるもの1点(住民基本台帳カード、
運転免許証、旅券、保険証など　※写し可 )

給付金の支給は口座振込

　申請後、審査が行われます。審査の結果や支払日な
どは、10月中旬ごろから随時通知します。給付金の支
給が決定すると申請書に記載された口座に支給します。

そのほか

●�今年度は、子育て世帯臨時特例給付金と臨時福祉給
付金のどちらの要件にも該当する場合、両方を受け
取ることができます。それぞれ申請が必要です。
●�子育て世帯臨時特例給付金については広報すその６
月１日号をご覧ください。申請は 10月１日㈭まで
です。子育て世帯臨時特例給付金に関するお問い合
わせは子育て支援課（☎995-1841）へお願いします。
●原則として、申請期間外の申請は受付けられません。
●�申請期間などは、市区町村により異なります。申請
先が当市以外の方は、事前にご確認ください。

　　　　　振込詐欺・個人情報の詐取

　�　子育て世帯臨時特例給付金や臨時福祉給付金名
目の振込詐欺や個人情報の詐取にご注意くださ
い。自宅や職場などに市や厚生労働省の職員など
をかたり、個人情報を聞き出そうとする電話がか
かってきたり、郵便が届いたりした場合は、市か
警察にご連絡ください。　
　�　市や厚生労働省などが次のようなことをお願い
することは絶対にありません。
　●�ＡＴＭ（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）
の操作をお願いする。

　●�給付金を支給するために、手数料などの振り込
みを求める。

　●通帳やキャッシュカードを預かる。
　●�フリーダイヤルや携帯電話への連絡をお願いす
る。

� 警察相談専用電話　＃ 911010/1 ～ 12/28（土日・祝日を除く）
カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

注意！
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今月の写真

Photograph ７月・８月

今月の一枚 This month's best shot
撮影／運動公園

夜空を彩る9000発の花火
（多重露光撮影）

籐工芸の「すそのん」を寄贈 ７月16日中国獅子舞で友好30周年を祝う ７月12日

　富士山すその大花火大会が8月1日㈯に行われました。今年は低
い雲が垂れ込めていたため、大玉花火は雲の中に隠れてしまいまし
た。それでもレーザー光線と音楽に合わせてスターマインが打ち上
げられると、33,000人の来場者からは大きな歓声が上がってい
ました。写真は、いくつかの花火を重ね合わせて撮影した作品です。

　籐工芸で作った「すそのん」2体が、シルバー生きがい教室で講
師を務める中村勝茂さんから、市へ寄贈されました。大きい作品の
制作には3～4日、小さいものには1～2日かかるそうです。作品は、
市役所1階ロビーに展示されています。

　市民文化センターで、日中友好協会30周年記念式典と日中まつ
りが行われました。関係者約200人が出席する中、7人の功労者が
表彰されました。式典終了後、中国獅子舞が登場し、演奏に合わせ
て客席やステージを練り歩き、30周年を祝いました。
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Photograph 2015.7・8

ハワイアン“すそのん”が登場 ７月20日

　ママチャレ！が、市民文化センターで開催され、多くの親子連れ
が訪れました。子育て中のママたちが講師となって、講座や教室を
開きました。 “すそのん”との記念撮影では、モレ（腰みの）を着
けた“すそのん”が登場。親子と一緒に記念撮影を行っていました。

男女共同参画の活動推進で知事褒賞 ７月30日

15人が中体連東海・全国大会に出場 ８月４日川底の石の下から水生生物を発見 ８月１日

大絵図や古文書を虫干し ８月１日

　波越直義さんが、県男女共同参画社会づくり活動に関する知事褒
賞の受賞報告のため、市役所を訪れました。波越さんは平成26年
度までの10年間、市男女共同参画市民委員会委員を務め、地域活
動でも男女共同参画社会の実現に向けて尽力しました。

　中体連東海・全国大会出場選手12人が市役所を訪れました。合
宿などの都合により3人が欠席となりましたが、訪れた選手たちは
それぞれ大会への意気込みを語りました。髙村市長は「当日はベス
トを尽くしてください」と選手たちに声援を送りました。

　中央公園内の黄瀬川と佐野川の合流点付近で、親子水生生物調査
が行われました。狩野川水系水質保全協議会裾野長泉支部の主催で
毎年行われているもので、10組22人の親子が参加しました。前年
並みの11種類のトビゲラやカゲロウ類の生息を確認しました。

　深良地区郷土資料館運営委員会では、深良コミセン２階で、大絵
図や深良用水に関する古文書などの虫干しを行いました。集落ごと
に公有林野を記した大絵図の大きさは、幅約2.7ｍ、長さ約６ｍに
なります。この虫干しは年1回行われ、一般にも公開されます。

市民水泳大会で新記録続出 ８月１日

　第54回市民水泳大会が市立水泳場で行われ、小学１年生から一
般まで、66人の選手がタイムを競い合いました。自由形20m小
学２年男子や同100m小学５年男子、平泳ぎ50ｍ・100ｍ小学
６年男子など５種目で大会新記録が誕生しました。
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インフォメーション

Information

９月 10日は下水道の日
キャンペーンを実施

　下水道の日は、下水道の役割や
重要性などについて理解や関心を
深めるための記念日です。
９月 10日㈭　16時～
ベルシティ裾野
PRグッズの配布など
上下水道課　995-1835

県から浄化槽法定検査の
案内があります

　県からダイレクトメールまたは
電話で浄化槽法定検査の案内があ
ります。
９月上旬～中旬
�前回の法定検査（浄化槽法第
11 条に基づく法定検査）の検
査日から１年以上経過している
市内の浄化槽管理者
�県生活科学検査センター検査推
進課　054-621-5863

食生活に関する講演会
「楽しく食べて、健康に！」

　高齢期の食生活や健康管理につ
いての講演会を開催します。どな
たでも参加できます。
10月３日㈯13時 30分～ 15時
福祉保健会館
�コレステロール、カルシウムと
体のメカニズムや、肥満とやせ
すぎがもたらすリスクなど
80人（先着順）
� ライフサポートセンターしず
おか東部事務所　929-9820
 929-9825

ソフトテニスの日練習会

　９月 20日は県ソフトテニスの
日です。運動のできる服装でお越
しください。
９月 20日㈰　９時～ 12時
運動公園テニス場
小学生以上の市民の方
ラケット　※貸出可
ソフトテニス協会（大川）
　997-0084

国保高齢受給者証新規交付会

　10 月１日㈭から次の方が対象
となり、受給者証を交付します。
９月 24日㈭
　10時 20分～ 11時 20分�
福祉保健会館研修室
�昭和 20 年９月２日～ 10 月１
日に生まれた方
�対象の方には、事前にはがきで
お知らせします。転入してきた
方や通知のない方はご連絡くだ
さい。
国保年金課　995－ 1814

富士山資料館
「野草ミニ観察会」

　申し込みは不要です。当日、会
場に直接お越しください。
�９月 20日㈰　９時 30分～ 11
時 30分
富士山資料館周辺
�富士山周辺の秋の草花の紹介な
ど
講 師／県環境学習指導員　大嶋章
さん、大嶋よし子さん
入 館料／大人 210 円、小・中学
生 100 円
�車で来る方は、第２駐車場をご
利用ください。
富士山資料館　998-1325

地域猫セミナー in すその

�９月 13日㈰　13時 30分～
16時 30分
生涯学習センター
�人とネコとの適切な関係、ネコ
問題の解決方法
講 師／NPOねこだすけ　工藤久
美子さん
すそのアニマルハート

　090-9171-3785（福島）
　生活環境課　995-1816

ベネフィ駿東で中小企業にも
大企業並みの福利厚生

　ベネフィ駿東は、中小企業で働
く方々の福利厚生を充実させるた
めの組織です。裾野市・御殿場市・
長泉町・小山町が助成しています。
�事業所入会／２市２町内の中小
企業に勤めている方とその事業
主の方
　 個人入会／２市２町に住んでい
て、中小企業に勤めている方か
中小企業の事業主の方（企業の
所在地は２市２町内外を問いま
せん）
�提携施設サービス／商店や遊園
地など 170 施設と提携し、料
金の割引や補助をします。
　 イベント事業／日帰りバスツ
アーやゴルフ大会などに会員料
金で参加できます。
　 給付事業／慶弔金の給付や人間
ドック費用の助成をします。
�入会金／１人につき 1,000 円
（全額事業主負担）
　�会費／１人月額 1,000 円（半
額以上事業主負担）
ベネフィ駿東
　0550-87-7575
　商工観光課　995-1857
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お知らせ

日時　 会場　 対象　 内容　 定員　 参加費・使用料など　 持ち物　 申し込み・申込方法
申込期限・期間　 そのほか　 問い合わせ　 Web　 Mail　 FAX　

戦没者などの遺族の方に
第10回特別弔慰金を支給

　戦後 70 年にあたり、平和と繁
栄の礎となった戦没者などの尊い
犠牲に思いをいたし、改めて弔慰
の意を表すため、戦没者などの遺
族の方に特別弔慰金（記名国債）
を支給します。
�戦没者などの死亡当時の遺族の
方で、平成 27年 4月 1日㈬に
公務扶助料や遺族年金などを受
ける方がいない場合に、次の順
で先順位の遺族の方１人に支給
します。
　⑴弔慰金の受給権者
　⑵戦没者などの子
　�⑶�①父母②孫③祖父母④兄弟姉
妹　※戦没者などと生計関係
があった方のみ

　�⑷�⑶以外の①父母②孫③祖父母
④兄弟姉妹

　⑸⑴～⑷以外の三親等内の親族
　�　�※戦没者などの死亡時まで引
き続き１年以上生計関係あっ
た方のみ

平成 30年４月２日㈪
社会福祉課　995-1819

そばの花まつり

９月 19日㈯　９時～ 14時
　※荒天の場合は 20日㈰に順延
富士山資料館東側そば畑
�あしたか山麓裾野そば実食販売、
あしたか牛カレー、新鮮野菜販
売、親子チャレンジイベント
JA なんすん泉支店

　992-2020

呼ぼう！「身近な先生」
生涯学習人材登録制度

　生涯学習人材登録制度は、手芸、
歴史、環境などさまざまな分野で
知識や技術を持っている方を講師
として登録し、地域や学校、グルー
プの活動などで学習するときに指
導してもらう制度です。講師に指
導してもらいたい方や講師として
登録したい方を募集しています。
�講師や指導内容は、生涯学習情
報誌「for�you」で紹介してい
ます。「for�you」は、市公式ウェ
ブサイトからダウンロードでき
ます。
生涯学習課　992-3800
http://www.city.susono.shizuoka.

　��jp/life/ed/jyouhousi-2.php

県東部からＪリーグを目指す
　　　　　“アスルクラロ沼津”を応援に行こう！

　Ｊリーグ参入を目指し、日本フットボールリーグ
（ＪＦＬ）で戦っているアスルクラロ沼津が９月 13
日㈰に当市で試合を行います。当日、裾野市民と証
明できるものを持って来場した方に、この試合を無
料で観戦できる招待券をプレゼントします。

第17回日本フットボールリーグセカンドシーズン第８節
アスルクラロ沼津 vs ＭＩＯびわこ滋賀

９月 13日㈰　15時キックオフ
　※開場▶ 13時
運動公園陸上競技場
�詳しくは、アスルクラロスルガ㈱のウェブサイト
をご覧ください。

　　　 　

http://www.azul-claro.jp/
アスルクラロスルガ㈱　929-8811
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インフォメーション

Information

市民無料相談

９月 24日㈭　10時～ 12時
　※受付▶ 11時 40分まで
市役所４階 401 会議室
相 談内容／●司法書士相談▶相続、
各種登記、会社の設立、増資、
成年後見業務、社会保険労務な
どに関する相談。●行政相談▶
行政に対する苦情・要望・問い
合わせなどの相談。行政相談委
員が応じます。●税務相談▶各
種税金についての相談。税理士

が応じます。
戦略広報課　995-1802

普通救命講習会参加者

９月 13日㈰　９時～ 12時
消防庁舎３階災害対策室
中学生以上の方
�AED（自動体外式除細動器）
　を使った心肺蘇生法の習得
30人（先着順）
�消防署、茶畑分遣所、須山分遣
所にある申込用紙に必要事項を
記入し、提出してください。申
込用紙は市公式ウェブサイトか
らダウンロードできます。
消防署救急係　995-0119

2015第２弾 ママチャレ！
ハロウィーンイベントスタッフ

　ママチャレは、子育て中の母親
にチャレンジの場を提供し、地域
での活躍の場を広げる手伝いをす
るものです。親子で参加できるハ
ロウィーンイベントを行うスタッ
フを募集します。
10月 24日㈯・25日㈰
�市民文化センター（フェスタす
その内）
�海外に住んだことがあり、海外
でのハロウィーンの経験がある
子育て中の方
５人程度
９月 18日㈮
NPO法人メープル

　965-3680
　子ども保育課　995-1822

防衛省採用試験

�①防衛医科大学校看護学科学生
10 月 17 日㈯�②防衛医科大学
校医学科学生 10 月 31 日㈯、
11月１日㈰�③防衛大学校学生
11月７日㈯・８日㈰�④陸上自
衛官（看護）11月 28日㈯
�①②プラサヴェルデ（沼津市大
手町）③日大三島国際関係学部
（三島市文教町）④未定
�①②③高卒 (見込 )21 歳未満の
方、④看護師免許を有し、保健
師・助産師免許を有する方（見
込含）で 36歳未満の方
�①②③９月５日㈯～ 30日㈬
　④９月１日㈫～ 30日㈬
�２次試験日は１次試験の合格発
表時に指定します。
自衛隊三島募集案内所
　989-9111

とき 内容

10月７日㈬
13:30～15:00

「脳の健康チェック」
認知症予防講演会の復習を行い、ファイ
ブコグという検査をします。

10月16日㈮
13:30～15:00

「脳の健康チェック結果報告会」
脳のトレーニングをします。

10月28日㈬
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ①」
講師紹介、教室の説明、健康チェックを
行います。音楽と運動で脳を活性化しま
しょう。

11月９日㈪
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ②」
健康チェック、音楽と運動で脳を活性化
しましょう。

11月17日㈫
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ③」
健康チェック、音楽と運動で脳を活性化
しましょう。

11月27日㈮
13:30～15:30

「音楽と運動で脳トレ④」
健康チェック、音楽と運動で脳を活性化
しましょう。

　認知症の知識を深め、予防へ
とつなげます。
須山地区研修センター
�おおむね 65 歳以上で、昨年
度受講していない方

30人
９月７日㈪～ 30日㈬
�すその健康マイレージ対象事
業です。
介護保険課　995-1821

脳いきいき教室（２コース）
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お知らせ

キラリ輝く子育て人材発掘支援
保育施設現場見学会参加者

　保育現場で働きたい方や保育現
場に興味があり、今後の就職先と
して検討したい方向けの保育施設
の現場見学会を開催します。
�10 月 15 日㈭　９時 30 分～
11時 30分
御宿台保育園
市内に住んでいる方
�５人　※応募者多数の場合は、
主催者で選考し、決定します。
�子ども保育課にある受講者申込
書に必要事項を記入し、提出し
てください。
９月 18日㈮
子ども保育課　995-1822

歯から始まる健康ライフ
講座受講者

　講座終了後は、8020 推進員と
して、ボランティア活動への参加
をお願いします。
�10 月 15 日㈭　13 時 30 分～
15時 30 分　※受付▶ 13時～
13時 20分
福祉保健会館３階研修室
�市に住民登録がある 20 歳以上
の方
�歯科医師による歯や口の基礎知
識や歯周病と全身の健康の関係
などについての講義、歯科衛生
士によるブラッシング方法、歯
間清掃用具の使い方などの実技
30人
10月８日㈭
すその健康マイレー
　ジ対象事業
健康推進課

　992-5711

駿東地域職業訓練センター
10月講座

�●技能講習▶玉掛け技能講習、
車輌系建設機械運転技能講習
（整地・運搬）、車輌系建設機械
運転技能講習（解体）●特別教
育・安全衛生教育▶アーク溶接、
刈払機取扱作業者安全衛生教育
●自主訓練▶造園管理講座●パ
ソコンコース▶パソコン入門、
ワード基礎、エクセル基礎、ワー
ド活用、エクセル活用、夜間ワー
ド活用、夜間エクセル活用●カ
ルチャーコース▶夜間英会話、
フラワーアレンジメント、手作
り木綿ぞうり教室、絵画教室
駿東地域職業訓練センター
　0550-87-3322

市民活動・NPO活動のための
助成金講座参加者 �

　市民活動などに対して助成金を
交付する側の方を講師に招き、助
成金申請のポイントなどを学びま
す。どなたでも参加できます。
�９月 12 日㈯　13 時 30 分～
15時 30分
生涯学習センター２階学習室
講 師／県共同募金会　藤原由佳子
さん
20人�
�市民活動センターにある申込用
紙に必要事項を記入し、提出す
るか、電話または FAX、メー
ルで講座名と申込者の名前、電
話番号を連絡してください。
９月８日㈫
市民活動センター　950-8875
992-4047
�scenter@machitera.jp

市民ソフトボール大会
参加チーム

10 月 18 日㈰　８時 30分～�
総合グラウンドなど
�市内の１行政区単位の男女の
チーム（学生を除く）　※同じ
地区体育委員会内で複数行政区
の混成可
１チーム 2,000 円
�所定の申込書に必要事項を記入
し、市民体育館仮設事務所（市
立水泳場）に提出してください。
９月４日㈮～ 10月４日㈰
スポーツ祭運営委員会
　993-0303

市町対抗駅伝競走大会
第３回市選手選考記録会

　この記録会の記録を、12 月５
日㈯に開催される市町対抗駅伝競
走大会の出場選手選考の参考にし
ます。
９月 12日㈯　17時 40分集合
運動公園陸上競技場
選 考種目／●小学男女▶ 1500 ｍ
●中学男女・高校女子▶ 3000
ｍ●一般女子▶ 4000 ｍ●高校
男子・一般男子・壮年▶ 5000
ｍ
�●市内に住んでいるか通勤して
いる方　※小中学生、高校生は
保護者が市内に住んでいる方
　●市内の中学を卒業した方
�所定の申込用紙に必要事項を記
入し、生涯学習課か運動公園、
市民体育館仮設事務所（市立水
泳場）に提出してください。
９月 10日㈭
生涯学習課　992-3800
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インフォメーション

Information
�９月５日㈯９時から受け付けま
す。東西公民館にある申込用紙
に必要事項を記入し、受講料を
添えてお申し込みください。
東西公民館　992-6677

消費者相談室 Counseling Room

Q 日本年金機構の職員を名乗る人から電話があり
「あなたの年金情報が流出している。年金の

振込口座を変えた方がよい」と言われた。怪しいと
思い電話を切ったが、詐欺だったのだろうか。

Ａ 日本年金機構における個人情報の流出に便乗
した詐欺に関する相談が寄せられています。

「流出した年金情報を削除してあげる」「キャッシュ
カードを預けて」「口座番号を教えて」などと不審な
電話や勧誘があっても相手にせず、すぐに電話を切っ
てください。今回の情報流出に関して、日本年金機
構や消費者庁、国民生活センター、消費生活センター、
市役所などの職員から消費者の方へ電話やメールで
連絡することはありません。また、医療費や年金、
保険料の還付金があるという電話も詐欺の可能性が
あります。注意してください。不安なときは、消費
生活センター、警察、市役所にご相談ください。

●洗濯用パック型液体洗剤に気をつけて！
　洗濯用のパック型液体洗剤は、新たな形の洗濯用
洗剤として、近年、日本でも製造販売されています。
計量の必要がなく簡便という利点がありますが、
「フィルムが破れて目に入る」「子どもが菓子など
誤って口に入れる」などの事故情報が寄せられてい
ます。
　事故を防ぐために、以下の点に気をつけてください。
①フィルムは水に溶けやすいため、子どもが握った
り噛んだりして遊んでいるうちに破れるケースが多
く、３歳以下の乳幼児に事故が集中しています。子
どもの手の届かないところに保管しましょう。また、
使用後は必ず蓋を閉めましょう。
②ぬれたまま保管するとフィルム同士が張り付き、
はがす際に破れやすくなるため、
ぬらさないよう注意しましょう。

消費生活センター
995-1854

視覚障がい者交流会

　水族館を見学し、視覚に障がい
のある方同士の交流を深めます。
10月６日㈫�９時 30分～ 16時

　※受付▶９時～
あわしまマリンパーク
　※集合▶福祉保健会館
視覚障害１・２級の方
25人程度
９月 15日㈫

�希望する方は、自宅と福祉保健
会館の間の送迎を行います。
社会福祉協議会　992-5750

陶芸講座受講者

　皿や茶碗など自分の作りたいも
のをつくります。
９月 26日㈯・27日㈰
　９時 30分～ 11時 30分
東西公民館実習室
�市内に住んでいるか通勤してい
て、２日間受講できる方
20人（先着順）
受講料400円、材料費3,000円

データバンク
８月１日現在

消費生活センター便り Center News

人　口　53,110人� （+36人）
　男　　27,046人� （+17人）
　女　　26,064人� （+19人）
世　帯　21,342世帯（+7世帯）
内、外国人� 673人�358世帯
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Health

９月の健康コーナー 健康推進課

 992-5711

裾野赤十字病院夜間当直医診療科 エイズ検査・肝炎検査

健康相談・教室 健診・教室

来院時のお願い エイズ検査・Ｂ型肝炎検査・梅毒検査
日（曜日） 時　間
９月 １日㈫ 17時～ 19時 45分
９月 ８日㈫  9 時～ 11時 30分
９月15日㈫ 13時～ 15時 30分
９月30日㈬  9 時～ 11時 30分

Ｃ型肝炎検査
日（曜日） 時　間
９月 ８日㈫  9 時～ 11時 30分
９月30日㈬  9 時～ 11時 30分

●�急患の方は来院前に必ずお問い合わせください。
●�夜間当直医の診療は一次救急の範囲内ですので、検
査投薬も必要最小限となります。
●�疾患の重症度によっては二次救急への転送もありま
すのでご了承ください。

予約が必要です。
エイズ検査の結果は約１時間 30分後に分かります。
プライバシーは堅く守られます。
ところ／県東部保健所　県東部総合庁舎２階
　　　　（沼津市高島本町1-3）

　個人通知はしません。お申し込みは健
康推進課へ。※は申し込みが不要です。

　個人通知します。対象者で通知が届かない
場合は、ご連絡ください。

事業名 日・受付時間 対象者

乳幼児健康相談※ ７・14・28日㈪
９時～10時30分

身体測定や育児などの
相談を希望する方

母子食事健康相談 28日㈪
13時～15時 妊産婦・乳幼児

パパママスクール 24日㈭
８時45分～９時 初妊婦・夫・家族

成人健康相談 14日㈪
13時～15時

生活改善に関する相談
を希望する方

成人食事健康相談 ７日㈪
13時～15時

生活習慣病予防の食事
指導を希望する方

歯や口の健康相談 ９日㈬・25日㈮
13時～15時

歯や口に関する相談を
希望する方

事業名 日・受付時間
対象者

６カ月児
育児教室

８日㈫　９時～９時15分
平成27年３月生まれの方

１歳６カ月児
健康診査

15日㈫　13時15分～13時45分
平成26年３月生まれの方

２歳児
親子教室（栄養）

29日㈫　９時～９時15分
平成25年８・９月生まれの方

２歳６カ月児
歯科教室

10日㈭　13時～13時15分
平成25年３月生まれの方

３歳児
健康診査

17日㈭　13時～13時30分
平成24年９月生まれの方

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 ５
内科 整形 内科 外科 内科

6 ７ 8 9 10 11 12
整形 外科 内科 整形 外科 内科 内科

13 14 15 16 17 18 19
外科 外科 内科 内科 内科 内科 整形

20 21 22 23 24 25 26
内科 内科 内科 内科 外科 内科 整形

27 28 29 30
外科 外科 内科 外科

裾野赤十字病院
992-0008

県東部保健所 地域医療課
920-2109
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今月の救急協力医

９月後期の救急協力医

日 内 科 外 科 小児科

16㈬ 小林内科医院 921-2165 米山町 酒井医院 966-1755 今沢 まるやま
小児科医院 981-8577 堂庭

17㈭ きくちクリニック 989-5788 桜堤 池田病院 986-1212 本宿 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

18㈮ 青沼胃腸科
クリニック 929-6205 大岡 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町 よざ小児科医院 967-5722 原

19㈯ 池田病院 986-1212 本宿 池田病院 986-1212 本宿 田中医院 921-2053 高島町

20㈰

白石医院 951-4593 市道町 沼津市立病院 924-5100 東椎路

柿田川医院 973-3601 柿田 杉谷小児科医院 923-6543  筒井町

大橋内科・小児科
医院 992-2800 佐野

21㈪

べっく・メディカ
ル・クリニック 921-1300 西沢田 沼津整形外科医院 921-3791 共栄町

望星第一
クリニック 922-0222 柳町 白十字小児科医院 933-5111  下香貫

馬場

おぐち医院 992-6611 深良 御成橋
栄クリニック 952-2525 通横町

22㈫

さわだ・メディカ
ル・クリニック 921-1711 西沢田 守重医院 931-2511  我入道

江川
さはこ内科
クリニック 999-3850 中土狩 大橋内科・

小児科医院 992-2800 佐野

東名裾野病院 997-0200 御宿 こんどう
クリニック 925-2420 岡宮

23㈬

岡田医院 921-5321 新宿町 西方外科医院 921-1333 共栄町

南一色セントラル
内科 980-5777 南一色 坂小児科医院 931-3233  下香貫

前原

裾野赤十字病院 992-0008 佐野 遠藤クリニック 975-8801 久米田

24㈭ おおい神経内科 922-8886 北高島町 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

25㈮ 杉山医院 972-3223 伏見 五十嵐クリニック 934-6700 志下 さくま小児科クリ
ニック 992-6303 茶畑

26㈯ 沼津リハビリテー
ション病院 931-1911  上香貫

蔓蛇ヶ原 聖隷沼津病院 952-1000 松下 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

診療時間　 平日 17時～ 21時　土曜日 12時～ 18時　日・祝日 ８時～ 18時
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９月後期

救急協力医は変更になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。

救急協力医テレホンサービス 935-0119

日 内 科 外 科 小児科

27㈰

鬼頭ハート
クリニック 999-4810 本宿 山本整形外科・

循環器科 989-8111 南一色

今井医院 921-3211 五月町 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

鈴木医院 993-0430 佐野 東医院 921-5520 高沢町

28㈪ やぐち内科・循環
器科クリニック 973-3811 伏見 田沢医院 962-1205 大手町 まるやま

小児科医院 981-8577 堂庭

29㈫ 清水館医院 993-2323 茶畑 田中クリニック 992-1881 伊豆島田 田中医院 921-2053 高島町

30㈬ 小林医院 966-7700 今沢 おおしろ整形外科
クリニック 976-0027 堂庭 よざ小児科医院 967-5722 原

日 耳鼻科 ８時～17時 眼 科 ８時～17時 産婦人科 ８時～17時 歯 科 ９時～15時

20㈰ たかひろ耳鼻咽喉科医院
0545-66-5100 宮島　　

本多眼科医院
931-1519 御幸町

小島レディースクリニック
952-1133 大岡

秋山歯科医院
986-1390 下土狩

21㈪
さわだの森耳鼻咽喉科
クリニック
929-8787 西沢田　

木村眼科医院
967-4611 原　　

かやま産科婦人科医院
997-3551 岩波

飯塚歯科医院
993-1077 茶畑

22㈫
しんふじ耳鼻咽喉科
クリニック
0545-65-0600 川成新町

静岡医療センター
975-2000 長沢

島田産婦人科医院
972-6100 伏見

米山歯科クリニック
988-0880 下土狩

23㈬ 静岡医療センター
975-2000 長沢

中ノ森眼科
921-3217 緑ケ丘

前川産婦人科クリニック
999-0300 下長窪

うさぎ歯科医院
997-5918 葛山

27㈰ 田中耳鼻咽喉科医院
975-0226 中央町　

永井眼科
980-1777 萩　

関谷レディースクリニック
968-6611 西椎路　

小川歯科医院
993-3200 佐野

清水町　 長泉町　 沼津市　 三島市　 裾野市　 富士市

 沼津夜間救急医療センター 三島メディカルセンター
平 日　20時30分～翌朝７時
土曜日　18時～翌朝７時
日祝日　18時～翌朝７時

平 日　18時～22時
土曜日　14時～21時
日祝日　 ９時～21時

内科・外科・小児科
926-8699

沼津市日の出町1-15

内科・外科・小児科
972-0711

三島市南本町4-31
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御師と京都への旅

　江戸時代には庶民も盛んに旅をするようになり、
このとき必ず「往来手形」という身元証明書を携行
しました。これは主として菩提寺が発行し、関所を
通るときに検閲を受けました。
　右下の手形は、神

じんぎかんれいちょうじょう
祇管領長上（吉田家）の山田阿

波介が発行し、「所々御
おあらためどころ
改所」とあるように、関所

を滞りなく通行できるように証明したものです。こ
の文書によると、須山村冨士浅間祝

ほおり
の渡辺隼人と社

人の土屋八大夫ら５人が、神祇道の勉学のために京
都へ行っていたことがわかります。
　この文書が書かれた文
久年間（1861 ～ 64）には、
坂下門外の変、長州藩に
よる下関戦争、生麦事件
に端を発した薩英戦争な
どが起きていて、日本全
体が尊

そんのうじょうい
皇攘夷運動の嵐の

中にありました。京都も
さぞ騒然としていたこと
と思われます。 

おやこで楽しむ！
トランペットコンサート

　トランペットの生演奏に合わせて、一緒に歌った
りリズムをとったり…。心とからだで自由に感じて
参加することができる、楽しさいっぱいのコンサー
トです。子どもたちにぜひ、楽器の生演奏を聴かせ
てあげてください！
と　き／10月17日㈯　14時～�
　　　　※開場▶13時30分
発売日／９月５日㈯　９時～
料　金／�全席自由席（税込み）
　　　　大人　1,000円
　　　　子ども（３歳以上高校生以下）　500円
　　　　親子（大人1人・子ども1人）　1,200円　
　　　※３歳未満は大人券１枚につき１人無料
出　演／�高見　信行（トランペット）
　　　　城　綾乃（ピアノ）
そのほか／�コンサート当日12時30分から、エント

ランスホールで楽器作りワークショップ
を開催します。参加費は無料です。空の
ペットボトルをお持ちください。

同チームは、５月の駿東地区大会で優勝し、６月の
東部大会に出場しました。東部大会の予選ブロック
全勝、決勝トーナメントでも勝ち上がり、決勝では、
富士市鷹岡のチームに惜しくも敗れましたが、準優
勝で県大会への出場を獲得しました。
　県大会の決勝トーナメントは、準決勝で西部１位
の強豪チームが対戦相手でした。普段から仲良しの
選手たちは、抜群のチームワークで見事に勝利しま
した。決勝戦の相手は、くしくも東部大会決勝戦と
同一となる宿敵鷹岡となりました。結果は残念なが
ら敗れてしまいましたが、県大会準優勝の快挙を果
たしました。
　選手たちは、「準優勝は嬉しかったが、鷹岡にリ
ベンジしたかった」「次の大会ではリベンジして優
勝したい」と語っていました。
　同大会の優秀選手として、ベストファイターズか
ら川口美空さん（東小６年）と笠間優花さん（同）
の２人が選ばれました。
　なお、同チームでは、一緒にプレーする新入団員
を募集しています。
問合せ／保護者会の川口さん　☎090-5617-6818

　ミニバスケットボール県大会のシャンソンカップ
決勝トーナメントが７月５日㈰に富士宮市民体育館
で開催され、「裾野ベストファイターズ」が準優勝
しました。
　粘りのデフェンスと走り負けないことが持ち味の

ミニバスケットボール県大会で準優勝
「裾野ベストファイターズ」スポーツ少年団

9月の休館日
７日㈪・14日㈪・24日㈭・28日㈪

手形 (渡邉家文書 )


