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　７月 26 日、27 日に開催された県中学校総合体
育大会で東中学校３年の重田幸大さんが、81kg
級で見事優勝を果たしました。幸大さんは東中学
校柔道部の部長で、18 人の部員をまとめています。
　小学１年生のころから柔道を始めた幸大さん。

「父親に誘われて市民体育館で開催された柔道教
室に参加したのが柔道との出会いでした」と。小
学生時代は土曜日に市内の道場で柔道を習ってい

９月の休館日／１日㈪・
８日㈪・16日㈫・22日㈪・29日㈪

倉本聰　講演会
「あなたは文明に麻痺していませんか」

　ドラマ「北の国から」などの脚本家として知ら
れる倉本聰さんをお招きします。
と　き／９月 23 日㈫　14 時
　　　　開場▶ 13 時 30 分
料　金／無料
※ 入場整理券が必要です。整理券は文化センター

窓口で配布中

親子のためのクラシックコンサート
音楽の絵本Elegance　　　　

好評発売中！！
　クラシックやアニメ、童謡など、動物たちが奏
でる多彩な音楽の世界をお楽しみ下さい。
と　き／10月４日㈯　13時～
　　　　開場▶ 13 時 30 分
料　金／全席指定
　　　　 大人 2,000 円
　　　　高校生以下 1,000 円
　　　　親子セット券（２枚１組）2,700 円

ました。現在は部活動のほか、週２回ほど三島市
にある道場に通い、技術を磨いています。
　得意技は払い腰で、一瞬の攻防を大事にし、隙
を見逃さずに相手を崩していくのが得意のプレー
スタイルです。そのために瞬発力を鍛えるトレー
ニングをし、タンパク質を意識して摂取するよう
にしています。その戦術が見事に機能し、地区大
会、県大会とすべて一本勝ちで、優勝しました。
　去年までは 66kg 級に出場していましたが、今
年から 81kg 級に出場しました。「66kg 級のとき
は減量が必要な時期があって、それが辛かったこ
ともありましたが、階級を２つあげたのでその心
配がほとんどなくなりました」と笑顔で話す幸大
さん。
　「柔道の練習は寝技の練習が一番きついです。
絞め技を受けているときは苦しくなかなか抜け出
せません」と。三島市の道場では大人から絞め技
を受けることもあるそうです。
　「周りの人たちが自分に注目しているのがすご
く気持ちが良かった」と優勝した感想を語ってく
れました。幸大さんは８月 22 日から 25 日に松
山市で開催された全国中学校総合体育大会に出場
しました。

富士山御縁年
　60 年に一度めぐってくる庚
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として参詣する人々で特ににぎわいまし
た。そしてこの年には、参詣人のために案内の立
札が建てられました。写真の立札は、寛政 12 庚
申年（1800）３月に書かれた『冨士山一件日誌』（須
山区有文書）の内容にもとづいて作られました。

「参詣之輩無前斎致登山」とあるように、通常登
山前に行うべき数日間の精
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を御縁年に限り
免除するというものです。また特に御縁年は、ふ
だん禁じられている女人登山が途中までとはいえ

県中学校総合体育大会優勝

重田　幸
こう

大
だい

 さん（公文名２・14歳）

御縁年の立札

認められました。
　『冨士山一件日誌』による
と立札は、須山村・十文字辻・
佐野村・黄瀬川村・三島宿・
大仁村に建てたとあります。
また寛政 12 年には須山口か
ら、 男 5,380 人・ 女 18 人、
計 5,398 人が富士登山したと
記されています。
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