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そす のん
お誕生会２０１9

日時 平成31年 2月23日土
   open  9:30
   start 10:00

会場 裾野市民文化センター

デビルすそのん始動！

スケジュール、グッズ、イラスト集などすそのん情報更新中！

検 索すそのんの秘密基地

『すそのスタイル』第11号
©裾野市　2018
本誌記事・写真の無断転載を禁じます。
掲載されている情報は、2018年12月1日現在のものです。
諸事情により掲載内容、価格などが変更になる場合があります。　
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子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、

み
ん
な
が
大
好
き
魅
惑
の
グ
ル
メ
。

富
士
山
麓
で
育
ち
収
穫
さ
れ
た
食
材
を
、

た
っ
ぷ
り
使
い
熟
成
さ
せ
る
。

深
み
、
コ
ク
、
ま
ろ
や
か
さ
な
ど
、

趣
が
異
な
る
一
皿
、
一
皿
に
個
性
が
光
る
。

ふ
ん
わ
り
と
や
さ
し
い
家
庭
的
な
も
の
、

ス
パ
イ
シ
ー
で
コ
ク
の
あ
る
専
門
的
な
も
の
。

お
い
し
い
！
で
知
る
、
ま
ち
の
魅
力
。

す
そ
の
の
カ
レ
ー
を
、
ど
う
ぞ
召
し
上
が
れ
。

す
そ
の
、
カ
レ
ー
。

特 

集

昭和 58 年、国道 246 号裾野バイパスが開通する 1 年前に現在の地（御宿）に移転した「和風レストラン みよし」と新規開
店した「コーヒーハウス ウインズ」。35 年の間に随分と客層も変わったが、店主の店に対する熱い思いは変わることなく、
熟成したカレーのようにまろやかにコクを深めている。

コーヒーハウス ウインズ
小林敬一さん、久江さんご夫婦（p8）

和風れすとらん みよし
堀口栄城さん（p12）
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小
田
切
真
吾
さ
ん
が
、「
麺
工
房 

海
練
」を
開
店
し
て
か

ら
９
年
、
裾
野
で
お
店
を
開
い
て
か
ら
５
年
が
経
ち
ま

す
。

　
学
生
時
代
、
教
員
を
目
指
し
て
い
た
真
吾
さ
ん
。教
育

実
習
一
歩
手
前
で
何
か
が
違
う
と
思
い
、
教
員
に
な
る
道

を
や
め
た
そ
う
で
す
。

　
大
学
卒
業
後
、
家
業
の
石
材
店
の
手
伝
い
や
結
婚
式
場

な
ど
職
種
の
異
な
る
仕
事
を
経
験
す
る
中
で
、
人
を
喜
ば

せ
る
仕
事
の
楽
し
さ
を
強
く
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。

　
30
歳
ま
で
に
、
自
分
で
何
か
に
挑
戦
し
た
い
と
思
い
開

店
し
た
の
が
現
在
の
お
店
。学
生
の
頃
か
ら
ラ
ー
メ
ン
を

食
べ
歩
く
の
が
好
き
で
「
い
つ
か
自
分
で
も
作
っ
て
み
た

い
」と
い
う
思
い
を
形
に
し
た
そ
う
で
す
。

　
修
行
経
験
は
ゼ
ロ
。た
だ
た
だ
、「
人
に
喜
ん
で
も
ら
え

る
お
い
し
い
ラ
ー
メ
ン
を
作
り
た
い
」
と
い
う
情
熱
で
、

試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
現
在
の
味
と
メ
ニ
ュ
ー

に
た
ど
り
つ
き
ま
し
た
。

　
お
客
様
に
も
っ
と
海
練
の
こ
と
を
知
っ
て
好
き
に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
店
内
に
質
問
箱
を
設
置
し
、
そ
の

回
答
を
店
の
公
式
S
N
S
で
発
信
し
て
い
ま
す
。あ
る
日

の
質
問
、「
店
主
一
番
の
こ
だ
わ
り
は
？
」に「
お
い
し
い

も
の
を
作
る
た
め
に
努
力
す
る
こ
と
は
当
た
り
前
だ
と

思
い
ま
す
。そ
れ
を
よ
い
状
態（
鮮
度
）で
ご
提
供
す
る
こ

と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」
と
。ま
た
、「
海
練
の
社
員
を

目
指
す
に
あ
た
っ
て
必
要
な
こ
と
は
？
」
と
い
う
問
い
に

は「
技
術
、
知
識
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。情
熱
が
必
要
に
な

り
ま
す
」と
答
え
て
い
ま
す
。

　
１
人
で
始
め
た
店
も
現
在
で
は
従
業
員
15
人
を
抱
え
、

人
気
上
昇
中
。今
年
10
月
、「
お
い
し
い
も
の
で
裾
野
を
元

気
に
し
た
い
」
と
、
店
の
近
所
の
空
店
舗
を
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
て
、
２
号
店
と
な
る
ガ
ッ
ツ
リ
系
食
堂「
天
獅
子（
あ

ま
じ
し
）」を
オ
ー
プ
ン
。

　
真
吾
さ
ん
の
情
熱
も
さ
ら
に
高
く
上
昇
中
で
す
！

麺工房 海練（うねり）

「期待を超える味と満足をお客様に提供したい。
　　だから、いつも気は抜けません」

小田切 真吾さん

おだぎり しんご　市内在住、家族：妻、子 1 人

01. ラーメン店主人 定番のポーズ。 
02. 明るくサービス精神旺盛も人気の所以。
03. 看板「魚介豚骨ラーメン 豪華 3 点盛り」。

01

02

03

麺工房 海練

営

住

休

裾野市平松612-8 プラザ後藤105号
055-995-2552
11:00～14:30
17:30～20:30
水曜・第２第４火曜ランチのみ営業

富士山の麓に暮らす人の物語Ⅶ
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「
撮
影
現
場
の
カ
レ
ー
」

ト
ウ
タ
リ
ン
グ
　
こ
み
ず
と
う
た

特
別
寄
稿
　
カ
レ
ー×

エ
ッ
セ
イ

http://www.tohtering.com/

こみずとうた
ケイタリング料理人。映画の撮影現場のケイタリングを生業とし、
通称「トウタリング」。『海猿』シリーズ、『ALWAYS 三丁目の夕日』
シリーズや、『ぼくは明日、昨日のきみとデートする』『たたら侍』『羊
の木』など多数の撮影現場でダイナミックな大鍋料理をふるまう。

『蒼き狼 －地果て海尽きるまで－』や『劇場版MOZU』では海外ロ
ケにも参加。ドラマやCM、舞台の現場などにも活動の場を広げて
いる。著書「大鍋だから うまいのだ」。2017年裾野ロケフェスタで
も自慢のWカレーを披露した。

　
こ
ん
に
ち
は
。映
画
等
の
撮
影
現
場

で
の
食
事「
ケ
イ
タ
リ
ン
グ
」を
生
業
と

し
て
い
る 

こ
み
ず
と
う
た 

で
す
。「
と

う
た
」と「
ケ
イ
タ
リ
ン
グ
」が
混
ざ
っ
た

「
ト
ウ
タ
リ
ン
グ
」
を
名
乗
っ
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
、
カ
レ
ー
の
お
話
で
す
。ト
ウ
タ

リ
ン
グ
に
お
い
て
も
カ
レ
ー
は
人
気
メ

ニ
ュ
ー
で
す
し
、
よ
く
作
り
ま
す
。看
板

メ
ニュ
ー
の一つ
は
、
ゴ
ロ
ゴ
ロ
大
き
め
の

角
切
り
豚
バ
ラ
肉
を
ト
ロ
ト
ロ
に
な
る

ま
で
煮
込
ん
だ「
豚
カ
レ
ー
」と
、
タ
イ

の
コ
コ
ナ
ッ
ツ
ミ
ル
ク
を
使
っ
た
「
グ

リ
ー
ン
カ
レ
ー
」の「
あ
い
が
け
ダ
ブ
ル

カ
レ
ー
」
と
い
う
も
の
で
す
。カ
レ
ー
は

不
思
議
で
す
ね
。凄
く
身
近
な
メ
ニ
ュ
ー

で
あ
る
と
同
時
に
、
凄
く
特
別
な
メ

ニ
ュ
ー
で
も
あ
り
ま
す
。皆
に
そ
れ
ぞ
れ

持
論
や
思
い
入
れ
も
あ
り
、
逆
に
「
カ

レ
ー
で
い
い
よ
、
カ
レ
ー
で
」み
た
い
な

人
も
い
る
。簡
単
な
よ
う
で
そ
う
で
も

な
か
っ
た
り
、特
別
難
し
く
は
な
い
け
ど

決
し
て
簡
単
で
は
な
い
と
い
う
か…

　「
と
り
あ
え
ず
カ
レ
ー
出
し
と
き
ゃ
間

違
い
な
い
」と
い
う
反
面「
カ
レ
ー
出
す

な
ら
下
手
な
も
ん
は
出
せ
ね
ぇ
ぞ
〜
」と

い
う
怖
さ
も
同
時
に
あ
る
。幼
い
頃
、
家

に
近
づ
く
と
カ
レ
ー
の
匂
い
が
し
て
き

て
ワ
ク
ワ
ク
し
た
記
憶
、し
か
し
食
べ
る

と
ホ
ッ
と
す
る
。そ
う
い
う
相
反
す
る
要

素
に
満
ち
た
カ
レ
ー
と
い
う
食
べ
物
。

長
い
歴
史
の
中
で
ス
パ
イ
ス
な
ん
て
殆

ど
使
っ
て
こ
な
か
っ
た
日
本
人
の
舌
と

心
に
、
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
深
く
刺
さ

り
、
根
付
い
た
ん
で
し
ょ
う
ね
？
と
っ
て

も
不
思
議
で
面
白
い
食
べ
物
で
す
。

　
ト
ウ
タ
リ
ン
グ
の
思
い
の一つ
に
、「
映

画
」と
い
う
非
現
実
の
世
界
を
創
っ
て
い

る
ス
タ
ッ
フ
・
キ
ャ
ス
ト
の
皆
さ
ん
を
、

食
事
の
時
間
だ
け
は「
現
実
」に
引
っ
張

り
戻
し
た
い
。っ
て
の
が
あ
り
ま
す
。せ

め
て
束
の
間
で
も
気
分
転
換
を
し
て
も

ら
い
た
い
。し
っ
か
り
休
憩
を
し
て
も
ら

い
た
い
の
で
す
。そ
ん
な
時
に
も
カ
レ
ー

は
絶
大
な
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。大
鍋

か
ら
漂
う
香
り
で
ま
ず
何
割
か
は
確
実

に
落
ち
ま
す
よ
ね
。食
べ
始
め
た
ら
も
う

夢
中
で
か
っ
こ
ん
で
、
食
べ
終
わ
っ
て

「
ふ
ぅ
」と一息
つ
い
た
ら
、
ま
た
元
気
に

「
非
現
実
」
に
飛
び
込
ん
で
も
ら
い
た

い
。そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
、活
力
の一助
に

で
も
な
れ
た
ら
嬉
し
い
の
で
す
。

カレー× エッセイ

5

すその、カレー。図鑑
ここ に し か な い 、 香 り 高 い 味 わ い

カレー屋 小松
【茶畑】6p

天獅子
【佐野】12p

楽風
【石脇】9p

富士サファリパーク
【須山】13p

ウインズ
【御宿】8p

デリーパレス
【茶畑】7p

特別編 エッセイ
トウタリング

【全国のロケ地】5p

メルカート
【御宿】9p

王様のカレー
【今里】7p

森の駅 富士山
【須山】13p

頂 - てっぺん - 石破カレー
【特別イベント】14p

ぐりんぱ
【須山】13p

イエティ
【須山】13p

みよし
【御宿】12p

ドンボーノ
【伊豆島田】8p

すその、カレー。× 図鑑
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故
郷
ニ
ュ
ー
デ
リ
ー
を
離
れ
て
26
年
の

シ
ン
グ
・
サ
テ
ィ
ア
ン
ダ
ー
さ
ん
が
営
む

本
格
北
イ
ン
ド
料
理
店
。野
菜
な
ど
の
新

鮮
で
お
い
し
い
食
材
が
手
に
入
る
裾
野
で

店
を
開
い
て
か
ら
７
年
。ナ
ン
と
相
性
の

よ
い
コ
ク
の
あ
る
カ
レ
ー
は
、
香
辛
料
の

フ
ェ
ン
ネ
ル
シ
ー
ド
を
は
じ
め
10
数
種
類

の
ス
パ
イ
ス
を
使
い
、イ
ン
ド
人
ス
タ
ッ
フ

が
丁
寧
に
調
理
し
ま
す
。「
カ
レ
ー
は
日

本
人
好
み
に
油
を
少
な
め
に
、
ベ
ー
ス
を

甘
口
に
し
て
、
希
望
で
辛
さ
を
増
せ
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
」
と
シ
ン
グ
さ
ん
。ラ
ン

チ
の
お
持
ち
帰
り
弁
当
は
、
６
種
類
の
カ

レ
ー
か
ら
好
き
な
１
品
と
ナ
ン
（
ま
た
は

ラ
イ
ス
）が
付
い
て
ワ
ン
コ
イ
ン
で
楽
し
め

ま
す
。

営

住

休

裾野市茶畑35-1
055-992-7028
11:00～15:00
17:00～22:00
無休

D E LH I  P A LA C E
デリーパレス

裾野に馴染む
日本人好みのインド料理

　
裾
野
イ
ン
タ
ー
す
ぐ
そ
ば
の
イ
ン
ド
料

理
店
（
本
店
は
福
井
市
）。イ
ン
ド
で
料
理

を
修
行
し
た
ネ
パ
ー
ル
出
身
の
店
長 

カ

ダ
カ
・
デ
ベ
ン
ド
ラ
・
マ
ハ
ド
ラ
さ
ん
が
、

店
を
切
り
盛
り
。本
場
イ
ン
ド
か
ら
取
寄

せ
た
20
種
類
以
上
の
ス
パ
イ
ス
を
ブ
レ
ン

ド
し
た
カ
レ
ー
は
、ト
マ
ト
、玉
ね
ぎ
、ホ

ウ
レ
ン
草
の
３
つ
を
基
本
の
ベ
ー
ス
に

し
、
30
種
類
以
上
の
組
み
合
わ
せ
が
あ
り

ま
す
。タ
ン
ド
ー
ル
釜
で
焼
き
上
げ
る
ナ

ン
は
も
っ
ち
り
と
ビ
ッ
グ
サ
イ
ズ
で
ボ

リ
ュ
ウ
ム
満
点
。さ
り
げ
な
く
故
国
ネ

パ
ー
ル
の
蒸
し
餃
子「
モ
モ
」も
提
供
し
て

い
ま
す
。

営

住

休

裾野市今里1165-16
055-997-2958
11:00～15:00
17:00～22:00
（土曜・日曜・祝日は通し営業）

無休

王様のカレー

穏やかなネパールの人たちが作る
HOT なインドカレー

インドのカレー

01

01

0302

0302

01.バターチキン＆ミックス
ベジタブルカレー。
02.店内は、インド縁の写真
や絵が飾られている。
03.店主のシング・サティア
ンダーさん。

01.裾野スペシャルセット＆
チーズナン。
02.厨房では、ベースごとに
大鍋を使い煮込んでいる。
03.店長 カダカ・デベンドラ・
マハドラさんとネパール人
スタッフ。
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カレー屋 小松

洋食屋の作る
おいしいカレーを、地元裾野で

営 住休
裾
野
市
茶
畑
２
４
５-

１
０

０
５
５-

９
９
２-

０
５
５
６

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
２
時

午
後
５
時
〜
午
後
８
時

月
曜
・
第
３
火
曜

　「
カ
レ
ー
屋
小
松
」は
、
裾
野
駅
東
口

か
ら
す
ぐ
そ
ば
に
あ
る
カ
レ
ー
専
門

店
。

　
店
主 

小
松
静
磨
さ
ん
は
、
18
歳
か
ら

東
京
の
洋
食
店
を
は
じ
め
ホ
テ
ル
、
レ

ス
ト
ラ
ン
な
ど
で
腕
を
磨
き
ま
し
た
。先

輩
か
ら
「
カ
レ
ー
は
洋
食
の
基
礎
。み
ん

な
に
お
い
し
い
と
言
わ
れ
る
カ
レ
ー
を

作
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
料
理
人
へ

の
第一歩
」と
教
わ
っ
た
そ
う
で
す
。こ
の

頃
か
ら
カ
レ
ー
へ
の
探
求
心
を
持
つ
こ

と
に…

。

　
42
歳
の
と
き
、
カ
レ
ー
専
門
店
が
な

い
裾
野
で
、お
い
し
い
洋
食
の
カ
レ
ー
を

た
く
さ
ん
の
人
に
食
べ
て
ほ
し
い
と
、自

宅
の一
角
を
改
造
し
て
店
を
開
き
ま
し

た
。店
構
え
は
、接
客
が
行
き
届
く
よ
う

に
と
カ
ウ
ン
タ
ー
７
席
の
み
に
し
ま
し

た
。

　
小
松
の
カ
レ
ー
ル
ウ
は
、
化
学
調
味

料
は
使
わ
ず
、
多
く
の
専
門
店
が
使
用

す
る
ス
パ
イ
ス
を
独
自
に
ブ
レ
ン
ド
し

ま
す
。赤
ワ
イ
ン
で
１
日
漬
け
込
ん
だ

牛
す
じ
を
ソ
テ
ー
し
、
煮
込
ん
だ
ブ
イ

ヨ
ン
に
、野
菜
の
ブ
イ
ヨ
ン
を
合
わ
せ
る

こ
と
で
、
脂
を
中
和
し
優
し
い
味
に
仕

上
げ
て
い
き
ま
す
。人
気
メ
ニ
ュ
ー
の

「
牛
す
じ
カ
レ
ー
」や「
チ
キ
ン
カ
レ
ー
」

な
ど
の
食
材
の
肉
は
、
御
殿
場
の
老
舗

精
肉
店
か
ら
、
野
菜
と
米
は
市
内
久
根

の
契
約
農
家
や
直
売
所
か
ら
取
寄
せ
て

い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
体
験
型
の
ま
ち
お
こ
し
イ

ベ
ン
ト
「
お
ん
ぱ
く
」
に
出
展
。市
認
定

ブ
ラ
ン
ド「
須
山
う
ど
ん
」と
コ
ラ
ボ
し

た
「
カ
レ
ー
う
ど
ん
」
を
提
供
し
ま
し

た
。「
出
展
し
た
こ
と
で
新
し
い
出
会
い

が
生
ま
れ
た
こ
と
が一番
の
財
産
で
す
」

と
小
松
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
開
店
か
ら
15
年
、
小
松
さ
ん
の
丁
寧

な
カ
レ
ー
づ
く
り
と
そ
の
味
は
、
今
も

変
わ
り
ま
せ
ん
。最
近
で
は
、
学
生
だ
っ

た
常
連
さ
ん
が
親
と
な
り
、
親
子
で
来

て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
嬉
し

く
励
み
に
な
る
そ
う
で
す
。

　
今
日
も
カ
ウ
ン
タ
ー
の
中
か
ら
は
、

香
ば
し
い
カ
レ
ー
の
に
お
い
が
流
れ
、

店
内
に
は
、
小
松
さ
ん
の
話
し
声
が
明

る
く
響
き
ま
す
。

物語。
カレー

すその、

すその、カレー物語。 
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ダイニングレストランドンボーノ

フレンチを学んだオーナーシェフが創る、
こだわりソースの欧風カレー

営

住

休

裾野市伊豆島田844-1
055-992-7034
11:30～14:30
17:30～23:00
水曜

　フレンチの店で修行経験のあるオーナー
シェフ水口毅真さんは、料理のベースとな
るソースの魅力に惹かれ、自店のオリジナ
ルソースを日々改良しています。カレーソー
スは14種類のスパイスをブレンド、20種類
以上の野菜や果物を煮込んで「富士山カ
レー」とネーミング。頂上に登るようなおい
しさのソースを使いシーフード、ポーク、
ビーフ、野菜などのカレーに仕上げていき
ます。店では他にもパスタやハンバーグな
どの洋食を手頃に楽しめ、ランチには地元
野菜のサラダバーも人気です。

コーヒーハウス ウインズ

地元で愛され続ける喫茶店主が作る
なつかし憧れの喫茶店カレー

営

住

休

裾野市御宿37-5
055-997-3529
10:00～21:00
木曜

　開店から35年を迎えた喫茶店。「常連の
お客様がいらっしゃる間は、この味を変えな
いよう頑張りたい」と店主 小林敬一さんが
作る「ビーフカレー」は、自身が憧れた東京に
あった洋食の名店の味を研究し再現した一
品です。野菜をスパイスと一緒に炒めた野
菜をビーフと野菜のブイヨンと合わせたル
ウはどこか懐かしい味わい。食材は裾野産
米をはじめ地元のものにこだわり、同じルウ
をベースに富士湧水ポークをアツアツに揚
げた「ロースカツカレー」もファンが多い。

ビーフとナスとジャガイモの
カレー

ロースカツカレー

▲木をふんだんに使った店内。▲カレーソースの「つけパスタ」。▲時を忘れてしまいそうな店内。▲使い込まれた厨房に熟練の技。

カフェ・喫茶店のカレー

8

気ままなレストラン・カフェ  メルカート

パン屋の奥さんが作る
家庭的で風味豊かな洋食カレー

営

住

休

裾野市御宿1043-6
055-997-0757
11:00～14:30
日曜

　パン屋さんが営むカフェ＆レストラン。ご
自慢は、牛スネ肉をとろとろに煮込んだ

「ビーフカレー」。「子どもも大人も大好きな
味を自己流、主婦の経験で作っています」
と、店主 眞田路江さん。同じルウをベース
に使い野菜や玉子をトッピングした「焼きカ
レー」、さらにパイ生地で包みアツアツサク
サクに焼き上げる「ポットパイ」も好評で
す。沼津仲見世の人気パン店「マミィ・ハウ
ス」を営むご主人 良彦さんが仕込むパン
もお腹に余裕があったらぜひ、食べたい。

やさい食堂 楽風
ら      ふ

地元野菜と母の愛情を
たっぷり煮込んだカレー

営

住

休

裾野市石脇586 市民文化センター内
055-993-9304
9:30～16:00
月曜・火曜

　〝地産地消〟と〝地域コミュニティ〟がコン
セプトのやさい食堂。カレーは、水を使わな
いトマトベースで鶏肉の出汁がアクセント
の「チキンカレー」、素揚げした季節野菜を
トッピングした「キーマカレー」、それに万人
受けのよい「ビーフカレー」の３種類を日替
わりで提供しています。「お母さんと子ども
が一緒に食べられるようにどれも甘口です」
と、店主 市川清子さん。野菜が苦手な子ど
もにも好きなカレーでたくさん栄養が採れ
るようにと、愛情を込めたっぷり野菜をコト
コト煮込んで優しい味に仕上げていきます。

ビーフカレーチキンカレー

▲テラスでの食事も心地よい。▲冬は「焼きカレー」も抜群の人気。▲地元の野菜やお菓子も販売。 ▲1日10食限定〝一汁三菜ランチ〟。
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15分後

今
日
は
僕
ん
ち
は

カ
レ
ー
の
日

な
ん
だ
よ
。

お
か
あ
さ
ん

た
だ
い
ま
ー

ま
ず
野
菜
を

切
ろ
う
ね

玉
ネ
ギ
と

人
参
は

お
帰
え
り
ー

昨
日
パ
パ
が

切
っ
て
く
れ
た
か
ら

じ
ゃ
が
い
も
を

む
い
て芽

を
と
っ
て

一口
大
に
す
る

に
ん
じ
ん
は

そ
ん
な
に

い
ら
な
い…

別
の
フ
ラ
イ
パ
ン
で

お
肉
を
炒
め

焼
き
色
を
付
け
るお

酒
を

入
れ
る

次
に
じ
ゃ
が
い
も

と
人
参
を
入
れ
て

５
分
く
ら
い
炒
め
た
ら

ア
ルコ
ー
ル
が

と
ん
で
き
た
ら

お
鍋
に
お
肉
を

入
れ
て

お
か
あ
さ
ん…

水
を
入
れ
た
ら

沸
騰
後
15
分
位

煮
る

カ
レ
ー
に
し
た
ら

食
べ
ら
れ
る
よ
〜

鍋
に
油
大
１
½
と

玉
ネ
ギ
を
入
れ
て

10
分
く
ら
い
、炒
め
る

少年画報社刊「みんなの食卓」に
ターシャと私～週末お庭ご飯～
を連載中。

ふじきこり
（須山在住）

特別寄稿

カレーの食卓
カレー × 漫画

10

苦
手
な
野
菜
は

お
い
し
く

大
好
き
な
お
肉
は

よ
り
お
い
し
く
な
る

そ
れ
が
う
ち
の

カ
レ
ー

み
ん
な
で

作
っ
て
食
べ
て

も
っ
と
お
い
し
く

な
る
ん
だ
ね

な
ん
か

水
っ
ぽ
い
ね

大
丈
夫
、

火
を
止
め
て

ル
ウ
を
入
れ
た
ら

林
檎
と

じ
ゃ
が
い
も
の

す
り
お
ろ
し
を
入
れ
て

お
い
し
そ
う
！

た
だ
い
ま
ー

お
父
さ
ん

カ
レ
ー
の

レ
シ
ピ
だ
よ

お
お
っ

助
か
る
よ
！

外
で
も

い
い
香
り
し
て

た
よ
ー

今
度
は

僕
と
お
父
さ
ん

が
作
る
ん
だ

楽
し
み
に

し
て
る
ね

い
た
だ
き

ま
ー
す
！

こ
れ
で
と
ろ
み
が

つ
く
ん
だ
よ

11



テーマパークのカレー

園内レストラン「M78プラネットダイニング」の「カッパカレー」
は、アトラクションの一つである「カッパ大作戦」のカッパをイ
メージしたものです。味は子どもが食べやすいように甘口で
す。他にもウルトラマンをモチーフにしたメニューもいっぱい。

遊園地 ぐりんぱ

子どもに大 人 気の
カッパカレー

遊園地 ぐりんぱ
友高 未来さん

営

住

休

裾野市須山字藤原2427
055-998-1111
9:30 ～ 16:00（11/2 ～ 3/22 平日）

9:00 ～ 16:30（11/2 ～ 3/22 休日）

9:00 ～ 16:30（3/23 ～ 3/31）

火曜 ※季節により変更があります。

2018冬～2019春オススメ情報
冬期はスケートリンクを開設。関東近郊で最大級の「雪遊び広場」で
は、チュービングや面白ソリの体験も楽しめます。

富士サファリパーク
伊藤 美和子さん

「コロコロ野菜のグリーンカレープレート」は、6種類の香り豊
かな赤と黄色のパプリカや季節の地元野菜などがたっぷり
入ったタイ料理の定番グリーンカレー。ローリエのさわやかな
香りとスパイスの程よい辛さがマッチングしています。

フジヤマ スノーリゾート イエティ

富 士の麓の
本 格グリーンカレー

フジヤマ スノーリゾート イエティ
渡邊 日和さん 佐野 未歩さん

営

住

休

裾野市須山字藤原2428
055-998-0636
9:00 ～ 22:00（平日）

8:00 ～ 22:00（休日）

土曜、特定日はオールナイト営業
15:30 ～翌 8:00
無休

2018 冬～ 2019 春オススメ情報
「新施設アクティビティ・ゾーン」が誕生。ウィンターシーズンは「スノーストラ
イダー」や「スノーモービル」をはじめ、続々と新しい体感プログラムが充実。

見て楽しい！食べて美味しい！ 

インスタ映えするテーマパークのカレー

森の駅富士山の「富士山すそのマグマカレー」は、肉を使わ
ないトマトベース、ふんだんに使用した豆の食感が楽しめま
す。富士山を型どり中腹に宝永山を表現したライスに、トマ
トの酸味が効いたルウをかけ、季節ごとの野菜をトッピング
しています。

森の駅富士山

トマトの酸 味と豆の
食 感を楽しむカレー 

営

住

休

裾野市須山字浅木地内
055-998-0085
10:00 ～ 16:00
水曜 ※季節により変更があります。

森の駅富士山
内田 貴子さん

2018 冬～ 2019 春オススメ情報
富士山2合目に位置する水ヶ塚公園内にある雪遊び広場は、天然
ゲレンデでソリ遊びなどが楽しめます。

サファリレストランの「富士山カレー」は、ライスは「富士山」、
骨付き肉は「富士サファリパーク」、野菜と唐揚げを「富士五
湖」に見立てたボリュウムたっぷりの一品です。味は中辛と甘
口があります。

富士サファリパーク

彩り豊かな富 士山カレー

営

住

休

裾野市須山字藤原2255-27
055-998-1311
9:00～16:30（3/11 ～ 10/31）

10:00～15:30（11/1 ～ 3/10）
無休

2018 冬～ 2019 春オススメ情報
富士山が高確率で見られるほか、トラやクマ、シロサイなどの動物た
ちが活発に動き出す季節。季節のイベントも盛り沢山。

　
創
業
か
ら
55
年
、「
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
食

べ
て
ほ
し
い
」と
い
う
先
代
の
思
い
を
大
切

に
受
継
ぐ
和
風
レ
ス
ト
ラ
ン
み
よ
し
。「
富

士
山
宝
永
山
カ
ツ
カ
レ
ー
」は
、富
士
山
世

界
遺
産
登
録
を
記
念
し
て
誕
生
。京
都
で

和
食
の
修
行
を
し
た
２
代
目 

店
主 

堀
口

栄
城
さ
ん
が
ま
か
な
い
と
し
て
作
っ
て
い

た
中
辛
の
ビ
ー
フ
カ
レ
ー
が
好
評
で
、
栄

城
さ
ん
の
妻
で
若
女
将 

綾
子
さ
ん
が
ア
レ

ン
ジ
考
案
し
て
夜
の
食
事
メ
ニ
ュ
ー
に
加

え
ま
し
た
。ラ
イ
ス
で
で
き
た
山
の
山
頂
部

に
チ
ー
ズ
、
中
腹
に
は
宝
永
山
火
口
を
ほ

ど
こ
し
、裾
野
に
ル
ウ
を
広
げ
、揚
げ
た
て

の
カ
ツ
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
。さ
り
げ
な
く
山
の

麓
に
は
大
野
原
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
雑
穀
米

も
。み
よ
し
の
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も
お
客
さ
ま

へ
の
想
い
、地
元
愛
と
も
に
た
っ
ぷ
り
で
す
。

営

住

休

裾野市御宿136-1
055-993-5555
11:00～14:30
17:00～21:30
火曜

和風れすとらん みよし

客への想い、裾 野 愛が溢れる
富 士山盛りカレー

　
市
内
に
あ
る
人
気
ラ
ー
メ
ン
店
「
麺
工

房 

海
練
」
が
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
姉
妹

店
。看
板
メ
ニ
ュ
ー
の
ひ
と
つ
「
濃
厚
キ
ー

マ
カ
レ
ー
」は
、約
15
種
類
の
ス
パ
イ
ス
と

約
20
種
類
の
野
菜
か
ら
出
る
水
分
だ
け

で
煮
込
ん
で
い
て
コ
ク
が
深
く
ま
ろ
や
か

で
す
。ル
ウ
の
上
に
は
オ
ニ
オ
ン
フ
ラ
イ

と
温
泉
卵
が
添
え
ら
れ
て
、
ス
プ
ー
ン
で

混
ぜ
る
と
味
の
変
化
が
楽
し
め
ま
す
。普

通
盛
の
サ
イ
ズ
が
７
５
０
グ
ラ
ム
と
ボ

リ
ュ
ウ
ム
満
点
。「
お
客
さ
ん
に
た
く
さ
ん

食
べ
て
元
気
に
な
っ
て
ほ
し
い
か
ら
」と
店

長 

小
田
切
瞳
さ
ん
の
気
配
り
で
す
。カ

レ
ー
以
外
に
は
、ま
ぜ
そ
ば
、チ
ャ
ー
ハ
ン

が
好
評
で
す
。

天獅子
あま      じ       し

野 菜を濃 縮させた
栄 養 満 点のキーマカレー

営

住

休

裾野市佐野1542-1
055-941-8740
11:00～14:30
17:30～20:30
水曜・日曜

01

0302

01

0302

01.富士山宝永山カツカレー
02.店内は、明るく広い座敷
とテーブル席、個室がある。
03.店主 堀口栄城さん。

01.濃厚キーマカレー
02.カウンター席の前はオー
プンキッチンになっている。
03.店長 小田切瞳さん。

ガッツリ系カレー
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1415

―

今
回
の
す
そ
の
ス
タ
イ
ル
の
テ
ー
マ

は
、「
カ
レ
ー
」で
す
。担
当
者
が
カ
レ
ー

に
造
詣
の
深
い
著
名
な
方
を
探
し
て
い

た
と
こ
ろ
、石
破
先
生
に
た
ど
り
つ
き

お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。本

日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
そ
う
い
う
こ
と
で
、私
を
ゲ
ス
ト
に

選
ん
で
い
た
だ
い
た
訳
で
す
ね（
笑
）あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。裾
野
と
い
う

と
、ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
や
餃
子
が
お
い
し
い

街
な
ん
で
す
よ
ね
。ラ
ム
カ
レ
ー
や
餃

子
カ
レ
ー
と
か
あ
る
ん
で
す
か
。ゆ
っ

く
り
と
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

―

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
は
、忠
ち
ゃ
ん
牧
場

と
い
う
90
歳
を
過
ぎ
た
オ
ー
ナ
ー
杉

山
忠
作
さ
ん
が
元
気
に
経
営
す
る
牧

場
で
召
し
上
が
れ
ま
す
。餃
子
カ
レ
ー

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、裾
野
で
は
モ
ロ
ヘ

イ
ヤ
が
練
り
こ
ま
れ
た「
す
そ
の
水

ギ
ョ
ー
ザ
」が
地
元
Ｂ
級
グ
ル
メ
と
し

て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。早
速
、カ
レ
ー

の
話
題
、先
生
は
学
生
の
頃
か
ら
カ

レ
ー
好
き
と
知
ら
れ
て
い
た
と
伺
い
ま

し
た
が
。

　
カ
レ
ー
が
嫌
い
な
人
っ
て
聞
い
た
こ

と
が
な
い
で
す
し
、み
ん
な
好
き
な
ん

じ
ゃ
な
い
で
す
か
。国
民
食
み
た
い
な

も
の
で
す
よ
ね
。我
々
の
世
代
が
子
ど

も
の
頃
は
、洋
食
と
い
う
と
ハ
ン
バ
ー

グ
か
コ
ロ
ッ
ケ
か
カ
レ
ー
で
し
た
。ま
し

て
や
、私
は
生
ま
れ
育
っ
た
の
が
鳥
取

だ
っ
た
か
ら
、洋
食
と
い
え
ば
カ
レ
ー
、

衆
議
院
議
員

石
破 

茂
さ
ん

人
の
喜
ん
で
い
る
顔
が
み
た
く
て
、
一
生
懸
命
料
理
す
る
。

そ
れ
が
料
理
の
醍
醐
味
で
あ
り
、
政
治
も
ま
た
一
緒
で
す
。

と
い
う
感
覚
で
し
た
。私
が
子
ど
も
の

頃
は
、ま
だ
イ
ン
ス
タ
ン
ト
の
ル
ウ
が
普

及
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
、小
麦
粉
を
の

ば
し
て
カ
レ
ー
粉
を
入
れ
て
、み
た
い

な
、今
の
カ
レ
ー
と
は
違
っ
た
、か
な
り

黄
色
っ
ぽ
い
カ
レ
ー
で
し
た
ね
。も
ち
ろ

ん
、シ
ー
フ
ー
ド
、チ
キ
ン
、ビ
ー
フ
な

ん
て
の
は
全
く
縁
が
な
く
、基
本
的
に

豚
肉
に
じ
ゃ
が
い
も
た
く
さ
ん
で
し

た
。

―

子
ど
も
の
頃
か
ら
カ
レ
ー
が
お
好
き

だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

　
家
に
帰
っ
て
カ
レ
ー
の
香
り
が
す
る

と
、と
っ
て
も
嬉
し
か
っ
た
。そ
れ
は
生

卵
と
ソ
ー
ス
を
か
け
て
食
べ
る
の
が
お

約
束
。い
か
に
も
洋
食
っ
ぽ
く
て
、当
時

の
子
ど
も
た
ち
と
同
様
、私
も
大
好
き

で
し
た
。あ
の
頃
、学
校
も
米
飯
給
食
で

は
な
か
っ
た
の
で
、カ
レ
ー
う
ど
ん
が一

番
の
人
気
メ
ニュ
ー
で
し
た
。こ
れ
は
政

治
家
に
な
っ
て
か
ら
知
っ
た
こ
と
で
す

が
、鳥
取
市
は
県
庁
所
在
地
の
中
で
は

カ
レ
ー
ル
ウ
の
消
費
量
が一番
。二
番
が

新
潟
、三
番
が
青
森
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。子
ど
も
の
頃
か
ら
カ
レ
ー
と
い
う

の
は
身
近
で
し
た
し
、大
学
時
代
に
も
、

ほ
ぼ
毎
日
カ
レ
ー
を
食
べ
続
け
て
い
た

よ
う
な
記
憶
が
あ
り
ま
す
。政
治
家
に

な
っ
て
も
け
っ
こ
う
食
べ
て
い
ま
す
ね
。

市
長
さ
ん
も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、

政
治
家
の
食
事
時
間
っ
て
だ
い
た
い
２

分
か
３
分
で
し
ょ
、カ
レ
ー
は
す
ぐ
に

スペシャルインタビュー

髙村謙二裾野市長がその道の第一人者にインタビュー。
今回のテーマは「カレー」です。

石
破
茂（
い
し
ば
し
げ
る
）

昭
和
３２
年
２
月
４
日
生
ま
れ
、み
ず
が
め
座
。鳥
取
県
八

頭（
や
ず
）郡
八
頭
町
郡
家（
こ
お
げ
）出
身
。慶
應
義
塾
大

学
法
学
部
法
律
学
科
卒
業
。昭
和
６１
年
７
月
、旧
鳥
取
県

全
県
区
よ
り
全
国
最
年
少
議
員
と
し
て
衆
議
院
議
員
初

当
選
、以
来
11
期
連
続
当
選
。内
閣
で
は
、農
林
水
産
政

務
次
官（
宮
澤
内
閣
）、農
林
水
産
総
括
政
務
次
官・防
衛

庁
副
長
官（
森
内
閣
）、防
衛
庁
長
官（
小
泉
内
閣
）、防
衛

大
臣（
福
田
内
閣
）、農
林
水
産
大
臣（
麻
生
内
閣
）を
歴

任
。平
成
２１
年
〜
　
自
由
民
主
党
政
務
調
査
会
長（
〜
平

成
２３
年
）、平
成
２４
年
〜
　
自
由
民
主
党
　
幹
事
長（
〜
平

成
２６
年
）、 

平
成
２６
年
〜
　
国
務
大
臣 

地
方
創
生・国
家

戦
略
特
別
区
域
担
当（
〜
平
成
２８
年
）。趣
味
は
、料
理（
カ

レ
ー
に
は
自
信
あ
り
）、読
書（
特
に
漱
石
、鴎
外
、井
上

靖
、五
木
寛
之
）、遠
泳
。好
き
な
食
べ
物
は
カ
レ
ー（
大
学

時
代
は
４
年
間
カ
レ
ー
を
食
べ
つ
づ
け
た
）と
コ
ロ
ッ
ケ
。

食
べ
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
ら
ね

（
笑
）

―

そ
れ
は
食
べ
物
と
い
う
よ
り
飲
み
物

で
す
ね（
笑
）先
生
ご
自
身
で
も
カ
レ
ー

作
り
を
さ
れ
る
と
伺
い
ま
し
た
が
。

　
そ
う
飲
み
物
で
す
ね（
笑
）私
が
カ

レ
ー
作
り
を
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た

の
は
、今
か
ら
16
年
前
に
小
泉
内
閣
で

防
衛
庁
長
官
を
拝
命
し
、自
炊
を
す
る

必
要
に
迫
ら
れ
た
こ
と
で
す
。国
会
議

員
は
だ
い
た
い
、週
末
に
な
る
と
地
元

の
選
挙
区
に
帰
っ
て
活
動
し
ま
す
が
、

防
衛
庁
長
官
は
基
本
的
に
東
京
か
ら
離

れ
て
は
い
け
な
い
、離
れ
た
と
し
て
も
２

〜
３
時
間
以
内
に
戻
れ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
制
約
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

緊
急
事
態
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
、と

い
う
こ
と
で
す
ね
。そ
れ
で
土
曜
、日
曜

が
都
内
待
機
だ
と
、朝
、討
論
番
組
や

ニュ
ー
ス
番
組
に
出
演
す
る
だ
け
で
、後

は
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
頃

は
議
員
宿
舎
で一人
暮
ら
し
を
し
て
い

ま
し
た
が
、外
食
に
す
る
と
お
昼
や
夕

飯
を
食
べ
る
時
に
毎
回
Ｓ
Ｐ
さ
ん
に
付

い
て
き
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て
、大

変
申
し
訳
な
い
。そ
こ
で
、自
炊
生
活
を

決
心
し
て
、こ
の
機
会
に
色
ん
な
料
理

を
覚
え
よ
う
と「
新
妻
の
た
め
の
料
理

本
」み
た
い
な
本
を
買
っ
て
き
て
、一通
り

和
洋
中
と
作
れ
る
よ
う
に
努
力
し
ま
し

た
。も
と
も
と
凝
り
性
な
の
で
、ど
う
し

た
ら
美
味
し
い
カ
レ
ー
が
で
き
る
か
と

い
う
探
求
に
も
い
そ
し
み
ま
し
た
。

―

自
民
党
の「
屋
台
村
」や「
ニ
コ
ニ
コ

超
会
議
」に「
し
げ
る
亭
」と
称
し
て
カ

レ
ー
店
を
出
展
さ
れ
て
好
評
だ
っ
た
と

伺
い
ま
し
た
が
。

　
料
理
を
す
る
幸
せ
っ
て
、人
に
喜
ん

で
も
ら
う
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま

す
。人
の
喜
ん
で
い
る
顔
が
み
た
く
て
、

一生
懸
命
料
理
す
る
、そ
れ
が
醍
醐
味
だ

と
思
い
ま
す
。政
治
も一緒
で
す
。自
民

党
の「
屋
台
村
」が
始
ま
っ
た
の
は
、自
民

党
が
下
野
し
た
と
き
。自
由
民
主
党
と

い
う
と
、力
強
い
と
い
う
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な

イ
メ
ー
ジ
だ
け
で
な
く
、な
ん
だ
か
悪

い
こ
と
を
し
て
い
そ
う
、み
た
い
な
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
も
あ
る
と
い
う

こ
と
で
、野
に
下
っ
た
と
き
に
そ
の
イ

メ
ー
ジ
を
変
え
て
い
こ
う
と
い
う
一
環

で
、党
大
会
前
日
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

企
画
さ
れ
ま
し
た
。当
時
、谷
垣
総
裁

が「
必
勝
や
き
そ
ば
」、大
島
幹
事
長
は

青
森
出
身
な
の
で「
八
戸
の
せ
ん
べ
い

汁
」、政
調
会
長
だ
っ
た
私
が「
石
破
カ

レ
ー
」な
る
も
の
を
作
り
ま
し
た
。「
ニ
コ

ニ
コ
超
会
議
」へ
は
、私
の
カ
レ
ー
を
と

お
し
て
若
い
人
た
ち
に
、も
っ
と
政
治
に

興
味
や
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
い
う
思
い
で
出
展
し
ま
し
た
。カ

レ
ー
っ
て
食
べ
て
い
る
人
み
ん
な
が
幸

せ
に
な
れ
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
よ

ね
。

―

「
石
破
カ
レ
ー
」と
は
、ど
ん
な
カ

レ
ー
で
し
ょ
う
か
。

　
私
の
考
え
た
レ
シ
ピ
を
も
と
に
自
民

党
本
部
に
あ
る
食
堂
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

が
調
理
を
し
て
く
れ
て
、そ
れ
に
、私
が

監
修
と
称
し
て
前
の
晩
に
ガ
ラ
ム
マ
サ

ラ
を
入
れ
た
方
が
良
い
と
か
サ
フ
ラ
ン

じ
ゃ
高
く
て
買
え
な
い
か
ら
タ
ー
メ

リ
ッ
ク
を
も
う
ち
ょ
っ
と
入
れ
た
方
が

良
い
と
か
い
っ
て一
緒
に
仕
上
げ
ま
し

た
。主
な
材
料
は
市
販
の
カ
レ
ー
ル
ウ
、

ガ
ラ
ム
マ
サ
ラ
、カ
レ
ー
パ
ウ
ダ
ー
、大

山
地
鶏
の
手
羽
元
、野
菜
、鳥
取
の
二
十

世
紀
梨
ま
た
は
梨
ワ
イ
ン
、イ
ン
ス
タ
ン

ト
コ
ー
ヒ
ー
、な
ど
で
す
。手
羽
元
は
コ

ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
狙
っ
て
、量
の

割
に
安
く
満
足
感
が
あ
る
の
で
入
れ
ま

し
た（
笑
）カ
レ
ー
は
煮
込
み
料
理
な
の

で
、焦
げ
付
か
な
い
限
り
あ
ま
り
失
敗

は
し
ま
せ
ん
。自
分
の
経
験
か
ら
、地

元・鳥
取
の
お
い
し
い
食
材
を
た
く
さ

ん
入
れ
ま
し
た
。Ｓ
＆
Ｂ
や
ハ
ウ
ス
食

品
の
社
長
に
聞
く
と
、変
な
手
を
加
え

ず
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
書
い
て
あ
る
と
お
り

や
る
の
が一
番
い
い
よ
と
言
わ
れ
ま
し

た
が（
笑
）。

―
地
元
鳥
取
で
オ
ス
ス
メ
の
カ
レ
ー
の

お
店
は
あ
り
ま
す
か
。 

　
こ
れ
は
市
長
さ
ん
も
同
じ
だ
と
思
う

ん
で
す
け
ど
、あ
の
店
を
推
薦
し
て
、他

の
店
を
推
薦
し
な
い
と
い
う
と
、他
の

店
の
票
を
全
部
な
く
し
て
し
ま
い
ま
す

（
笑
）で
も
、本
当
に
ど
こ
の
お
店
も
お

い
し
い
で
す
。中
学
生
の
頃
、私
た
ち
の

学
校
に
は
買
い
食
い
を
し
て
は
い
け
な

い
と
い
う
規
則
が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、そ

れ
を
か
い
く
ぐ
っ
て
鳥
取
駅
の
近
く
に

あ
る
喫
茶
店「
ベ
ニ
屋
」の
カ
レ
ー
を
食

べ
る
の
が
夢
で
し
た
ね
。「
ベ
ニ
屋
」は
今

も
地
元
で
愛
さ
れ
る
お
店
で
す
が
、こ

こ
の
カ
レ
ー
を
食
べ
る
と
あ
っ
と
い
う

間
に
あ
の
頃
の
時
間
に
戻
れ
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。

―

さ
て
、カ
レ
ー
の
話
題
か
ら
離
れ
ま

し
て
、先
生
は
地
方
創
生
担
当
大
臣
も

歴
任
さ
れ
ま
し
た
。先
生
の
考
え
る
地

方
創
生
に
お
け
る
国
の
役
割
や
地
方
の

役
割
、あ
る
い
は
地
方
に
期
待
す
る
こ

と
な
ど
を
お
聞
き
か
せ
く
だ
さ
い
。  

　
私
が
高
校
生
の
頃
に
田
中
角
栄
総

理
の「
日
本
列
島
改
造
論
」が
あ
っ
て
、

勤
め
人
の
頃
に
大
平
正
芳
総
理
の「
田

園
都
市
構
想
」が
あ
っ
て
、議
員
に
な
っ

た
ば
か
り
の
頃
に
竹
下
登
総
理
の「
ふ

る
さ
と
創
生
」が
あ
っ
て
、と
い
う
よ
う

に
、歴
代
内
閣
も
ず
っ
と
地
方
の
発
展

の
こ
と
を
考
え
て
き
ま
し
た
。し
か
し

こ
れ
ら
の
政
策
と
現
在
の
政
策
と
が
決

定
的
に
違
う
の
は
、以
前
の
政
策
は
経

済
が
成
長
し
人
口
が
増
え
て
い
た
と
き

の
政
策
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。経

済
が
伸
び
て
人
口
が
増
え
て
い
る
時
で

あ
れ
ば
、順
番
を
待
っ
て
い
れ
ば
い
つ
か

は
道
路
や
鉄
道
が
出
来
る
、み
た
い
な

こ
と
だ
っ
た
と
思
う
ん
で
す
。で
も
、こ

れ
か
ら
人
口
は
急
減
し
ま
す
。出
生
率

が
高
い
裾
野
市
で
す
ら
例
外
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。そ
し
て
静
岡
県
の
人
口
の
絶

対
数
の
減
り
方
は
日
本
で
も
第
２
位
、

１
番
減
る
の
が
北
海
道
で
２
位
が
静
岡

で
す
。こ
の
よ
う
な
前
提
を
踏
ま
え
れ

ば
、と
に
か
く
地
域
、地
域
が
そ
れ
ぞ
れ

に
持
っ
て
い
る
力
を
最
大
限
に
発
揮
し

て
も
ら
う
、そ
れ
が
こ
の
国
を
持
続
的

に
維
持
し
て
い
く
カ
ギ
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

―

地
域
の
あ
る
も
の
探
し
、そ
れ
を
磨

い
て
地
域
力
を
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
か
。

 

東
京
や
大
阪
や
名
古
屋
な
ど
の
都
市

圏
で
、グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
の
中
で
戦
っ
て

い
る
と
こ
ろ
は
、生
産
性
も
高
い
し
、伸

び
し
ろ
も
伸
び
る
だ
け
伸
び
た
。オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
０
．０
１
秒
縮
め
る
の
が
大

変
な
よ
う
に
、グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
の
ス

テ
ー
ジ
で
は
か
な
り
伸
び
し
ろ
目一杯
っ

て
と
こ
ろ
が
あ
る
ん
で
す
が
、ロ
ー
カ

ル
経
済
に
は
ま
だ
伸
び
し
ろ
が
い
っ
ぱ

い
あ
る
よ
ね
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。地
方

の
持
っ
て
い
る
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
最
大

限
に
発
揮
す
る
た
め
に
何
が
必
要
か

は
、霞
ヶ
関
や
永
田
町
で
考
え
て
わ
か

る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。も
し
そ
う

だ
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、今
ま
で
の
地
方
活

性
化
策
で
す
べ
て
う
ま
く
い
っ
て
い
た

は
ず
で
す
。そ
う
で
な
い
か
ら
こ
そ
、地

方
創
生
と
い
う
の
は
各
地
域
で
う
ち
の

ま
ち
を
ど
う
や
っ
て
伸
ば
そ
う
か
な
っ

て
こ
と
を
目一杯
考
え
て
い
た
だ
く
、と

い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。地
方
っ
て
、

自
分
の
存
在
を
周
り
に
認
め
て
も
ら
い

や
す
い
と
こ
ろ
で
す
し
、自
分
が
何
者

で
あ
る
か
を
意
識
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。東
京
や
大
阪
み
た
い
な
大
都
市
だ

と
、自
分
は一体
誰
に
必
要
と
さ
れ
て
い

る
ん
だ
ろ
う
か
と
意
識
が
希
薄
に
な
っ

て
し
ま
う
と
こ
ろ
が
あ
る
。そ
れ
が
い

い
と
い
う
方
も
い
っ
ぱ
い
い
ら
っ
し
ゃ
る

で
し
ょ
う
が
、自
分
が
誰
か
の
役
に
立
っ

て
い
る
、誰
か
に
あ
り
が
と
う
と
言
っ
て

貰
え
る
、自
分
が
い
る
こ
と
で
地
域
が

良
く
な
る
と
い
う
満
足
感
が
あ
る
の
が

地
方
の
特
性
の一つ
だ
と
思
い
ま
す
。

―

地
方
で
は
人
手
不
足
や
若
い
世
代
の

Ｕ
タ
ー
ン
促
進
が
必
要
で
す
が
、そ
う

い
っ
た
方
の
居
場
所
や
達
成
感・満
足

度
が
必
要
で
す
ね
。

　
そ
う
で
す
。さ
ら
に
最
近
感
じ
る
の

は
、今
の
日
本
っ
て
女
性
が
生
き
に
く
い

国
に
な
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い

う
こ
と
で
す
。女
性
が
結
婚
し
に
く
い
、

子
ど
も
が
作
り
に
く
い
、社
会
で
活
躍

し
に
く
い
。地
域
を
元
気
に
す
る
た
め

に
は
、女
性
に
も
も
っ
と
輝
い
て
も
ら
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。裾
野
な
ら
裾

野
が
自
ら
の
視
点
で
、女
性
が
働
き
や

す
い
ま
ち
、女
性
が
結
婚
し
や
す
い
ま

ち
、女
性
の
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
目

指
す
っ
て
こ
と
を
考
え
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。ま
ず
は
そ
れ
ぞ
れ
の

自
治
体
が
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
ね
っ
て
こ

と
を
真
剣
に
考
え
て
も
ら
う
の
が
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。

―
―

最
後
に
、こ
れ
か
ら
の
夢
、挑
戦
、

自
分
に
課
し
て
い
る
目
標
な
ど
あ
り
ま

し
た
ら
お
教
え
く
だ
さ
い
。

　
昭
和
61
年
に
私
が
初
当
選
し
た
と

き
、同
期
は
47
人
い
ま
し
た
が
、も
う
５

〜
６
人
し
か
い
ま
せ
ん
。大
臣
も
党
の

役
員
も
随
分
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
、あ
り
が
た
い
政
治
家
人
生
だ
っ
た
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
だ
け
長
く
、ま

た
色
々
な
役
職
を
務
め
た
わ
け
で
す
か

ら
、こ
れ
で
自
分
は
満
足
し
た
か
ら
良

い
よ
っ
て
話
に
は
な
り
ま
せ
ん
。今
年
の

９
月
に「
な
ん
で
総
裁
選
挙
な
ん
か
出

る
の
？
」っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
け
ど
、自

民
党
の
中
に
も
色
ん
な
意
見
が
あ
る
っ

て
い
う
こ
と
を
き
ち
ん
と
明
ら
か
に
し

な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

社
会
は
健
全
な
批
判
が
あ
っ
て
こ
そ
進

歩
す
る
、そ
れ
が
民
主
主
義
に
と
っ
て
必

要
な
こ
と
だ
、と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

心
が
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
は
、自
分

の
利
益
や
保
身
に
囚
わ
れ
ず
に
ど
れ
だ

け
意
見
が
言
え
る
か
、と
い
う
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。今
年
は
総
裁
選
挙
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
自
民
党
員
の
45
％
の

スペシャルインタビュー「カレー」

支
持
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

も
多
様
な
意
見
を
キ
チ
ン
と
政
治
に
反

映
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
し
、来
年
も
こ

れ
か
ら
も
保
身
に
囚
わ
れ
ず
、正
し
い

こ
と
を
正
し
い
と
言
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
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―

今
回
の
す
そ
の
ス
タ
イ
ル
の
テ
ー
マ

は
、「
カ
レ
ー
」で
す
。担
当
者
が
カ
レ
ー

に
造
詣
の
深
い
著
名
な
方
を
探
し
て
い

た
と
こ
ろ
、石
破
先
生
に
た
ど
り
つ
き

お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。本

日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
そ
う
い
う
こ
と
で
、私
を
ゲ
ス
ト
に

選
ん
で
い
た
だ
い
た
訳
で
す
ね（
笑
）あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。裾
野
と
い
う

と
、ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
や
餃
子
が
お
い
し
い

街
な
ん
で
す
よ
ね
。ラ
ム
カ
レ
ー
や
餃

子
カ
レ
ー
と
か
あ
る
ん
で
す
か
。ゆ
っ

く
り
と
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

―

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
は
、忠
ち
ゃ
ん
牧
場

と
い
う
90
歳
を
過
ぎ
た
オ
ー
ナ
ー
杉

山
忠
作
さ
ん
が
元
気
に
経
営
す
る
牧

場
で
召
し
上
が
れ
ま
す
。餃
子
カ
レ
ー

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、裾
野
で
は
モ
ロ
ヘ

イ
ヤ
が
練
り
こ
ま
れ
た「
す
そ
の
水

ギ
ョ
ー
ザ
」が
地
元
Ｂ
級
グ
ル
メ
と
し

て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。早
速
、カ
レ
ー

の
話
題
、先
生
は
学
生
の
頃
か
ら
カ

レ
ー
好
き
と
知
ら
れ
て
い
た
と
伺
い
ま

し
た
が
。

　
カ
レ
ー
が
嫌
い
な
人
っ
て
聞
い
た
こ

と
が
な
い
で
す
し
、み
ん
な
好
き
な
ん

じ
ゃ
な
い
で
す
か
。国
民
食
み
た
い
な

も
の
で
す
よ
ね
。我
々
の
世
代
が
子
ど

も
の
頃
は
、洋
食
と
い
う
と
ハ
ン
バ
ー

グ
か
コ
ロ
ッ
ケ
か
カ
レ
ー
で
し
た
。ま
し

て
や
、私
は
生
ま
れ
育
っ
た
の
が
鳥
取

だ
っ
た
か
ら
、洋
食
と
い
え
ば
カ
レ
ー
、

と
い
う
感
覚
で
し
た
。私
が
子
ど
も
の

頃
は
、ま
だ
イ
ン
ス
タ
ン
ト
の
ル
ウ
が
普

及
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
、小
麦
粉
を
の

ば
し
て
カ
レ
ー
粉
を
入
れ
て
、み
た
い

な
、今
の
カ
レ
ー
と
は
違
っ
た
、か
な
り

黄
色
っ
ぽ
い
カ
レ
ー
で
し
た
ね
。も
ち
ろ

ん
、シ
ー
フ
ー
ド
、チ
キ
ン
、ビ
ー
フ
な

ん
て
の
は
全
く
縁
が
な
く
、基
本
的
に

豚
肉
に
じ
ゃ
が
い
も
た
く
さ
ん
で
し

た
。

―

子
ど
も
の
頃
か
ら
カ
レ
ー
が
お
好
き

だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

　
家
に
帰
っ
て
カ
レ
ー
の
香
り
が
す
る

と
、と
っ
て
も
嬉
し
か
っ
た
。そ
れ
は
生

卵
と
ソ
ー
ス
を
か
け
て
食
べ
る
の
が
お

約
束
。い
か
に
も
洋
食
っ
ぽ
く
て
、当
時

の
子
ど
も
た
ち
と
同
様
、私
も
大
好
き

で
し
た
。あ
の
頃
、学
校
も
米
飯
給
食
で

は
な
か
っ
た
の
で
、カ
レ
ー
う
ど
ん
が一

番
の
人
気
メ
ニュ
ー
で
し
た
。こ
れ
は
政

治
家
に
な
っ
て
か
ら
知
っ
た
こ
と
で
す

が
、鳥
取
市
は
県
庁
所
在
地
の
中
で
は

カ
レ
ー
ル
ウ
の
消
費
量
が一番
。二
番
が

新
潟
、三
番
が
青
森
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。子
ど
も
の
頃
か
ら
カ
レ
ー
と
い
う

の
は
身
近
で
し
た
し
、大
学
時
代
に
も
、

ほ
ぼ
毎
日
カ
レ
ー
を
食
べ
続
け
て
い
た

よ
う
な
記
憶
が
あ
り
ま
す
。政
治
家
に

な
っ
て
も
け
っ
こ
う
食
べ
て
い
ま
す
ね
。

市
長
さ
ん
も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、

政
治
家
の
食
事
時
間
っ
て
だ
い
た
い
２

分
か
３
分
で
し
ょ
、カ
レ
ー
は
す
ぐ
に

食
べ
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
ら
ね

（
笑
）

―

そ
れ
は
食
べ
物
と
い
う
よ
り
飲
み
物

で
す
ね（
笑
）先
生
ご
自
身
で
も
カ
レ
ー

作
り
を
さ
れ
る
と
伺
い
ま
し
た
が
。

　
そ
う
飲
み
物
で
す
ね（
笑
）私
が
カ

レ
ー
作
り
を
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た

の
は
、今
か
ら
16
年
前
に
小
泉
内
閣
で

防
衛
庁
長
官
を
拝
命
し
、自
炊
を
す
る

必
要
に
迫
ら
れ
た
こ
と
で
す
。国
会
議

員
は
だ
い
た
い
、週
末
に
な
る
と
地
元

の
選
挙
区
に
帰
っ
て
活
動
し
ま
す
が
、

防
衛
庁
長
官
は
基
本
的
に
東
京
か
ら
離

れ
て
は
い
け
な
い
、離
れ
た
と
し
て
も
２

〜
３
時
間
以
内
に
戻
れ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
制
約
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

緊
急
事
態
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
、と

い
う
こ
と
で
す
ね
。そ
れ
で
土
曜
、日
曜

が
都
内
待
機
だ
と
、朝
、討
論
番
組
や

ニュ
ー
ス
番
組
に
出
演
す
る
だ
け
で
、後

は
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
頃

は
議
員
宿
舎
で一人
暮
ら
し
を
し
て
い

ま
し
た
が
、外
食
に
す
る
と
お
昼
や
夕

飯
を
食
べ
る
時
に
毎
回
Ｓ
Ｐ
さ
ん
に
付

い
て
き
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て
、大

変
申
し
訳
な
い
。そ
こ
で
、自
炊
生
活
を

決
心
し
て
、こ
の
機
会
に
色
ん
な
料
理

を
覚
え
よ
う
と「
新
妻
の
た
め
の
料
理

本
」み
た
い
な
本
を
買
っ
て
き
て
、一通
り

和
洋
中
と
作
れ
る
よ
う
に
努
力
し
ま
し

た
。も
と
も
と
凝
り
性
な
の
で
、ど
う
し

た
ら
美
味
し
い
カ
レ
ー
が
で
き
る
か
と

い
う
探
求
に
も
い
そ
し
み
ま
し
た
。

―

自
民
党
の「
屋
台
村
」や「
ニ
コ
ニ
コ

超
会
議
」に「
し
げ
る
亭
」と
称
し
て
カ

レ
ー
店
を
出
展
さ
れ
て
好
評
だ
っ
た
と

伺
い
ま
し
た
が
。

　
料
理
を
す
る
幸
せ
っ
て
、人
に
喜
ん

で
も
ら
う
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま

す
。人
の
喜
ん
で
い
る
顔
が
み
た
く
て
、

一生
懸
命
料
理
す
る
、そ
れ
が
醍
醐
味
だ

と
思
い
ま
す
。政
治
も一緒
で
す
。自
民

党
の「
屋
台
村
」が
始
ま
っ
た
の
は
、自
民

党
が
下
野
し
た
と
き
。自
由
民
主
党
と

い
う
と
、力
強
い
と
い
う
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な

イ
メ
ー
ジ
だ
け
で
な
く
、な
ん
だ
か
悪

い
こ
と
を
し
て
い
そ
う
、み
た
い
な
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
も
あ
る
と
い
う

こ
と
で
、野
に
下
っ
た
と
き
に
そ
の
イ

メ
ー
ジ
を
変
え
て
い
こ
う
と
い
う
一
環

で
、党
大
会
前
日
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

企
画
さ
れ
ま
し
た
。当
時
、谷
垣
総
裁

が「
必
勝
や
き
そ
ば
」、大
島
幹
事
長
は

青
森
出
身
な
の
で「
八
戸
の
せ
ん
べ
い

汁
」、政
調
会
長
だ
っ
た
私
が「
石
破
カ

レ
ー
」な
る
も
の
を
作
り
ま
し
た
。「
ニ
コ

ニ
コ
超
会
議
」へ
は
、私
の
カ
レ
ー
を
と

お
し
て
若
い
人
た
ち
に
、も
っ
と
政
治
に

興
味
や
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
い
う
思
い
で
出
展
し
ま
し
た
。カ

レ
ー
っ
て
食
べ
て
い
る
人
み
ん
な
が
幸

せ
に
な
れ
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
よ

ね
。

―

「
石
破
カ
レ
ー
」と
は
、ど
ん
な
カ

レ
ー
で
し
ょ
う
か
。

　
私
の
考
え
た
レ
シ
ピ
を
も
と
に
自
民

党
本
部
に
あ
る
食
堂
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

が
調
理
を
し
て
く
れ
て
、そ
れ
に
、私
が

監
修
と
称
し
て
前
の
晩
に
ガ
ラ
ム
マ
サ

ラ
を
入
れ
た
方
が
良
い
と
か
サ
フ
ラ
ン

じ
ゃ
高
く
て
買
え
な
い
か
ら
タ
ー
メ

リ
ッ
ク
を
も
う
ち
ょ
っ
と
入
れ
た
方
が

良
い
と
か
い
っ
て一
緒
に
仕
上
げ
ま
し

た
。主
な
材
料
は
市
販
の
カ
レ
ー
ル
ウ
、

ガ
ラ
ム
マ
サ
ラ
、カ
レ
ー
パ
ウ
ダ
ー
、大

山
地
鶏
の
手
羽
元
、野
菜
、鳥
取
の
二
十

世
紀
梨
ま
た
は
梨
ワ
イ
ン
、イ
ン
ス
タ
ン

ト
コ
ー
ヒ
ー
、な
ど
で
す
。手
羽
元
は
コ

ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
狙
っ
て
、量
の

割
に
安
く
満
足
感
が
あ
る
の
で
入
れ
ま

し
た（
笑
）カ
レ
ー
は
煮
込
み
料
理
な
の

で
、焦
げ
付
か
な
い
限
り
あ
ま
り
失
敗

は
し
ま
せ
ん
。自
分
の
経
験
か
ら
、地

元・鳥
取
の
お
い
し
い
食
材
を
た
く
さ

ん
入
れ
ま
し
た
。Ｓ
＆
Ｂ
や
ハ
ウ
ス
食

品
の
社
長
に
聞
く
と
、変
な
手
を
加
え

ず
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
書
い
て
あ
る
と
お
り

や
る
の
が一
番
い
い
よ
と
言
わ
れ
ま
し

た
が（
笑
）。

―

地
元
鳥
取
で
オ
ス
ス
メ
の
カ
レ
ー
の

お
店
は
あ
り
ま
す
か
。 

　
こ
れ
は
市
長
さ
ん
も
同
じ
だ
と
思
う

ん
で
す
け
ど
、あ
の
店
を
推
薦
し
て
、他

の
店
を
推
薦
し
な
い
と
い
う
と
、他
の

店
の
票
を
全
部
な
く
し
て
し
ま
い
ま
す

（
笑
）で
も
、本
当
に
ど
こ
の
お
店
も
お

い
し
い
で
す
。中
学
生
の
頃
、私
た
ち
の

学
校
に
は
買
い
食
い
を
し
て
は
い
け
な

い
と
い
う
規
則
が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、そ

れ
を
か
い
く
ぐ
っ
て
鳥
取
駅
の
近
く
に

あ
る
喫
茶
店「
ベ
ニ
屋
」の
カ
レ
ー
を
食

べ
る
の
が
夢
で
し
た
ね
。「
ベ
ニ
屋
」は
今

も
地
元
で
愛
さ
れ
る
お
店
で
す
が
、こ

こ
の
カ
レ
ー
を
食
べ
る
と
あ
っ
と
い
う

間
に
あ
の
頃
の
時
間
に
戻
れ
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。

―

さ
て
、カ
レ
ー
の
話
題
か
ら
離
れ
ま

し
て
、先
生
は
地
方
創
生
担
当
大
臣
も

歴
任
さ
れ
ま
し
た
。先
生
の
考
え
る
地

方
創
生
に
お
け
る
国
の
役
割
や
地
方
の

役
割
、あ
る
い
は
地
方
に
期
待
す
る
こ

と
な
ど
を
お
聞
き
か
せ
く
だ
さ
い
。  

　
私
が
高
校
生
の
頃
に
田
中
角
栄
総

理
の「
日
本
列
島
改
造
論
」が
あ
っ
て
、

勤
め
人
の
頃
に
大
平
正
芳
総
理
の「
田

園
都
市
構
想
」が
あ
っ
て
、議
員
に
な
っ

た
ば
か
り
の
頃
に
竹
下
登
総
理
の「
ふ

る
さ
と
創
生
」が
あ
っ
て
、と
い
う
よ
う

に
、歴
代
内
閣
も
ず
っ
と
地
方
の
発
展

の
こ
と
を
考
え
て
き
ま
し
た
。し
か
し

こ
れ
ら
の
政
策
と
現
在
の
政
策
と
が
決

定
的
に
違
う
の
は
、以
前
の
政
策
は
経

済
が
成
長
し
人
口
が
増
え
て
い
た
と
き

の
政
策
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。経

済
が
伸
び
て
人
口
が
増
え
て
い
る
時
で

あ
れ
ば
、順
番
を
待
っ
て
い
れ
ば
い
つ
か

は
道
路
や
鉄
道
が
出
来
る
、み
た
い
な

こ
と
だ
っ
た
と
思
う
ん
で
す
。で
も
、こ

れ
か
ら
人
口
は
急
減
し
ま
す
。出
生
率

が
高
い
裾
野
市
で
す
ら
例
外
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。そ
し
て
静
岡
県
の
人
口
の
絶

対
数
の
減
り
方
は
日
本
で
も
第
２
位
、

１
番
減
る
の
が
北
海
道
で
２
位
が
静
岡

で
す
。こ
の
よ
う
な
前
提
を
踏
ま
え
れ

ば
、と
に
か
く
地
域
、地
域
が
そ
れ
ぞ
れ

に
持
っ
て
い
る
力
を
最
大
限
に
発
揮
し

て
も
ら
う
、そ
れ
が
こ
の
国
を
持
続
的

に
維
持
し
て
い
く
カ
ギ
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

―

地
域
の
あ
る
も
の
探
し
、そ
れ
を
磨

い
て
地
域
力
を
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
か
。

 

東
京
や
大
阪
や
名
古
屋
な
ど
の
都
市

圏
で
、グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
の
中
で
戦
っ
て

い
る
と
こ
ろ
は
、生
産
性
も
高
い
し
、伸

び
し
ろ
も
伸
び
る
だ
け
伸
び
た
。オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
０
．０
１
秒
縮
め
る
の
が
大

変
な
よ
う
に
、グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
の
ス

テ
ー
ジ
で
は
か
な
り
伸
び
し
ろ
目一杯
っ

て
と
こ
ろ
が
あ
る
ん
で
す
が
、ロ
ー
カ

ル
経
済
に
は
ま
だ
伸
び
し
ろ
が
い
っ
ぱ

い
あ
る
よ
ね
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。地
方

の
持
っ
て
い
る
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
最
大

限
に
発
揮
す
る
た
め
に
何
が
必
要
か

は
、霞
ヶ
関
や
永
田
町
で
考
え
て
わ
か

る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。も
し
そ
う

だ
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、今
ま
で
の
地
方
活

性
化
策
で
す
べ
て
う
ま
く
い
っ
て
い
た

は
ず
で
す
。そ
う
で
な
い
か
ら
こ
そ
、地

方
創
生
と
い
う
の
は
各
地
域
で
う
ち
の

ま
ち
を
ど
う
や
っ
て
伸
ば
そ
う
か
な
っ

て
こ
と
を
目一杯
考
え
て
い
た
だ
く
、と

い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。地
方
っ
て
、

自
分
の
存
在
を
周
り
に
認
め
て
も
ら
い

や
す
い
と
こ
ろ
で
す
し
、自
分
が
何
者

で
あ
る
か
を
意
識
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。東
京
や
大
阪
み
た
い
な
大
都
市
だ

と
、自
分
は一体
誰
に
必
要
と
さ
れ
て
い

る
ん
だ
ろ
う
か
と
意
識
が
希
薄
に
な
っ

て
し
ま
う
と
こ
ろ
が
あ
る
。そ
れ
が
い

い
と
い
う
方
も
い
っ
ぱ
い
い
ら
っ
し
ゃ
る

で
し
ょ
う
が
、自
分
が
誰
か
の
役
に
立
っ

て
い
る
、誰
か
に
あ
り
が
と
う
と
言
っ
て

貰
え
る
、自
分
が
い
る
こ
と
で
地
域
が

良
く
な
る
と
い
う
満
足
感
が
あ
る
の
が

地
方
の
特
性
の一つ
だ
と
思
い
ま
す
。

―

地
方
で
は
人
手
不
足
や
若
い
世
代
の

Ｕ
タ
ー
ン
促
進
が
必
要
で
す
が
、そ
う

い
っ
た
方
の
居
場
所
や
達
成
感・満
足

度
が
必
要
で
す
ね
。

　
そ
う
で
す
。さ
ら
に
最
近
感
じ
る
の

は
、今
の
日
本
っ
て
女
性
が
生
き
に
く
い

国
に
な
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い

う
こ
と
で
す
。女
性
が
結
婚
し
に
く
い
、

子
ど
も
が
作
り
に
く
い
、社
会
で
活
躍

し
に
く
い
。地
域
を
元
気
に
す
る
た
め

に
は
、女
性
に
も
も
っ
と
輝
い
て
も
ら
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。裾
野
な
ら
裾

野
が
自
ら
の
視
点
で
、女
性
が
働
き
や

す
い
ま
ち
、女
性
が
結
婚
し
や
す
い
ま

ち
、女
性
の
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
目

指
す
っ
て
こ
と
を
考
え
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。ま
ず
は
そ
れ
ぞ
れ
の

自
治
体
が
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
ね
っ
て
こ

と
を
真
剣
に
考
え
て
も
ら
う
の
が
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。

―
―

最
後
に
、こ
れ
か
ら
の
夢
、挑
戦
、

自
分
に
課
し
て
い
る
目
標
な
ど
あ
り
ま

し
た
ら
お
教
え
く
だ
さ
い
。

　
昭
和
61
年
に
私
が
初
当
選
し
た
と

き
、同
期
は
47
人
い
ま
し
た
が
、も
う
５

〜
６
人
し
か
い
ま
せ
ん
。大
臣
も
党
の

役
員
も
随
分
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
、あ
り
が
た
い
政
治
家
人
生
だ
っ
た
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
だ
け
長
く
、ま

た
色
々
な
役
職
を
務
め
た
わ
け
で
す
か

ら
、こ
れ
で
自
分
は
満
足
し
た
か
ら
良

い
よ
っ
て
話
に
は
な
り
ま
せ
ん
。今
年
の

９
月
に「
な
ん
で
総
裁
選
挙
な
ん
か
出

る
の
？
」っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
け
ど
、自

民
党
の
中
に
も
色
ん
な
意
見
が
あ
る
っ

て
い
う
こ
と
を
き
ち
ん
と
明
ら
か
に
し

な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

社
会
は
健
全
な
批
判
が
あ
っ
て
こ
そ
進

歩
す
る
、そ
れ
が
民
主
主
義
に
と
っ
て
必

要
な
こ
と
だ
、と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

心
が
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
は
、自
分

の
利
益
や
保
身
に
囚
わ
れ
ず
に
ど
れ
だ

け
意
見
が
言
え
る
か
、と
い
う
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。今
年
は
総
裁
選
挙
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
自
民
党
員
の
45
％
の

　
カ
レ
ー
か
ら
地
方
創
生
の
話
題
ま

で
、わ
か
り
や
す
い
言
葉
で
丁
寧
に
お

話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。淡
々
と
冷
静

で
物
腰
の
や
わ
ら
か
い
語
り
口
調
の
中

に
も
、計
り
知
れ
な
い
情
熱
と
先
生
の

誠
実
、実
直
さ
を
感
じ
ま
し
た
。裾
野

か
ら
持
っ
て
行
き
ま
し
た「
よ
し
だ
や
」

の
コ
ロ
ッ
ケ
と
メ
ン
チ
カ
ツ
を
ペ
ロ
リ
と

召
し
上
が
り
、コ
ッ
ペ
パ
ン
に
挟
ん
で
も

お
い
し
い
か
な
と
ニ
コ
リ
と
さ
れ
た
の

も
印
象
的
で
す
。次
回
、裾
野
に
お
越
し

の
際
に
は
忠
ち
ゃ
ん
牧
場
に
ご
案
内
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。感
謝
を
込
め
て
。

スペシャルインタビュー「カレー」

支
持
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

も
多
様
な
意
見
を
キ
チ
ン
と
政
治
に
反

映
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
し
、来
年
も
こ

れ
か
ら
も
保
身
に
囚
わ
れ
ず
、正
し
い

こ
と
を
正
し
い
と
言
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。



Access
裾野市へのアクセス

お車で

電車で

名古屋
Ｉ.Ｃ.

三ヶ日
JCT

浜松いなさ
JCT

長泉沼津
Ｉ.Ｃ.

静岡
Ｉ.Ｃ.

沼津
Ｉ.Ｃ.

裾野
Ｉ.Ｃ.

御殿場
JCT

東京
Ｉ.Ｃ.

新東名高速道路

東名高速道路

約90分

こだま約50分
ひかり約30分

約70分

こだま約30分
ひかり約20分

約55分 約5分

約15分 約20分

約120分

こだま約30分
ひかり約20分

こだま約60分
ひかり約45分

屋
古
名

松

浜

岡

静

津
沼

場
殿
御

野
裾

島

三
京
東
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第11号のテーマは「すその、カレー。」
「嫌いな人はいない」と言われる程、

年代・性別を問わずに愛される国民食。
昨今、「おいしい！」だけでなく、

血行促進し、消化吸収や新陳代謝を高めるなど
「健康食」としても検証、注目されています。

今号では市内飲食店ご自慢のカレーに、
そのお店や店主の物語などを添えて特集しました。

掲載されていない情報はまだまだ沢山あります。
お便り募集しています。


