
【成人対象】

インフルエンザ
インフルエンザは普通の風邪に比べて全身症状が強

く、気管支炎や肺炎などを併発、重症化することが多

いのが特徴です。接種後、免疫ができるまでに平均で

２週間かかります。

通知時期／９月下旬ごろに発送済み
接種可能期間／３月31日㈫まで
自己負担金／ 1,200 円
対象者／次のいずれかの要件を満たす方
◦ �60 歳から 64 歳までの方で心臓・腎臓・呼吸器・免

疫機能に障がいがあり、障害者手帳１級または同程

度の障がいがある方

◦ �65 歳以上の方（昭和 25年４月１日以前に生まれた

方）

そ�のほか／昭和25年２月以降に生まれた方で接種を希
望する場合は、健康推進課にお問い合わせください。

成人肺炎球菌
成人用肺炎球菌予防接種は、成人肺炎の 25～ 40％

を占める肺炎球菌性肺炎を予防し重症化を防ぎます。

接種後、免疫ができるまでに平均で３週間かかります。

助成は生涯で一度だけです。対象年度を過ぎると助成

は受けられません。

通知時期／９月下旬ごろに発送済み
接種可能期間／３月31日㈫まで
自己負担金／ 2,000 円
対象者／次のいずれかの要件を満たす方
◦ �60 歳から 64 歳までの方で心臓・腎臓・呼吸器・

免疫機能に障がいがあり、障害者手帳１級または

同程度の障がいがある方

◦ �65 歳の方（昭和 24 年４月２日～昭和 25 年４月

１日生まれの方）

◦ �70 歳の方（昭和 19 年４月２日～昭和 20 年４月

１日生まれの方）

◦ �75 歳の方（昭和 14 年４月２日～昭和 15 年４月

１日生まれの方）

◦ �80 歳の方（昭和 9年４月２日～昭和 10 年４月１

日生まれの方）

◦ �85 歳の方（昭和４年４月２日～昭和５年４月１日

生まれの方）

◦ �90 歳の方（大正 13 年４月２日～大正 14 年４月

１日生まれの方）

◦ �95 歳の方（大正８年４月２日～大正９年４月１日

生まれの方）

◦ �100 歳の方（大正３年４月２日～大正４年４月１

日生まれの方）

◦ �101 歳以上の方（大正３年４月１日以前に生まれ

た方）

予防接種の目的は、自分が病気にかからないこと、かかっ
ても軽症ですむこと、まわりの人にうつさないことです。予
防接種は、自然に感染するよりも安全に免疫を作ることが
できます。予防接種を受けるときは接種券をお持ちになり、
実施医療機関で接種してください。

予防接種で病気を予防
接種期間中に接種を受けましょう

健康福祉部　健康推進課
992-5711

○20歳未満の方が転入したとき
転入前の市区町村によって予防接種の方法が異

なります。保護者は、母子健康手帳をお持ちになり

健康推進課へお越しください。未接種のものがあれ

ば、接種券を交付します。

○転出したとき
転出先では当市の接種券は使えません。転出先の

市区町村にお問い合わせください。

○�裾野市・沼津市・長泉町・清水町の協力医療機
関以外で接種をしたいとき
希望する医療機関での接種が可能かどうか健康

推進課にお問い合わせください。

こんなときは手続きを！
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【０～20歳対象】

予防接種を受ける前・受けた後の注意

●�接種当日、体調は普段と変わりありませんか？風邪

気味のときなどは医師に詳しく状態を伝え、接種を

受けてよいかどうか判断を仰ぎましょう。

●�接種後 30 分間は急な副反応が起こることがありま

す。接種医とすぐに連絡を取れるようにしておきま

しょう。

●�入浴は差し支えありませんが、注射部位を強くこす

ることはやめましょう。

※�日本脳炎予防接種は、旧ワクチンの副作用の問題で平成17年度から21年度まで接種を差し控えていましたが、

新ワクチンが開発されたことに伴い平成22年度から再開しました。この間対象だった方（平成７年３月１日～平

成19年４月１日生まれ）で未接種の方には、健康推進課で接種券を交付するのでお問い合わせください。

予防接種後健康被害救済制度

定期予防接種による副反応などで、医療機関で治療

が必要な場合や生活が不自由になった場合の救済制度

です。①医療費②医療手当③障害児養育年金（18 歳

未満）／障害年金（18 歳以上）④死亡一時金⑤葬祭

料⑥遺族年金／遺族一時金の給付を受けることができ

ます。

詳しくは厚生労働省のホームページをご覧ください。

http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-

　kansenshou20/kenkouhigai_kyusai/

種　類 通知時期 接種可能期間

ヒブ（全４回）
初回 １カ月になる月の月末 生後２カ月～５歳の誕生日の前日
追加 10カ月になる月の月末 初回終了後７カ月～５歳の誕生日の前日

小児肺炎球菌（全４回）
初回 １カ月になる月の月末 生後２カ月～５歳の誕生日の前日
追加 11カ月になる月の月末 １歳～５歳の誕生日の前日

ＢＣＧ（結核予防） ２カ月になる月の月末 生後３カ月～１歳の誕生日の前日

四種混合１期（全４回）
〔ジフテリア・百日せき・破傷風・
不活化ポリオ〕

初回 ２カ月になる月の月末 生後３カ月～７歳６カ月になる前日

追加 １歳５カ月になる月の月末 １歳６カ月～７歳６カ月になる前日

水痘〔水ぼうそう〕（全２回） 11カ月になる月の月末 １歳～３歳の誕生日の前日
二種混合〔ジフテリア・破傷風〕 10歳11カ月になる月の月末 11歳の誕生日～13歳の誕生日の前々日

日本脳炎１期（全３回）
初回 2歳11カ月になる月の月末 ３歳の誕生日～７歳６カ月になる前日
追加 ３歳11カ月になる月の月末 ４歳の誕生日～７歳６カ月になる前日

日本脳炎２期 平成18年３月１日生まれか
ら個別に随時通知 ９歳の誕生日～13歳の誕生日の前々日

ＭＲ１期〔麻しん・風しん混合〕 11カ月になる月の月末 １歳の誕生日～２歳の誕生日の前日

ＭＲ２期〔麻しん・風しん混合〕 平成20年４月２日～平成21
年４月１日生まれの方に発送 ３月３１日㈫まで

三種混合１期（全４回）
〔ジフテリア・百日せき・破傷風〕

初回

四種混合ワクチンへ移行中の
ため、通知なし

生後３カ月～７歳６カ月になる前日
追加 １歳６カ月～７歳６カ月になる前日

単独不活化ポリオ１期
（全４回）

初回 生後３カ月～７歳６カ月になる前日
追加 １歳６カ月～７歳６カ月になる前日

子宮頸がん予防（全３回） 通知なし、希望者には健康推
進課で接種券を交付 中学１年生～高校１年生相当まで
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