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パノラマロードを花でいっぱいにする会では、パノラマロード沿い
の遊休農地に、コスモスや菜の花などの景観作物を植え、市内外の方々
に富士山と花の景観を楽しんでもらう活動を行っています。今月の中
旬から下旬にかけてコスモスの花が満開となり見頃を迎えます。富士
山を背景に咲き誇るコスモスの景色は絶景。初秋の自慢の景色をお楽
しみください。

第５回『富士山パノラマ菜の花＆コスモス』フォトコンテスト入賞作品（撮影：倉岡邦彦さん）

富士山とコスモスの共演
～パノラマ遊花の里 20,000㎡の花畑～

第６回富士山すそのパノラマロード
コスモスまつり

と　き／９月 17 日㈯・18 日㈰
ところ／パノラマ遊花の里
内　容／オープニングセレモニー、ステージイベント、飲食コーナー、

オリエンテーリング、ジャンボふわふわ、バルーンアート、おしる
この無料配布（17 日のみ）など　※ P15 お知らせもご覧ください。

問い合わせ／観光協会　電話 992-5005
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農林振興課
995-1823

　東名裾野インターから車で約７分。ヘルシーパーク
裾野入口付近の一帯は、“パノラマ遊花の里”と名づ
けられ、遊休農地に、菜の花やコスモスなどの景観作
物が植栽されています。今年も約 20,000 平方メート
ルの畑に、コスモスの種をまきました。９月中旬から
下旬にかけて、白、赤、ピンク、オレンジ、黄色など
色とりどりのコスモスの花が見頃を迎えます。

　菜の花やコスモスの花畑は、パノラマロードを花で
いっぱいにする会と市が協力して作り上げたものです。
畑の耕うんや草刈りを行い、種まきや草取りなどを、
市民や企業、各種団体の皆さんが、集まって作業を行っ
ています。

花と富士山の絶景　～パノラマ遊花の里～

市民協働で作った花畑

撮影対象／パノラマロードを花でいっぱいにする会
が栽培・管理している菜の花畑・コスモス畑

※必ず富士山を入れて撮影してください。
※菜の花・コスモス以外の花やパノラマロード沿線

の花も対象になります。
※人物の肖像権は、応募時に了解が得られているも

のと判断します。
応募作品／●未発表作品で、他に発表予定のないも

の●カラーの２L・キャビネプリントで単写真
応募点数／１人３点以内
賞／●最優秀賞（１点・賞金１万円）●優秀賞（２

点・賞金５千円）●佳作（５点・賞品）
応募方法／所定の応募票に必要事項を記入し、作品

の裏面に貼り付けて提出（郵送可）
応募・問い合わせ／〒 410-1192 佐野 1059　パノラ

マロードを花でいっぱいにする会（農林振興課）

　パノラマロードを花でいっぱいにする会では、一緒
に花畑作りをしてくれる会員を募集しています。個人、
団体を問いません。年会費は無料です。

【５月】　
会員である地元農家の方々の協力で畑を耕し、肥料を
まきました。

【６月上旬】　
６月４日㈯に約 200 人の方々が集まり、コスモスの
種まきを行いました。

【６月中旬～７月上旬】　　
種まきを行った畑の草刈りと、７月中旬に種をまく畑
の耕うんを行いました。

【７月中旬～９月上旬】
７月 16 日㈯に約 150 人の方々が集まり、生育の早
い黄花コスモスの種をまきました。コスモスの生育促
進と景観向上のため、畑の草刈りや草取りを行います。

【９月中旬～下旬】　
色とりどりのコスモスが見頃を迎えます。

一緒に花作りしませんか？
パノラマ花の会の会員を募集中！

コスモス畑に花が咲くまで

第６回『富士山パノラマ菜の花＆コスモス』フォトコンテスト作品募集
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市では、持続できる行政サービスを提供していくため、「公
共施設等総合管理計画」を策定しました。公共施設等の全体の
状況を把握し、将来の見通しを分析した上で、管理の基本的な
方針を示しています。今後、この計画の基本方針に基づいて、
公共施設等マネジメントを推進していきます。

行政経営監
995-1842

公共施設等の管理運営上の課題
　公共施設等の管理運営には次のような課題があ
ります。
▶総資産量の維持が困難
▶公共建築物の大規模改修・建て替え時期の集中
▶従前の人口構成を前提とした公共建築物の存在
▶耐震化未実施の公共建築物の存在
▶公共建築物の機能の重複
▶計画的修繕の未実施
▶公共施設等の老朽化の進行

■ 将来の公共施設等のあるべき姿の構築に向けて
現在、全国的に公共施設等の老朽化対策が大きな課

題となっています。厳しい財政状況が続く中、少子高
齢化や人口減少社会の本格的な到来で公共施設等に対
するニーズも変化しています。これら社会状況を踏ま
え、財政負担の軽減・平準化を図り、公共施設等を効
果的・効率的に活用していくことが求められています。
※公共施設等とは「公共建築物」と「インフラ資産」

■ 公共建築物の老朽化
　市の公共建築物は 86 施設 313 棟、総延床面積は
155,419 平方メートルです。用途別では、学校教育
系施設が全体の半分以上で、行政系施設、スポーツ・
レクリエーション施設と合わせて、全体の 7 割を占
めています。昨年度の時点で築 30 年以上経過した公
共建築物は、全体の約 53％ですが、10 年後には全体
の 78％が築 30 年以上となり、老朽化する公共建築
物の割合が増加します。

■ インフラ資産の現状（平成 28 年 4 月現在）
市が保有する道路や橋などのインフラ資産は、社会

経済活動や地域生活を支える社会基盤として、重要な
役割を担っています。
●道路の整備状況／市の保有する市道の実延長は

653.6km です。そのうち、舗装改良工事を行った
整備済みの市道延長は 320.8km です。

●橋の整備状況／市内の橋は 299 本、整備面積は
27,471 平方メートルとなっています。

●上水道の整備状況／上水道の管路の総延長は
373,269 ｍとなっています。

●下水道の整備状況／当市では、平成 3 年から整備
を開始し、下水道管路の総延長は 95,211 ｍとなっ
ています。

【公共建築物用途別の保有状況（延床面積）】

社会教育系施設 3.0%

公営住宅 3.6%

供給処理施設 2.5% その他 0.7%
公園 0.1%

学校教育系
施設 52.4%

行政系施設 9.5%

スポーツ・レクリエーション系
施設 8.5%

市民文化系施設 7.7%

保健・福祉施設 6.1%

子育て支援施設 5.9%

※この計画は市公式ウェブサイトに詳しく掲載し
ています。また、市役所地下多目的ルームに概
要版を掲示していますのでご覧ください。
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公共施設等総合管理計画
～次世代に大きな負担を残さないために～



■ 中長期的な公共施設などの維持管理費用
●公共建築物
　平成 22 年度からの５年
間に公共建築物の維持管理
や新規整備にかかった費用
は、年平均で 10.74 億円
でした。今後 40 年間にか
かる維持管理費を試算する
と、年平均 17.1 億円の財
源が必要となります。これ
は直近 5 年間にかかった
費用の 1.6 倍に当たります。

●インフラ資産
　インフラ資産の整備に５
年間でかかった費用は、年
平均で 21.3 億円程度です。
将来の更新や修繕にかかる
費用を試算すると、今後
40 年間に 895.4 億円、年
平均で 22.4 億円が必要で
す。今後も同程度の額をイ
ンフラ資産の修繕や更新に
充てることは厳しい状況に
なることが見込まれます。

【今後 40 年間に想定される公共建築物の維持管理費の推移】

【将来の更新費用の推計（インフラ資産）】

公共施設等マネジメント基本方針
　次の５つの基本方針に基づき、公共施設等マネジ
メントに取り組みます。
❶公共建築物の新規整備、大規模改修と建て替えは、

総量規制の範囲内で行い、複合化・多機能化・統
廃合・広域化を図ります。

❷インフラ資産の新規整備と更新、老朽化対策とし
ての点検と修繕を計画的に行います。

❸市民ニーズの変化に対応し、公共建築物の有効活
用を図ります。

❹公共施設等を適正に管理し、ライフサイクルコス
トを縮減します。

❺公共施設等の維持管理、運営に市民と民間の活力
を積極的に導入します。

具体的な取り組み
　将来を見据えて次の取り組みを進めます。
⑴総資産量の適正化
　～複合化・多機能化・統廃合・広域化の推進～
　≪縮減目標≫
　　公共建築物の総資産量を今後30年で30％縮減
⑵公共建築物の有効活用
⑶公共施設等の耐震化・安全確保
⑷公共施設等の長寿命化の推進
⑸公共施設等の管理経費の縮減
⑹計画的な維持管理等の実施
⑺公共施設等の点検・診断・評価の実施
⑻借地の計画的解消
⑼ PPP/PFI の導入の検討
⑽市民の方の運営への参画
⑾民間への譲渡・委託

億円
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大規模改修
築31年～50年の公共施設の大規模改修

建て替え
築61年以上の公共施設の建替え

既存更新分
新規整備分

0

直近５年平均公共施設投資的経費　10.74億円/年

推計事業費　17.1億円/年

40年間の更新費用総額　683.3億円

（年度）H22 H27 H32 H37 H42 H45 H52 H57 H62

1.6倍

億円
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40年間の更新費用総額　895.4億円
推計事業費　22.4億円/年

（年度）

下水道整備額
上水道整備額

橋りょう整備額
道路整備額

既存更新分新規整備分

H22 H27 H32 H37 H42 H45 H52 H57 H62

既存更新分+新規整備分（５カ年度平均）　21.3億円/年

既存更新分（５カ年度平均）　15.8億円/年
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新しいガイドライン 2015 に
対応した救命講習に変更されました

　ガイドラインが更新されました。これまでに比べ、
手技の内容が明確化し、胸骨圧迫の重要性がさらに高
まりました。救命講習の内容も新しいガイドライン
2015 に対応した内容に変更しました。

富士山南東消防本部　裾野消防署
995-0119

救急蘇生法に関する研究は世界中で続けられ、常に進歩して
います。新しい研究成果で、「有効」と考えられる蘇生手順（ガ
イドライン）は定期的に改正されています。
大切な人や家族の命を守るため、救命に関する手技と知識を
学びましょう。

胸骨圧迫訓練システム
「しんのすけくん」が寄贈されました

　６月 23 日、市内に事業所がある住友理工株式会社
から胸骨圧迫訓練評価システム「しんのすけくん」が
裾野消防署に寄贈されました。
　「しんのすけくん」は、心肺蘇生法の訓練をサポー
トするシステムで圧迫位置・圧迫の深さ・リズムなど
を検知し、項目ごとに点数化することで訓練を客観的
に評価することができる製品です。各項目はリアルタ
イムで画面表示され、改善点が視覚的に確認でき、胸
骨圧迫の質の向上が期待されます。
　消防職員の日々の訓練や、市民の方の講習などで「し
んのすけくん」を活用し、救命率の向上を目指します。

救命講習の参加者を募集しています

　AED（自動体外式除細動器）を使った心肺蘇生法
の習得をします。費用は無料です。

9 月 26 日㈪　9 時～ 12 時
裾野消防署 3 階災害対策室
中学生以上の方
30 人（先着順）
裾野消防署・茶畑分遣所・須山分遣所にある申込書
必要事項を記入し、提出してください。
11 月 19 日㈯、平成 29 年 1 月 23 日㈪、3 月 11
日㈯にも開催します。

●胸骨圧迫の深さは約５㎝
●１分間に 100回～ 120回のテンポ
●胸をしっかり元の位置に戻す
●胸骨圧迫の中断時間を最小限（10秒以内）に
●正常な呼吸か判断に迷ったらすぐ胸骨圧迫
※処置・判断に迷ったときは 119 番通報し、オ
ペレーターの指示を仰いでください。

胸骨圧迫の変更点（成人の場合）
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消費税率引き上げの影響を緩和するため、昨年度に続き、
臨時的措置として臨時福祉給付金と年金生活者等支援臨時
福祉給付金を支給します。対象は、所得の低い方や所得の
低い障害・遺族年金を受給している方です。対象となる方
は、申請期間中に手続きを行ってください。

社会福祉課
995-1819

臨時福祉給付金

支給対象者／平成 28 年 1 月 1 日時点で当市に住民登
録があり、平成 28 年度分の市民税が課税されてい
ない方　
※市民税が課税されている方に扶養されている方や

生活保護の受給者は対象外
支給額／１人につき 3,000 円

年金生活者等支援 臨時福祉給付金
（障害・遺族基礎年金受給者向け）

支給対象者／臨時福祉給付金の支給対象者のうち、平
成 28 年 5 月分の障害基礎年金、遺族基礎年金など
を受給している方
※７月 19 日㈫までに年金生活者等支援臨時福祉給

付金（高齢者向け）を申請し、受給した方は対象
外

支給額／１人につき 30,000 円

市役所地下会議室で受け付け

　給付金を受けるためには、申請が必要です。対象の
方には、案内書類を郵送します。市役所地下会議室ま
たは、郵送で手続きしてください。
申請期間／９月 30 日㈮～平成 29 年１月 11 日㈬
　※㈯・㈰、祝日、年末年始を除く
　※当日消印有効
ところ／市役所地下会議室

※１月４日㈬以降は、社会福祉課で受け付け
持ち物
❶申請書
❷振込口座が確認できる書類（金融機関名、口座番号、

口座名義人が分かる通帳やキャッシュカードの写し）
※昨年度の臨時福祉給付金を当市から受け、今年度

も同じ口座への振り込みを希望する場合は省略可
❸本人確認ができるもの１点（運転免許証、旅券、保

険証、住民基本台帳カードなど）

その他

● DV 被害者や児童福祉施設などに入所している児
童が、当市に住民登録をしないで、当市に住んでい
る場合、申請を受け付けることができる場合があり
ます。ご相談ください。

●申請後、審査が行われます。審査の結果や支払日な
どは、11 月中旬ごろから随時通知します。給付金
の支給が決定すると申請書に記載された口座に支給
します。

●原則として申請期間外の申請は受け付けできません。
●申請期間などは、市区町村で異なります。申請先が

当市以外の方は、事前にご確認ください。

振込詐欺・個人情報の詐取に注意！

自宅や職場などに市や厚生労働省の職員などをかた
り、個人情報を聞き出そうとする電話がかかってきた
り、郵便が届いたりした場合は、市か警察にご連絡く
ださい。
 警察相談専用電話　＃ 9110
●市や厚生労働省などが次のようなことをお願いする

ことは絶対にありません。
▶ ATM（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）の

操作をお願いする。
▶給付金を支給するために、手数料などの振り込みを

求める。
▶通帳やキャッシュカードを預かる。
▶フリーダイヤルや携帯電話への連絡をお願いする。

992-5360　　
受付▶９/30 ㈮～ 12/28 ㈬（㈯・㈰、祝日を除く）
　　　８時 30 分～ 17 時 15 分

給付専用ダイヤル　　　
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臨時福祉給付金・年金生活者等支援 臨時福祉給付金
申請は平成 29 年１月 11 日㈬まで



国民健康保険は、加入者が納めた国民健康保険税（国保税）で病気に
かかったときやけがをしたときに助け合う公的健康保険制度です。10
月１日㈯から国民健康保険被保険者証（保険証）が新しくなります。新
しい保険証は、９月 30日㈮までに郵送します。国保税を納めないと、
保険証が交付されないことがあり、保険制度を有効に利用できません。
国保税の納付に困ったときはご相談ください。

国保年金課
995-1814

10/1 からうぐいす色の新保険証に

現在、使っている藤色の保険証の有効期限は９月
30 日㈮です。新しい保険証はうぐいす色です。
更新方法／新保険証を９月 30 日㈮までに市から対象

の家庭に郵送します。10 月になっても新しい保険
証が届かない場合はご連絡ください。古い保険証は、
世帯主が確実に破棄してください。市に返却する必
要はありません。

郵送方法／普通郵便で郵送します。特定記録郵便また
は簡易書留での郵送を希望する方は、９月９日㈮ま
でに国保年金課国保係へご連絡ください。
※簡易書留は郵便配達員からの直接手渡しとなりま

す。不在時は保険証を郵便局で預かり、再配達ま
たは郵便局窓口での受け取りとなります。

国保税滞納者には
短期者証・資格証明書を交付

国保税を滞納している方には、有効期限の短い国民
健康保険短期被保険者証（短期者証）または国民健康
保険被保険者資格証明書（資格証明書）を交付します。
国民健康保険短期被保険者証
対象／特別な理由がなく、前年に国保税を滞納してい

る方
有効期限／３カ月（一部６カ月）

　対象者には事前に、短期者証になることを通知し
ます。その後、国保税を納付すると、通常の保険証
が交付されます。

国民健康保険被保険者資格証明書
対象／特別な理由がなく、国保税を１年分以上滞納し

ている方で、短期者証が交付されていない方
資格証明書は 10 月３日㈪から交付します。その後、

滞納している国保税を納付すると、短期者証または通
常の保険証を交付します。

国保税を滞納すると制度の利用に制限
医療費の支払いの差し止めも

　資格証明書の交付を受けた方が医療機関などにか
かったときは、医療費の全額を医療機関などに支払わ
なければなりません。支払った後、国保年金課で特別
療養費の支給申請を行えば、７割分の支給を受けるこ
とができます。なお、この７割分を滞納している国保
税に充当することがあります。
　資格証明書を交付されていて１年６カ月以上の滞納
がある方は、医療費や葬祭費など保険給付の全部また
は一部の支払いが一時差し止められます。

税金の納付に困ったら、市役所１階管理納税
課へご相談ください。毎月第１・３水曜日は
19 時まで夜間納税相談を行っています。お気
軽にご利用ください。
 管理納税課　995-1811

税金の納付に困ったときは相談を

旧

新
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国保税は期限内に納付を！



引っ越しや就職などをしたら
届け出を忘れずに

　国民健康保険に加入するときや脱退するとき、引っ
越したときなどには、さまざまな届け出が必要です。
届け出はご自身か家族などの代理の方が行ってくださ
い。
届け出が遅れると……
例１．会社に就職したとき
▶国保の資格が引き続きあることになり、国保税と会

社の保険料を二重に納めてしまうことになります。
また、届け出を行うまでの間に国保の保険証で受診
した場合、その医療費の市国保負担分を後で返さな
ければならないことがあります。

例２．会社を退職したとき
▶保険証が手元にない期間が発生します。その期間の

医療費は、一時全額を自己負担しなければならなく
なることがあります。また、国保税は加入の届け出
を行ったときからではなく、国保の被保険者として
資格が発生した月から納めるので、さかのぼって国
保税を納める必要があります。

退職者医療の対象者

長年勤めていた会社などを退職した方は、国保の退
職者医療制度の対象になります。
対象／次の全ての要件を満たす方

❶国保に加入している方
❷ 65 歳未満の方
❸厚生年金や共済年金など国民年金以外の年金を受

け、これらの年金加入期間が 20 年以上、または
40 歳を過ぎてからの加入期間が 10 年以上ある方

※障害基礎年金や遺族年金を受けているため、これ
らの年金が支給停止になっている方も対象になり
ます。ただし、若年停止の方は対象になりません。

※該当する方には、対象者用の保険証を送ります。

届け出が必要なとき 届け出に必要なもの

国
保
に
加
入
す
る

市外から転入してきた 　　―
職場の健康保険をやめた（会社をやめた） 職場の健康保険をやめた証明書
家族の職場の健康保険の被扶養者でなくなった 被扶養者でなくなった証明書
子どもが生まれた 　　―
生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書

国
保
を
脱
退
す
る

市外に転出する 保険証
死亡した 保険証、認め印

職場の健康保険に入った（会社に勤めた） 国保の保険証、職場の健康保険の保険証（未交付のと
きは職場の健康保険に加入した証明書）

生活保護を受けるようになった 保険証、保護開始決定通知書

そ
の
他

市内で住所が変わった
保険証世帯主や氏名が変わった

世帯が分かれた・世帯が一緒になった
修学のため、別に住所を定める 保険証、在学を証明するもの、認め印
保険証をなくした・汚れて使えなくなった 身分を証明するもの、認め印、（使えなくなった保険証）

こんなときには届け出を　─加入・脱退などの届け出は 14 日以内に─
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今月の写真

Photograph ７・８月

今月の一枚 This month's best shot

ゆるキャラRグランプリ 2016 の投票開始に合わせ、“ すそのん ”
と JA なんすんのキャラクター “ 太陽リィ・美味リィ ” の合同応援集
会を行いました。西幼稚園と東保育園のお友だちなど約 100 人が応
援に駆けつけました。“ すそのん ” は、合 50 位以内を目指します。

ガンバレ！“すそのん”“太
さ

陽
ん

リィ・美
み

味
み

リィ” ７月22日

市とキヤノン㈱富士裾野リサーチパークが「大規模震災時におけ
る支援協力に関する協定」を結びました。執行役員の宮本厳恭さん
と髙村市長が協定書に署名をしました。救援・救護活動、生活物資
や救援物資の受け入れなどの分野で連携することになります。

キヤノンと大規模災害時に支援協力 ７月21日

富士山すその大花火大会が６日に行われました。今年の大花火大
会のテーマは「壱万発の大乱舞」。昨年より１千発多い１万発の花
火が打ち上げられました。陸上競技場の芝生席と野球場のスタンド
席を新たに観客席に追加。約38,000人の来場者が、音楽とレーザー
光線を駆使した演出に酔いしれました。

壱万発の大乱舞

撮影／運動公園
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Photograph 2016.7・8

夏休みチャレンジ実験教室が生涯学習センターで行われました。
市内に住んでいるアクリルロボット開発者の三井康亘さんの講義の
あと、子どもたちはサッカーロボット作りに挑戦。出来上がったロ
ボットを友達と一緒に動かし、楽しいひとときを過ごしました。

夏休みにロボット作り体験 ８月３日

災害が起きる前に考えよう ７月30日

災害ボランティアを考えるつどいが、市民文化センターで行われ
ました。パネルディスカッションでは、被災地でボランティア活動
を行った方々が、活動で得た経験を発表。災害が起きたとき、ボラ
ンティアの受け入れをどのようにするかなど意見を交わしました。

９個人１団体が中体連東海大会に出場 ８月４日

中体連東海大会出場選手が市役所を訪れました。陸上・水泳・卓
球・ソフトボールの大会に９個人１団体の選手が出場しました。選
手たちは「自己ベストを出し、上位入賞を目指して頑張りたいです」
など市長に東海大会への抱負を語りました。

障がい者野球の９チームが熱い戦い ７月30日

全国の障がい者野球９チームが参加し、「第 13 回 DREAM 
CUP」が運動公園野球場とトヨタ野球場で行われました。地元か
ら「静岡ドリームス」が出場。大会運営には、中学校野球部や裾野
高校の生徒など、多くの市民ボランティアの皆さんが参加しました。

熊本城復興支援チャリティー ７月31日

富岡地区の有志からなる「嶽南ふるさと」が主催する熊本城復興
支援チャリティーイベントが行われました。会場の富岡コミュニ
ティセンターは、熊本県の物産品を買い求める多くの地区民でにぎ
わいました。ステージイベントや餅つき大会なども行われました。

年に一度の大絵図を公開 ８月１日

深良地区郷土資料館運営委員会の主催で、大絵図や深良用水に関
する古文書などの虫干し会が行われました。深良コミュニティセン
ター大会議室に畳 10 枚ほどの大絵図が２枚展示され、来場者の目
を引き付けました。保存状態は、おおむね良好でした。
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今月の写真

Photograph ７・８月

イングリッシュ・サマー・ディ・キャンプが生涯学習センターで
行われました。市内の小学生 14 人と中学生９人が参加しました。
イラストを使って遊んだり、ALT と会話をしたり日本に居ながら
英語だけに触れる１日半になりました。

１日半の留学体験 ８月８日

五輪選手の誕生を願って採火と融合 ８月６日

リオ五輪の開会式に合わせて、虫眼鏡で太陽から火を起こす採火
式が陸上競技場で行われました。裾野陸上教室の主催によるもので、
五輪選手誕生の願いが込められています。採火した火は、平成 22
年２月 23 日に採火した「富士山の火」と融合されました。

深良川を美しく ８月６日

深良川クリーンアップ大作戦が行われました。深良用水の隧
ずいどう

道点
検で水が止められるのに合わせ、２年前から実施しています。深良
地区区長会と深良地区美しい水と緑保全の会の呼び掛けで、約 50
人が参加。川べりなどに青々と生い茂った草を手際よく刈りました。

万灯会 ８月６日 ゆるキャラとカウントダウン ８月６日

富士山すその大花火大会が始まる前に、会場の一角で仏教会の皆
さんによる万灯会が行われました。19 時、灯ろうのロウソクに火
が入ります。周辺が薄暗くなるにつれ、優しい光が辺りを包みます。
夏まつりの賑わいの中で、心安らぐひとときです。

１万発の花火が上がる富士山すその大花火大会のカウントダウン
が行われました。19 時 30 分、髙村市長の「10・９・８…」の声
に合わせ、“ すそのん ”“ ファイゴン ”“ すぅちゃん ” など６体のゆる
キャラたちが、花火の上がる方向を見ながら体を揺らしていました。

東日本のリトルシニア32チームが入場行進 ８月８日

中学生公式野球チーム、リトルシニアの東日本選抜野球大会が裾
野球場など、県内や神奈川県の８会場で行われました。開会式には、
地元の「静岡裾野」をはじめ 32 チームが参加。灼熱の太陽の下、
入場行進を行う中学球児にスタンドから拍手が贈られました。
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Photograph 2016.7・8

当市が活動拠点の JFA アカデミー福島女子 U-15 が、全日本女
子ユースサッカー選手権大会で初優勝を果たし、市長に報告に訪れ
ました。「試合のたびにまとまりが良くなり、優勝につながりました」
とキャプテンの富岡千

ち
宙
ひろ

さん。これからの活躍が楽しみです。

JFAアカデミー福島女子が優勝を報告 ８月15日

 「３D ブロックロボット作り教室」が東西公民館で行われました。
小学１～６年生の児童 23 人が参加。縦、横、斜めにつなぐことが
できるブロックで自由にロボットを作りました。「こっちに付けた
ら動くかな？」と試行錯誤し、個性豊かなロボットを完成させました。

ブロックでロボットづくり ８月10日

道路をきれいに ８月10日

８月 10 日は道の日です。大正９年８月 10 日に、日本で初めて
近代的道路整備計画が整備されたことから制定されました。この日
に合わせて、小柄沢通りと佐野茶畑線周辺の清掃や草刈りが行われ、
橋の欄干や道路がすっきりきれいになりました。

太鼓の演奏にチャレンジ ８月11日

 「聴いて！触れて！はせみきたの和太鼓体験ワークショップ」が
市民文化センターで開催されました。講師のはせさんは、市内に住
んでいるプロの和太鼓奏者です。約 80 人が参加し、太鼓の種類や
歴史、音の違いなどを学びました。実際に演奏も楽しみました。

夏休みに小・中学生が連句会 ８月12日

宗祇法師の会が主催し、小・中学生のための連句会が東西公民館
で開催されました。参加した６人の小・中学生は、２班に分かれ連
句づくりに初挑戦。季語の使い方や創作のルールなどを先生から教
わりながら、連句の魅力を体験しました。

昨年の平和都市宣言を機に、中学生 10 人が７月 27 日から２泊
３日の日程で、広島市などを訪問しました。市役所で行われた報告
会では、生徒が一人ずつ広島訪問の感想を述べました。感想文は広
報すその９月 15 日号に掲載します。

広島訪問の感想を発表 ８月８日
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生涯学習課　 992-3800
UTMF 公式ホームページ
http://www.ultratrailmtfuji.com/

富士山麓の登山道・歩道・林道など１周 165キロメートルを走るトレイルランニング「ウ
ルトラトレイル・マウントフジ（UTMF）」が今年も開催されます。静岡県側は、裾野市・富
士宮市・富士市・御殿場市・小山町を通過します。各市町ではエイドステーションと呼ばれ
る休憩所を設け、特色ある地元グルメなどで選手を迎えます。今回の大会では、当市のエイ
ドステーションはこどもの国です。
恒例となったご当地グルメスタンプラリーも開催され、選手以外の方も楽しめるイベントです。

大会概要　※出場申し込みは終了しました。

■ UTMF(ULTRA-TRAIL Mt.Fuji)
山梨県の河口湖大池公園をスタートし、富士山を反

時計回りにぐるりと１周する、総距離約 165km、累
計標高差約 7,500m の過酷なコースです。スタート
してから 46 時間以内にゴールしなければならない難
コースに、約 1,400 人が挑みます。
とき／ 9 月 23 日㈮　13 時スタート

■ STY(Shizuoka To Yamanashi)
富士市・富士山こどもの国をスタートして、富士山

の東側を通り、河口湖大池公園までを走る半周、約
72km、累計標高差約 3,700m のコースです。UTMF
と同じように制限時間があり、20 時間で走り切らな
ければなりません。
とき／ 9 月 24 日㈯　12 時スタート

初 開 催！「 ち い さ な UTMF」
でトレイルランニング、始め
てみませんか？

　子どもや、トレイルランニング初心者の方のた
めに「ちいさな UTMF」部門が設けられました。
短い距離のトレイルランニングにチャレンジして、
雄大な富士山の自然に触れてみませんか？

９月 24 日㈯　12 時 10 分～ 15 時
富士山こどもの国（富士市桑崎）
２km…小学生以上の方

　　　　※小学生は保護者の伴走が必要
　３km…中学生以上の方
　10km… 15 歳以上の方で、3 時間以内に完走で

きる方
※大会当日のエントリーができます。詳細は

UTMF 公式ホームページでご確認ください。

市内13のイチゴ農家が作った「章姫」と「紅ほっ
ぺ」を 100％使用した「すそのいちごわいん」
の試飲コーナーを設置します。爽やかでフルー
ティーな味わいです。地元の新しい特産品の味を
お試しください。

９月 24 日㈯　８時～ 12 時
富士山こどもの国（富士市桑崎）
車を運転する方の飲酒はご遠慮ください。

「すそのいちごわいん」の試飲を実施

特集６
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Information
お知らせ

日時　 会場　 対象　 定員　 内容　 参加費・使用料など　 持ち物　 申し込み・申込方法
申込期限・期間　 その他　 問い合わせ　 FAX　 Mail　 Web　

牧水祭（碑前祭）

９月 11 日㈰　10 時～
市民文化センター
碑前で、若山牧水の遺徳をしの
び、献酒・献花などを行います。
鈴木図書館　992-2342

にこにこキャラバン
“ 深良地区の巻 ”

民生委員児童委員（主任児童委
員）と楽しいひとときを過ごして
みませんか。申し込みは不要です。
直接会場へお越しください。

９月 27 日㈫　10 時～ 12 時
町震コミセン
未就園児とその保護者の方
歌、手遊び、リズム遊び、親子
製作、主任児童委員を交えたフ
リートークなど
社会福祉課　995-1819

市民無料相談

９月 20 日㈫　10 時～ 12 時
　※受付▶ 11 時 40 分まで

市役所４階会議室
●司法書士相談▶相続、各種登
記、会社の設立、増資、成年後
見業務、社会保険労務などに関
する相談。

　●行政相談▶行政に対する苦
情・要望・問い合わせなどの相
談。行政相談委員が応じます。

　●税務相談▶各種税金について
の相談。税理士が応じます。
戦略広報課　995-1802

富士山すそ
の 三大花 まつり2016富士山すそ
の 三大花 まつり2016

富士山に向かうパノラマロード沿いの「コスモス」、富士山資料館
周辺の「そばの花」、遊園地ぐりんぱの「ダリア」などが９月に花の
見頃を迎えます。麗峰富士を背にさまざまな花が咲き誇る姿を楽しむ
ことができます。各花畑では趣向を凝らしたイベントが開催されます。

また、三大花まつりを巡るスタンプラリーも開催され、抽選ですて
きな賞品が当たります。

 コスモスまつり 
９月 17 日㈯～ 18 日㈰
９時～ 15 時
パノラマ遊花の里（梅の里・ヘル
シーパーク裾野入口）

 そばの花まつり 
９月 18 日㈰　９時～ 14 時
須山十里木そば畑

（市立富士山資料館近く）

 天空のダリア祭り 
10 月 10 日㈪まで　９時～ 17 時
　※平日は９時 30 分～
遊園地ぐりんぱ
●入園料が必要●水曜日は休園

三大花まつりスタンプラリー
各花畑を巡り、２カ所以上のスタンプを集めて、

賞品を手に入れましょう。
台紙配布場所／観光協会、各花畑
賞品／ A 賞▶ホテルジャストワン宿泊券、

御殿場高原ホテル Bu 宿泊券
B 賞▶遊園地ぐりんぱペア入園券、あしたか山麓裾野そば
３カ所スタンプを集めた方には「すそのんオリジナルクリア
ファイル」を３カ所目のスタンプ獲得時にプレゼントします。

 戦略広報課　995-1802
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広報すその 8/1・15 号
おわびと訂正

広報すその８月１日・15 日号
７ページに掲載した「地区サロン
～地域の高齢者の交流の場～」に
誤りがありました。おわびして訂

正します。
正しくは次のとおりです。

【緑町区陽だまり会】
とき▶第２㈬　９時 30 分～ 11

時 30 分
【青葉台区ふれあいサロン】
サロン名▶青葉台区サロン日向

ぼっこ
とき▶第１・３・４・５㈭　10

時～ 15 時

【ふれあい塾本村下】
とき▶第４㈬　13 時～ 15 時

【和市ふれあいクラブ】
サロン名▶コミュニティキッチン

わいち
とき▶第２㈪　11 時 30 分～ 14

時 30 分
介護保険課　995-1821

運動公園には、ローラー滑り台がある芝生の丘や陸上競技場、
野球場、ウォーキングコースなどがあります。富士の麓で親子
で遊んだり、健康づくりや競技スポーツで利用したりしません
か。

芝生の丘
全長 108.3m、高低差 19m のローラー滑り台

があります。芝生の広場では、自由に遊んだりピ
クニックをしたりできます。
陸上競技場

サッカーやラグビー、陸上競技などに利用でき
ます。団体予約がないときは、個人でトラックを
走ることができます。

【個人利用料】
大人／午前・午後各 210 円、夜間 310 円
小・中学生以下／午前・午後・夜間各 100 円
やすらぎの広場

芝生の広場があり、グランドゴルフなどさまざ
まなスポーツやイベントなどで利用できます。

運動公園　997-7277

野球場
高校野球や社会人野球などで利用できます。

多目的広場
スポーツやイベントなど多目的で利用できます。

テニス場
砂入り人工芝コートが６面あります。夜間照明を

完備しているため、夜間も利用できます。

利用時間／９時～ 21 時
休園日／毎月第３㈪、年末年始

ウォーキング・ランニングコースを設置！

初級 1.0km、中級 1.3km、上級 1.5km の３コー
スを設置しました。上級は高低差があります。体
力増進などにご利用ください。

富士の麓で健康づくりや競技スポーツ！富士の麓で健康づくりや競技スポーツ！

初級コース ――
中級コース ――
上級コース ――

やすらぎの
広場

陸上競技場

多目的広場

芝生の丘

野球場
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お知らせ

3B 体操

いろいろな運動を組み合わせ、
脳に刺激を与えます。

毎週金曜日　10 時～ 11 時
市民体育館小会議室
上履き、飲み物、バスタオルか
ヨガマット
伊藤　090-7434-0213

御宿台保育園などの
指定管理についての説明会

子育て世帯などどなたでも参加
できます。申し込みは不要です。
直接会場へお越しください。

９月 10 日㈯　10 時～ 11 時
御宿台保育園遊戯室
御宿台保育園と北児童館の指定
管理について
子ども保育課　995-1822

9/10 は「下水道の日」
キャンペーンを実施

９月 10 日は「下水道の日」です。
下水道の役割や重要性などについ
て理解・関心を深めるための記念
日です。

９月９日㈮　16 時～
ベルシティ裾野
PR グッズなどの配布
上下水道課　995-1836

薬物依存相談

経験豊富な専門相談員が薬物依
存に関する相談に応じます。

９月６日㈫・20 日㈫
13 時～ 16 時（１回 45 分間）
県精神保健福祉センター（静岡
市駿河区有明町）
相談日の前日

県精神保健福祉センター
　054-286-9245

アルコール依存相談

アルコール依存に関する相談に、
専門の相談員が応じます。秘密は
厳守します。

９月 12 日㈪・26 日㈪
　13 時～ 16 時（１回 45 分）

県精神保健福祉センター〔静岡
総合庁舎別館２階〕（静岡市駿
河区有明町）
相談日の前の週の金曜日

県精神保健福祉センター
　054-286-9245

スポーツ選手の大会出場
奨励金

　東海大会以上の各種競技大会に
出場する方に奨励金を交付します。

市内に住んでいる、地区予選を
勝ちあがったか、競技団体など
から推薦され、次の対象大会に
出場する方

対象大会／●国際大会
●日本体育協会加盟団体や全日
本アマチュア野球連盟加盟団体、
文部科学省・厚生労働省が主催
する東海大会以上の大会
●市スポーツ協会に加盟する団
体の競技種目で東海大会以上の
大会

交付金額／●国際大会▶オリン
ピック・パラリンピック５万円、
世界大会・アジア大会３万円
●全国大会▶１万円
●東海大会▶５千円
生涯学習課にある申請書に必要
事項を記入し、必要書類を添え
て提出してください。　※申請
書は市公式ウェブサイトからダ
ウンロードできます。
大会開催日の 15 日前まで
生涯学習課　992-3800

9/11 は「警察相談の日」
電話相談に 24 時間対応

９月 11 日は「警察相談の日」
です。

犯罪や事故の発生には至ってい
ない、ストーカーや DV、悪質商
法、近隣や職場でのトラブルなど
普段の生活の安全に関わる悩み相
談を、24 時間電話で受け付けて
います。
相談専用電話番号／ #9110 また

は 054-254-9110
通話料がかかります。携帯電話
や PHS からもかけることがで
きます。
裾野警察署　995-0110

４月に発生した熊本地震で、
熊本県上

かみ
益
まし

城
き

郡
ぐん

山
やま

都
と

町
ちょう

にある
「通潤橋」が通水できなくなっ
ています。この橋は、平成
26 年に深良用水と同時に世
界かんがい施設遺産に登録さ
れました。
「通潤橋」を修復するため、
募金のご協力をお願いします。
募金箱設置場所／市役所、深

良・富岡・須山支所、生涯
学習センター、鈴木図書館

総務管財課　995-1807

撮影：山都町教育委員会

通
つうじゅんきょう

潤橋修復募金にご協力を
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国保高齢受給者証交付会

10 月１日㈯から対象となる方
に、受給者証を交付します。

９月 21 日㈬
　10 時 20 分～ 11 時 30 分

福祉保健会館研修室
昭和 21 年９月２日～ 10 月１
日に生まれた方
対象の方には、事前にはがきで
お知らせします。転入してきた
方や通知のない方はご連絡くだ
さい。
国保年金課　995-1814

農薬の適正な使用

農薬を使用する際には、次のこ
とを守ってください。
・ラベルをよく確認し、記載事項

を守る。
・有効期限の切れた農薬は使用し

ない。
・無登録農薬の疑いのあるものは

使用しない。
・農薬が周囲に飛散しないよう風

向きなどに注意する。
・住宅地などで農薬を使用する際

は、周辺住民の方に十分配慮す
る。

・防護装備をしっかりする。
・土壌くん蒸剤を使用する際は、

被覆などを行い揮散に注意する。
・養蜂が行われている地域では、

事前に農薬使用の情報提供をす
るなど危害防止対策を行う。

・農薬は安全な場所に施錠して保
管する。
農林振興課　995-1823

市民ソフトボール大会
参加チーム

10 月 16 日㈰　８時 30 分～
総合グラウンドなど
市内の１行政区単位の男女の
チーム（学生を除く）　※同じ
地区体育委員会内の複数行政区
でチーム編成可
１チーム 2,000 円
市民体育館にある所定の申込書
に必要事項を記入し、参加費を
添えて、提出してください。
９月２日㈮～
10 月２日㈰
市スポーツ祭
運営委員会
993-0303

脳いきいき教室
（２コース）参加者

10 月６日㈭・20 日㈭・27 日㈭、
11 月４日㈮・11 日㈮・25 日
㈮　13 時 30 分～ 15 時 30 分
市民体育館大会議室
65 歳以上の市民の方で、６回
全てを受講できる方　※男性向
けの内容ですが、女性も参加で
きます。
30 人（先着順）
認知症への知識を深め、予防へ
つなげます。
飲み物、タオル、筆記用具
９月５日㈪～ 30 日㈮
同じ内容で 12 月から富岡コ
ミュニティセンターでも実施し
ます。
介護保険課　995-1821

なんすんレディ

JA なんすんの顔として、各種
イベントに参加し、地元農業を盛
り上げてくれる女性を募集します。
任期／平成 29 年１月１日㈰～平

成 30 年 12 月 31 日㈪
次の要件を全て満たしている方
●農業・農協事業に関心があり、
原則として県東部地区に住んで
いるか通勤・通学している平成
28 年４月１日現在で 18 歳以
上の女性の方（高校生不可）●
普通自動車免許がある方●髪の
色や身だしなみなど JA の基準
に沿える方●勤務している場合、
勤務先の承諾が得られる方
１人

待遇／活動報酬の他、１年間につ
き 10 万円を支給
履歴書に「農協の印象・農業へ
の思い」を併記し、６カ月以内
に撮影した全身写真と顔写真を
添付して、JA なんすん総合企
画部企画課へ直接または郵送で
提出してください。
11 月４日㈮
紹介者には、採用された場合に
限り 30,000 円の謝礼がありま
す。
JA なんすん総合企画部企画課
なんすんレディ係　931-4977
〒 410-0822
沼津市下香貫字上障子 415-1
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陶芸講座受講生

９月 24 日㈯・25 日㈰
９時 30 分～ 11 時 30 分
東西公民館実習室
市内に住んでいるか通勤してい
る方で２日間受講できる方
20 人（先着順）
皿や茶わんなど自分が作りたい
ものを作ります。
受講料 400 円、材料費 3,000 円
９月 10 日㈯９時～
東西公民館にある申込用紙に必
要事項を記入し、受講料を添え
て、提出してください。
東西公民館　992-6677

県介護人材育成事業
雇用型実習生

県が実施する働きながら介護の
資格取得・職場実習・就職支援が
受けられる介護人材育成事業の実
習生を募集します。4 カ月間の実
習期間を経て、直接雇用を目指し
ます。
勤務日／㈪～㈮のうち、３～５日
勤務時間／７時から 19 時 30 分

までの間で８時間以内
勤務地／県東部地域の介護施設

失業中または求職中の方で、介
護関連の資格がない方
30 人

給与／時給 900 円
【説明会】

９月 16 日㈮　10 時～
シグマカレッジ沼津駅前校（沼
津市大手町）

㈱東海道シグマ介護事業部
　054-255-4259

65 歳以上の運動教室
東コースの参加者

10 月７日 ･21 日、11 月４日
･18 日、12 月２日 ･16 日、平
成 29 年１月６日 ･20 日の金曜
日　10 時～ 11 時 30 分
東地区コミュニティセンター
65 歳以上で、８回全てに参加
できる方
20 人（先着順）
ストレッチ、筋力アップの体操、
脳トレなど
汗拭きタオル、水分補給用の飲
み物、上履き、筆記用具
９月９日㈮～ 30 日㈮
男性や体力評価をしたい方向け
に、11 月から「しっかり運動
コース」を生涯学習センターで
開催します。

介護保険課　995-1821

防衛省採用試験

①防衛医科大学校看護学科学生
▶ 10 月 15 日㈯②防衛医科大
学校医学科学生▶ 10 月 29 日
㈯、30 日㈰③防衛大学校学生

（一般前期）▶ 11 月５日㈯・
６日㈰④陸上自衛官（看護）▶
11 月 26 日㈯
①②③高卒（見込み含む）で
21 歳未満の方、④看護師免許
があり、保健師・助産師免許が
ある方（見込み含む）で 36 歳
未満の方　※年齢は平成 29 年
４月１日現在
①②③９月５日㈪～ 30 日㈮④
９月１日㈭～ 30 日㈮
２次試験日は１次試験の合格発
表時に指定します。
自衛隊三島募集案内所

　989-9111

迷惑電話非着信装置
設置希望者

悪質電話を防
止するための機
器の設置希望者
を募集します。
設置期間／ 10 月１日㈯～平成

29 年３月 31 日㈮
次の全ての項目を満たす世帯の
方
①市内に住んでいる方②電話番
号表示サービスを使用している
方③アンケートに協力できる方
100 世帯　※応募者多数の場
合は抽選
各家庭に配布した申込用紙に必
要事項を記入し、送付してくだ
さい。
９月 20 日㈫
商工観光課　995-1857

家族のための
精神保健福祉講座

10 月４日㈫・13 日㈭・17 日㈪・
26 日㈬　13 時 30 分～ 16 時
県東部総合庁舎別館２階婦人セ
ンター集会室（沼津市高島本町）
東部健康福祉センター管内の市
町内に住んでいるか通勤してい
る、こころの病（主に統合失調
症）の方の家族の方　※原則と
して４回全てを受講できる方
50 人（先着順）
①こころの病気の理解と治療に
ついて②薬との付き合い方③家
族の対応の仕方と医療機関との
付き合い方④家族と本人を支え
る地域の社会資源と制度
９月 30 日㈮

県東部健康福祉センター福祉
課　920-2087
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がんばる中小企業
応援セミナー参加者

９月12 日㈪ 19 時～ 20 時 30 分
生涯学習センター
190 人（先着順）

講師／小出宗昭さん（富士市産業
支援センター（f-Biz）センター
長）
氏名、参加人数、電話番号を商
工観光課へ電話またはファクス、

Q アダルトサイトに誤って接続してしまい、高
額な入会金を請求された。どうしたらよいか

とインターネットで調べていたら、被害救済すると
いう探偵業者を見つけた。信用できるか。

Ａ 探偵業者や調査業者のホームページに「トラ
ブルを解決する」「返金交渉する」と記載さ

れている場合があります。探偵業者がトラブルを解
決するために報酬を得て、解約交渉を行うことは、
弁護士法に違反している可能性があります。簡単に
解決できると思わせる広告や説明をうのみにして、
安易に契約しないようにしましょう。訪問販売・電
話勧誘販売で契約した場合や探偵業者とトラブルに
なった場合には、クーリング・オフ（無条件解約）
できる場合もありますので、すぐに消費生活セン
ターに相談してください。

メールで連絡してください。
商工観光課　995-1857
995-1864
shoukou@city.susono.shizu
oka.jp

小学生チャレンジ広場
参加者

９ 月 24 日 ㈯　10 時 ～ 11 時
10 分
鈴木図書館
市内に住んでいる小学４～６年生
16 人（先着順）
参加者で４人１組のチームを作

データバンク
８月１日現在

人　口　52,759人�（−１人）
　男　　26,830人�（−10人）
　女　　25,929人�（＋９人）
世　帯　21,544世帯
� （+35世帯）
内、外国人� 684人376世帯

Center Newsくらしのダイヤル 消費生活研究会

電力の自由化
今年の４月から「電力小売り全面自由化」になり、

家庭の電気も国の登録を受けた事業者から、自由に
選んで買えるようになりました。自前の発電所を
持っていて、電気を安く作れる都市ガスや石油元売
りなどのエネルギー関連の会社、自前の発電所は
持っていないが、電気を仕入れ、自社商品とセット
で売る会社、太陽光や風力など再生可能なエネル
ギーや電気の地産地消を進める事業者などが参入。
６月 16 日現在で、310 の事業者が新規参入してい
ます。

電気料金も事業者が自由に決められるので「料金
が安くなるかも」と期待したくなりますが、契約の
切り替えを検討する場合は、料金だけでなく、契約
相手の事業者や契約内容をよく確認し、納得いくま
で説明を聞くことが大切です。

消費生活センター
995-1854

消費者相談室 Counseling Room

り、図書館からの脱出ゲームに
挑戦します。
筆記用具
９月３日㈯　９時～

鈴木図書館　992-2342
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Health

９月の健康コーナー 健康推進課

  992-5711

　予約が必要です。エイズ検査の結果は約１時間 30
分後に分かります。プライバシーは堅く守られます。
ところ／県東部保健所　県東部総合庁舎２階
　　　　（沼津市高島本町1-3）

　個人通知します。対象者で通知が届かない場合は、
ご連絡ください。

健康相談・教室
　個人通知はしません。健康推
進課へお申し込みください。
※は申し込みが不要です。

エイズ検査・肝炎検査 健診・教室

裾野赤十字病院夜間当直医診療科
来院時のお願い
● 急患の方は来院前に必ずお問い合わせください。
● 夜間当直医の診療は一次救急の範囲内ですので、検

査投薬も必要最小限となります。
● 疾患の重症度によっては二次救急への転送もありま

すのでご了承ください。 裾野赤十字病院
992-0008

県東部保健所 地域医療課
920-2109

エイズ検査・Ｂ型肝炎検査・梅毒検査
日（曜日） 時　間
 ６日㈫　 17:00 ～ 19:45
13日㈫※  9:00 ～ 11:30
20日㈫　 13:00 ～ 15:30
29日㈭※  9:00 ～ 11:30

※は C 型肝炎検査もできます。

事業名 日・受付時間 対象者
６か月児
育児教室

６日㈫
９:00～９:15

平成28年３月
生まれの方

１歳６か月児
健康診査

13日㈫
13:00～13:30

平成27年３月
生まれの方

２歳児
親子教室

27日㈫
９:00～９:15

平成26年８・９月
生まれの方

２歳６か月児
歯科教室

８日㈭
13:00～13:15

平成26年３月
生まれの方

３歳児
健康診査

15日㈭
13:00～13:30

平成25年９月
生まれの方

事業名 日・受付時間 対象者
乳幼児

健康相談※
5・12・26日㈪
９:00～10:30

身体測定や育児など
の相談を希望する方

母子食事
健康相談

26日㈪
13:00～15:00 妊産婦・乳幼児

パパママ
スクール

29日㈭
８:45～９:00 初妊婦・夫・家族

成人
健康相談

12日㈪
13:00～15:00

生活改善に関する相
談を希望する方

成人食事
健康相談

５日㈪
13:00～15:00

生活習慣病予防の食
事指導を希望する方

歯や口の
健康相談

７日㈬・23日㈮
13:00～15:00

歯や口に関する相談
を希望する方

こころの
健康相談

12日㈪
13:30～15:00

こころの悩みに関す
る相談を希望する方

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

整形 内科 外科
4 5 6 7 8 9 10

整形 内科 内科 外科 内科 内科 ※
11 12 13 14 15 16 17

内科 内科 内科 内科 内科 内科 内科
18 19 20 21 22 23 24

内科 外科 内科 内科 内科 整形 内科
25 26 27 28 29 30

内科 外科 内科 内科 整形 内科
※10日㈯は、16時55分まで整形、16時55分から内科
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今月の救急協力医

9 月後期の救急協力医
診療時間　 平日 17 時 ～ 21 時　土曜日 12 時 ～ 18 時　日曜日・祝日 ８時 ～ 18 時

日 内 科 外 科 小 児 科

16 ㈮ 花メディカル
クリニック 987-9145 下土狩 白石医院 951-4593 市道町 さくま小児科

クリニック 992-6303 茶畑

17 ㈯ 池田病院 986-1212 本宿 池田病院 986-1212 本宿 西村医院 971-6510 下土狩

なおきクリニック 929-8555 東椎路 駿東整形外科医院 922-8855 高沢町

18 ㈰ 柿田川医院 973-3601 柿田 白十字小児科医院 933-5111 下香貫
　馬場

遠藤医院 997-0533 葛山 遠藤医院 997-0533 葛山

19 ㈪

べっく・メディカ
ル・クリニック 921-1300 西沢田 遠藤クリニック 975-8801 久米田

本村クリニック 969-0001 大塚 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

大庭内科・消化器
科クリニック 995-1123 佐野 関外科胃腸科医院 921-2185 花園町

20 ㈫ 杉山医院 972-3223 伏見 東医院 921-5520 高沢町 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

21 ㈬ 小林内科医院 921-2165 米山町 大沢ハート
クリニック 929-1313 若葉町 まるやま小児科

医院 981-8577 堂庭

22 ㈭

田沢医院 962-1205 大手町 西方外科医院 921-1333 共栄町

清流クリニック 941-8688 堂庭 さくま小児科
クリニック 992-6303 茶畑

田中クリニック 992-1881 伊豆島田 田中クリニック 992-1881 伊豆島田

23 ㈮ 福士内科
クリニック 932-3553 下香貫

　藤井原
こんどう
クリニック 925-2420 岡宮 よざ小児科医院 967-5722 原

24 ㈯ 大橋内科・小児科
医院 992-2800 佐野 西島病院 922-8235 大岡 田中医院 921-2053 高島町

25 ㈰

旭医院 966-0031 原 五十嵐クリニック 934-6700 志下

白石医院 951-4593 市道町 杉谷小児科医院 923-6543 筒井町

東名裾野病院 997-0200 御宿 山本整形外科・
循環器科 989-8111 南一色

26 ㈪ あめみや内科 935-1159 吉田町 田沢医院 962-1205 大手町 坂小児科医院 931-3233 下香貫
　前原
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９月後期

救急協力医は変更になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。

救急協力医テレホンサービス  983-0115

 沼津夜間救急医療センター 三島メディカルセンター
平 日　20時30分～翌朝７時
土曜日　18時～翌朝７時
日祝日　18時～翌朝７時

平 日　18時～22時
土曜日　14時～21時
日祝日　 ９時～21時

内科・外科・小児科
926-8699

沼津市日の出町1-15

内科・外科・小児科
972-0711

三島市南本町4-31

●救急協力医の変更／９月 13 日㈫・15 日㈭の内科の救急協力医が変更になりました。
　　　　　　　　　13 日㈫　変更前：大坂屋クリニック　▶変更後：高桑医院岩波診療所（997-0486　 岩波）
　　　　　　　　　15 日㈭　変更前：高桑医院岩波診療所▶変更後：大坂屋クリニック（995-3100　 佐野）

日 耳 鼻 科 ８時～17時 眼 科 ８時～17時 産婦人科 ８時～17時 歯 科 ９時～15時

18 ㈰ 内藤耳鼻咽喉科クリニック
987-1717 桜堤　　

三島総合病院
975-3031 谷田藤久保

かやま産科婦人科医院
997-3551 岩波　　

勝又歯科医院
989-4726 上土狩　

19 ㈪ よねやま耳鼻科医院
0545-53-6885 永田町　

桑名眼科クリニック
987-5575 下土狩　

安達産婦人科クリニック
976-0341 寿町　　

木の花歯科医院
972-0097 堂庭　　

22 ㈭
さわだの森耳鼻咽喉科
クリニック
929-8787 西沢田　

山内眼科クリニック
975-8338 中田町　

小島レディースクリニック
952-1133 大岡　　

さいとう歯科医院
933-3918 徳倉　　

25 ㈰ 田中耳鼻咽喉科医院
975-0226 中央町　

むらまつ眼科医院
993-8855 深良　　

ごとうレディースクリニック
992-7111 伊豆島田

ゆきひこ歯科医院
973-6841 玉川　　

日 内 科 外 科 小 児 科

27 ㈫ おぐち医院 992-6611 深良 五十嵐クリニック 934-6700 志下 白十字小児科医院 933-5111 下香貫
　馬場

28 ㈬ 小林医院 966-7700 今沢 おおしろ整形外科
クリニック 976-0027 堂庭 西村医院 971-6510 下土狩

29 ㈭ 杉山病院 963-4114 錦町 池田病院 986-1212 本宿 すずきファミリー
クリニック 960-0333 一本松

30 ㈮ ひがしおかメディ
ケアクリニック 941-8269 柿田 守重医院 931-2511 我入道

　江川 りゅうじん医院 988-3133 下土狩

清水町　 長泉町　 沼津市　 三島市　 裾野市　 富士市
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998-1325富士山資料館

和太鼓奏者
はせ みきたさん（佐野・40 歳）

45th Anniversary
イルカ　ほのぼのコンサート

1975 年になごり雪が大ヒット！　以来、地球と
命の大切さを歌い続けるシンガーソングライター。

昔懐かしい曲を聴きながら、家族や友人とゆった
りとしたときを過ごしてみてはいかがでしょうか。
と　き／ 12 月 24 日㈯　16 時～　※開場▶15 時 30 分
ところ／大ホール
料　金／全席指定（税込）
 一　般▶  5,500 円
 ペア券▶ 10,000 円（２枚１セット）
 ※未就学児の入場はできません。
発売日／９月 17 日㈯

993-9300

NAVI

5日㈪・12日㈪・20日㈫・26日㈪
9月の休館日

江戸時代の取り締まり

江戸時代には、幕府と大名・旗本などの領主は治
安維持に努力していました。その中でも頭を悩ませ
たのが浪人と博

ばく
奕
ち

でした。
左下は浪人の取り締まりの通達で「このたび浪人

どもが御
みく

厨
りや

地方で不法の狼
ろう

藉
ぜき

を働き、巡回の役人も
大変苦労した。浪人が来ても宿泊などさせてはいけ
ない」と指示しています。

右下は、博奕についての指示を承知したという請
書です。主な内容は「博奕は禁止のことで前々から
厳しく取り締まっているが、隠密が回ったところ村
で怪しい者がいる。内々で吟味するように御代官様
より指示があった。無商売の者・怪しい者がいたら
一夜の宿も貸さないで通報します」。

博奕についてはなかなか根絶できなかったようで、
何度も禁止を誓った村人もいたようです。

（須山区有文書）

はせさんは、プロの和太鼓奏者として、県東部、
東京都を中心に国内外で活躍しています。太鼓を始
めたのは、８歳のときに兄に連れられて地域のお祭
りに行ったことがきっかけ。10 歳から沼津市の黄
瀬川太鼓育成保存会に所属し、13 年間活動してい

ました。
　「和太鼓体験ワークショップ」を８月 11 日㈭に
市民文化センターで開催しました。「太鼓の魅力を
演奏だけでなく、太鼓に触れて間近で感じてもらい
たいです」とはせさん。コンサートなどに訪れた各
地でワークショップを開催し、はせさんオリジナル
の演奏と伝統的な文化とのつながり、太鼓の歴史な
どを伝えています。　※ワークショップの様子は
13 ページをご覧ください。

９月 11 日㈰には、富士山の世界遺産登録 3 周年
と市民文化センター開館 25 周年を記念して、コン
サートを開催します。地元裾野市でのコンサートは
初めてです。はせさんは｢富士山の麓、文化センター
という文化の発信地が舞台です。新たな日本の文化
の一端を担う、クリエイティブなことをやりたいで
す｣ と意気込みます。当日は五竜太鼓保存会との共
演があり ｢よりスケールの大きな作品にしたいと
思っています｣ とはせさん。期待に胸が膨らみます。

※チケットは、市民文化センターでお買い求めください。

浪人対策 博奕の禁止

※広報すその 8/1・15 号の図書館だよりに掲載したおはなしの会の日は、９月 10 日㈯が９月 17 日㈯に変更になりました。


