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８月の健康コーナー 健康推進課

  992-5711

裾野赤十字病院夜間当直医診療科 エイズ検査・肝炎検査

健康相談・教室 健診・教室

来院時のお願い エイズ検査・Ｂ型肝炎検査・梅毒検査
日（曜日） 時　間

８月 4日㈫ 17 時～ 19 時 45 分
８月11日㈫  9 時～ 11 時 30 分
８月18日㈫ 13 時～ 15 時 30 分
８月26日㈬  9 時～ 11 時 30 分

Ｃ型肝炎検査
日（曜日） 時　間

８月11日㈫  9 時～ 11 時 30 分
８月26日㈬  9 時～ 11 時 30 分

●�急患の方は来院前に必ずお問い合わせください。
●�夜間当直医の診療は一次救急の範囲内ですので、検
査投薬も必要最小限となります。
●�疾患の重症度によっては二次救急への転送もありま
すのでご了承ください。

予約が必要です。
８月４日㈫は、クラミジア検査も実施します。
エイズ検査の結果は約１時間 30分後に分かります。
プライバシーは堅く守られます。
ところ／県東部保健所
　　　　県東部総合庁舎２階
　　　　（沼津市高島本町1-3）

　個人通知はしません。お申し込みは健
康推進課へ。※は申し込みが不要です。

　個人通知します。対象者で通知が届かない
場合は、ご連絡ください。

事業名 日・受付時間 対象者

乳幼児健康相談※ 3・17・24日㈪
９時～10時30分

身体測定や育児などの
相談を希望する方

母子食事健康相談 24日㈪
13時～15時 妊産婦・乳幼児

パパママスクール 27日㈭
18時～18時30分 初妊婦・夫・家族

成人健康相談 17日㈪
13時～15時

生活改善に関する相談
を希望する方

成人食事健康相談 ３日㈪
13時～15時

生活習慣病予防の食事
指導を希望する方

歯や口の健康相談 28日㈮
13時～15時

歯や口に関する相談を
希望する方

事業名 日・受付時間
対象者

６カ月児
育児教室

４日㈫　９時～９時15分
平成27年２月生まれの方

１歳６カ月児
健康診査

18日㈫　13時15分～13時45分
平成26年２月生まれの方

２歳児
親子教室（運動）

25日㈫　９時～９時15分
平成25年８・９月生まれの方

２歳６カ月児
歯科教室

６日㈭　13時～13時15分
平成25年２月生まれの方

３歳児
健康診査

20日㈭　13時～13時30分
平成24年８月生まれの方
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裾野赤十字病院
992-0008

県東部保健所
地域医療課

920-2109
※22日㈯は、16時55分まで整形、16時55分から内科

　３人グループで３カ月間、生活
改善に取り組む教室です。
①８月27日㈭　９時30分～14時
　②９月30日㈬　13時～15時30分
　③11月４日㈬　13時15分～16時
福祉保健会館
�市に住民登録のある 20 歳から

74歳までの方
�15 人
�①講話「プロに学ぼうⅠ生活習
慣と体のしくみ」②健康長寿の
ための運動③講話「プロに学ぼ
うⅡ歯周病と生活習慣病の深い
関係」

�400 円　※①受講時にお持ち
ください。
８月 21日㈮
�すその健康マイレージの対象事
業です。
健康推進課　992-5711

すその 33プログラム参加者募集
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